
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. Sterilizasyon Ameliyathane Dezenfeksiyon (SAD) Sempozyumu 
The Anatolian Hotel, Gaziantep, 3-6 Ekim 2012 

 

P.01 
 

 
 

Tezcan BERBEROĞLU 
Özel Şişli Florence Nightingale Hastanesi, İstanbul 
 
Amaç: Kardiovasküler Cerrahiye (KVC) yönelik özellikli ve nitelikli ameliyathane hemşire 
yetiştirmek için hastanemizin ameliyathane bölümünde kullandığımız oryantasyon eğitim 
programını  içerisinde uygulanan steril gömlek, eldiven giyme ve değiştirme süreçlerini 
tanımlamak. 

Yöntemler: Kurumumuzda KVC ameliyathanesinde çalışmaya aday olan hemşirelerin 
eğitilmesini amaçlayan sekiz haftalık temel ve bunun üzerine de sekiz haftalık ek KVC eğitim 
programı uygulanmaktadır. Temel eğitim süreci sekiz haftalık olarak programlanmış olup 
sterilizasyon eğitimi ile başlamaktadır. Sekiz haftanın sonunda yeterli görülen hemşireler KVC 
ameliyatlarına eğitim hemşiresi gözetiminde girmeye başlamaktadır. Öncelikli olarak 
mekanik el yıkama ile birlikte,  cerrahi yıkanma, kurulanma ve  cerrahi sahada steril gömlek 
ile eldiven giymeyle başlayan, steril cerrahi alanın kurulması ve ameliyata hazırlanan 
cerrahların da kurulanıp gömlek ve eldiven giydirilmesiyle devam eder. Cerrahi işlem 
esnasında oluşabilecek kontaminasyon sonucunda scrab ve/veya sirküle hemşirenin 
kontamine olan kişinin gömleğini ve/veya eldivenini sterilizasyon kuralları çerçevesinde 
talimatlara uyarak değişimine yardımcı olmaktır. 

Sonuçlar: Eğitim hemşiresi gözetiminde uygulanan bu eğitim programı ile kalifiye, görev 
bilincinde olan, cerrahi ekiple iletişimi etkin  ameliyathane hemşireliği nosyonunu kazanmış 
tecrübeli kadro oluşturularak yaşanan sorunların ve oluşabilecek enfeksiyonların önüne 
geçilmiştir. 

Tartışma: KVC ameliyatları ciddi bilgi, beceri ve ekip çalışması gerektiren özellikli vakalardır. 
Bu sebeple KVC ameliyathane hemşire adaylarına rutin bir oryantasyon eğitim programı 
uygulamakla başarı arttırılabilmektedir. 
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