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Dezenfeksiyon, ulkemizdeki kiictiklii biiytikli tim saglik kuruluslarinda ge-
reksinim duyulan bir igslemdir. Saghk kuruluslarinda c¢ok cesitli alanlarda ve
diizeylerde egitim almigs Kisiler calismakta ve bunlarin énemli bir béltimu is ya-
samlarinda dezenfektanlar veya dezenfeksiyon islemleri ile karsilasmaktadir. Og-
renciliklerinde dezenfeksiyon ile ilgili egitim almis olan doktor ve hemsireler ca-
lisma hayatlarinda dezenfeksiyon islemlerine sikca gereksinim duymaktadirlar.
Saglik bilimleri diginda egitim almis Kisiler, 6rnegin ambulans soféri olduklarin-
da ambulansa dokiilen kanlari temizlemekte, camasirhanede calistiklarinda ise
camasirhanenin ve infekte camasirlarin dezenfeksiyonu ile ilgilenmektedirler. Bu-
nun yaninda, egitim diizeyi ¢cok disiik olan temizlik firma elemanlari dezenfektan
ve dezenfeksiyon islemleri ile i¢ i¢ce gorev yapmaktadirlar.

Saglik kuruluslarinda egitim diizeyi farkli olan bu kisilerin dezenfeksiyon is-
lemlerini dogru ve standart bir bicimde uygulayabilmeleri standart bir egitim al-
malari ile mimkiindiir. Boyle bir egitimin verilebilmesi i¢in dezenfeksiyonun ki-
min tarafindan, hangi dezenfektanla, ne zaman, nerede, nasil ve neden yapilaca-
g1n1 iceren rehberlere gereksinim duyulmaktadir.

Ulkemizdeki saglik kuruluslarinda dezenfeksiyon rehberinin kullanilmasi
yaygin bir uygulama degildir. Ulusal ¢capta hazirlanmig bir rehber ise bulunma-
maktadir. Boyle bir rehber hazirlanirken, dezenfeksiyon ile ilgili uyulmas1 gere-
ken standartlarin ve 6rnek alinabilecek dezenfeksiyon rehberlerinin incelenmesi
uygun olur.
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Turk Standartlar: Enstitiisti (TSE) saglik kuruluslarinda uygulanacak dezen-
feksiyon iglemleri ve dezenfektanlar ile ilgili bugiine kadar, 15’1 yurtrlikte olan,
18 adet standart yayinlamistir (Tablo 1). Bu standartlar Avrupa tlkelerindeki
benzer kuruluslarin yayinlamis olduklar: standartlar kaynak alinarak hazirlan-
migtir. Bu nedenle, tilkemizdeki standartlastirma calismalarinin anlasilabilmesi
icin, Avrupa ilkelerinde yiirtitiilen caligmalarin bilinmesi gerekmektedir.

Avrupa’daki standartlastirma calismalarini iki ayr1 donemde incelemek uygun
olur. Ik dénemde, her iilkenin standartlar ile ilgili kendi kurulusu (Ingiltere’de
“British Standarts Institution (BSI)”, Fransa’da “Association Francaise de Nor-
malization”, Almanya’da “Deutsches Institut Normung (DIN)” gibi o tilke i¢in ge-
cerli standartlar yayinlamistir. Ancak, farkl tilke standartlarinin yaratmis oldu-
gu ticari sorunlar nedeniyle tim Avrupa Birligi tilkelerinde gecerli olacak stan-
dartlarin olusturulmasina karar verilmistir. Bu karar dogrultusunda, Nisan 1990
tarihinde Avrupa Standardizasyon Komitesi [Comité Européen de Normalisation
(CEN)] tarafindan CEN TC/216 teknik komitesi kurulmustur (1). CEN TC/216'nin
amaci, kimyasal dezenfeksiyon ve antiseptikler alaninda tiim Avrupa tilkelerinde
gecerli olacak terminolojinin, etkinlik testlerinin, kullanma 6nerilerinin ve tirtin
tescil iglemlerinin olusturulmasidir (2).

CEN TC/216’min kurallarina goére; once calisma konular: belirlenmekte (WI
216037 gibi), daha sonra WG1-3 olarak adlandirilan ¢alisma gruplar: taslak stan-
dartlar1 olusturmaktadir (prEN 13623 gibi). Taslak standartlar tiim tiye tilke stan-
dardizasyon kuruluslarinca onaylandiktan sonra Avrupa Standard: olarak yayin-
lanmaktadir (EN 1040 gibi). Bugline kadar saglik alaninda CEN/TC 216 tarafin-
dan yayinlanan standartlar ve taslak standartlar Tablo 2 ve Tablo 3’te gosterilmis-
tir. Bu standartlar incelendiginde 6nemli bir kisminin dezenfektanlarin etkinligi-
ni 6lcen test yontemleri ile ilgili oldugu anlasilmaktadir. Bu yontemler 3 ayr1 ev-
rede gruplandirilmistir. Evre 1’de yer alan standartlar ile test edilen trtiniin bak-
terisidal, fungusidal ve sporosidal etkinligi olup olmadigi degerlendirilmektedir.
Dezenfektanlarin bakterisidal, fungusidal, virtisidal veya sporosidal etkinlikleri
evre 2/Adim 1’de siispansiyon testler, evre 2/Adim 2’de ise kullanim kosullarini
taklit eden testler (el yikama ve ylizey testleri gibi) ile 6l¢tilmektedir. Evre 3’te de-
zenfektanin gercek kosullarda etkinligini 6lcen testlerin hazirlanmasi planlan-
maktadir.

CEN TC/216’nin hazirlamis oldugu standartlar yayinlandik¢ca hem Avrupa il-
kelerinde hem de tilkemizde konu ile ilgili daha 6nceden yayinlanmig standartlar
iptal edilmektedir. Bunlara 6rnek olarak TSE’nin yayinlamis oldugu TS 6776 ve
TS 6777, BSI'nin yayinlamis oldugu BS 6424 standartlar verilebilir. Belli bagli Av-
rupa ulkelerinin standardizasyon kuruluslarimin (BSI, AFNOR, DIN) CEN’den
ayr1 olarak yayinlamis olduklar: ve halen gecerli olan standartlar Tablo 4’te gos-
terilmistir.

Dezenfeksiyon ile ilgili olarak “International Organization for Standardizati-
on (ISO)” tarafindan ISO 15883 1-5 ve ISO 21530 nolu standartlar yayinlanmistir.
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Tablo 1. Tiirk Standartlar: Enstitiisii'niin yayimmlamis oldugu standartlar.

Standart

numarasi-yil Ad1 Gecerlilik

TS 6772-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolim 1-Terimler ve Tarifler Yurtrlikte

TS 6773-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolim 2-Dezenfektan- Yirurlikte
Deterjanlarin Korozyon Tesir Tayini

TS 6774-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolim 3-Coziinmeyen Yirurlikte
Madde Miktar: Tayini

TS 6775-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolum 4-Bakterisid Yirurlikte
Aktivite Tayini

TS 6776-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolim 5-Sporisid Iptal
Aktivite Tayini standart

TS 6777-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolim 6-Fungusid Iptal
Aktivite Tayini standart

TS 6778-1989 Antiseptik ve Dezenfektanlar-Bolum 7-Deterjan Yirurlikte
Aktivite Tayini

TS 7343-1989 Klor Esasli Deterjan Dezenfektanlar Yirurlikte

TS 7344-1989 Iyodofor Esashi Deterjan Dezenfektanlar Yurtrlikte

TS 7345-1989 Kuarterner Amonyum Esaslhi Deterjan Dezenfektanlar Yirurlikte

TS 7346-1989 Fenol Esasli Deterjan Dezenfektanlar Yirtrlikte

TS EN 1040-1999  Kimyasal Dezenfektanlar ve Antiseptikler-Temel Yirurlikte
Bakterisidal Aktivite-Deney Metodu ve Ozellikler
(evre 1)

TS EN 1275-1999  Kimyasal Dezenfektanlar ve Antiseptikler-Temel Yirtrlikte
Fungusidal Aktivite-Deney Metot ve Ozellikler (evre 1)

TS EN 1499-2001 Kimyasal Dezenfektanlar ve Antiseptikler-Hijyenik Yirurlikte
El Yikama Maddesi-Deney Yéntemleri ve Ozellikleri
(evre 2/Adim 2)

TS 12451-1998 Saglik Kuruluslarinda Dezenfeksiyon-Bolim 1- Yirtrlikte
Kimyasal Dezenfektanlarin Se¢cim Kilavuzu

TS EN 1500-2001  Kimyasal Dezenfektanlar ve Antiseptikler- Hijyenik El Yirurlikte

Ovalama Maddesi-Deney Yontemleri ve Ozellikleri
(evre 2/Adim 2)

TS EN 12353-2004 Kimyasal dezenfektanlar ve antiseptikler-bakterisidal ve Yirurlikte
fungudisidal aktivitenin tayini i¢in kullanilan mikrobiyal
suslarin muhafazasi

TS 12886-2002 Dezenfektanlar-Rideal-Walker Kat Sayis1 Tayini Iptal
standart
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Tablo 2. CEN TC/216 tarafindan yaymlanmis standartlar.

Standart
numarasi-yil Adr

EN 1040-1997 Chemical disinfectants and antiseptics-Basic bactericidal activity-Test met-
hod and requirements (phase 1)

EN 12353-1999 Chemical disinfectants and antiseptics-Preservation of microbial strains
used for the determination of bactericidal and fungicidal activity

EN 1275-1997 Chemical disinfectants and antiseptics-Basic fungicidal activity-Test met-
hod and requirements (Phase 1)

EN 13624-2003 Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative suspension test for the
evaluation of fungicidal activity of chemical disinfectants for instruments
used in the medical area-Test method and requirements (phase 2, step 1)

EN 13727-2003  Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative suspension test for the
evaluation of bactericidal activity of chemical disinfectants for instruments
used in the medical area-Test method and requirements (phase 2, step 1)

EN 14348-2005 Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative suspension test for the
evaluation of mycobactericidal activity of chemical disinfectants in the me-
dical area including instrument disinfectants-Test methods and require-
ments (phase 2, step 1)

EN 1499-1997 Chemical disinfectants and antiseptics-Hygienic handwash-Test method
and requirements (phase 2/step 2)

EN 1500-1997 Chemical disinfectants and antiseptics-Hygienic handrub-Test method and
requirements (phase 2/step 2)

EN 14347-2005 Chemical disinfectants and antiseptics-Basic sporicidal activity-Test met-
hod and requirements (phase 1, step 1)

Ik gruptaki standartlar tibbi aletlerin yikayici-dezenfektorler ile dezenfeksiyo-
nunu ilgilendiren konulari icermektedir (3). ISO 21530 nolu standart ise dis he-
kimliginde kimyasal dezenfektanlara kars1 gelisen direncin saptanmasi ile ilgili-
dir (4).

Rehber olusturmak icin gerekli, saglik kuruluslarinda dezenfeksiyonun nasil
ve nerede yapilmasi gerektigi sorularinin yanitlar1 Avrupa standartlarinda belir-
tilmemektedir. Konu ile ilgili literatiir incelendiginde, farkli tilke ve kuruluslara
ait dezenfeksiyon rehberlerinin bulundugu gérilmektedir (5-14). Bunlar arasinda,
Diinya Saglik Orgiitii (DSO)'niin ve “Centers for Disease Control and Prevention
(CDC)"1n yayinladigi rehberler en kapsamli olanlardir.

“Prevention of Hospital-Acquired Infections (A Practical Guide)” ve “Guide-
lines on Prevention and Control of Hospital Associated Infections” DSO’niin 2002
yilinda yayinlamis oldugu iki rehberdir (7,8). Bunlarin birincisinde, dezenfeksi-
yon islemleri icin saglik kuruluslarinda goérev yapan tim birimlerin tistlerine dii-
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Tablo 3. CEN TC/216 tarafindan yaymlanmis taslak standartlar.

Calisma konu Taslak standart

numarasi

numarasi

Adi

WI 00216013

WI 00216019

WI 00216022

WI 00216032

WI 00216033

WI 00216034

WI 00216035

WI 00216036

WI 00216037

WI 00216039

WI 00216042

prEN 12791

prEN 14476

prEN 14561

prEN 14562

prEN 14563

prEN 14885

Chemical disinfectants and antiseptics-Surgical hand
disinfectants-Test method and requirements (phase 2/step 2)

Chemical disinfectants and antiseptics-Surface disinfectants
in the medical area-Test method and requirements
(phase 2/step 2)

Chemical disinfectants and antiseptics-Virucidal quantitative
suspension test for chemical disinfectants and antiseptics used
in human medicine-Test method and requirements

(phase 2, step 1)

Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative
suspension test for the evaluation of sporadically activity of
medical and instrument disinfectants-Test method and
requirements (phase 2/step 1)

Chemical disinfectants-Quantitative carrier test for evaluation
of bactericidal activity of chemical disinfectants for
instruments used in medical area-Test method and
requirements (phase 2/step 2)

Chemical disinfectants-Quantitative carrier test for evaluation
of fungicidal activity of chemical disinfectants for instruments
used in medical area-Test method and requirements

(phase 2/step 2)

Chemical disinfectants-Quantitative carrier test for evaluation
of mycobactericidal activity of chemical disinfectants for
instruments used in medical area-Test method and
requirements (phase 2/step 2)

Chemical disinfectants and antiseptics-Medical instrument
disinfectants-Sporicidal activity-Test method and
requirements (phase 2/step 2)

Chemical disinfectants and antiseptics-Instrument
disinfectants used in human medicine-Virucidal activity-Test
method and requirements (phase 2/step 2)

Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative
suspension test for the evaluation of fungicidal activity of
products for hygienic and surgical handrub and handwash
used in human medicine-Test method and requirements
(phase 2/step 1)

Chemical disinfectants and antiseptics-Application of
European standards for chemiacl disinfectants and antiseptics

4. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2005 401




Dezenfeksiyon Rehber ve Standartlarinin Uygulamadaki Onemi

Tablo 3. CEN TC/216 tarafindan yaymlanmis taslak standartlar (devami).

Calisma konu Taslak standart

numarasi numarasi Adr
WI 00216043 prEN Chemical disinfectants and antiseptics-Preservation of
12353 rev microbial strains used for the determination of bactericidal

and fungicidal activity

WI 00216044 prEN 13623  Chemical disinfectants and antiseptics-Bactericidal activity of
water treatment products against Legionella pneumophila-Test
method and requirements (phase 2, step 1)

WI 00216045 prEN 1275 Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative
suspension test for the evaluation of basic fungicidal or basic
yeasticidal activity of chemical disinfectants and
antiseptics-Test method and requirements (phase 1)

WI 00216046 prEN 1040 Chemical disinfectants and antiseptics-Quantitative
suspension test for the evaluation of basic bactericidal activity
of chemical disinfectants and antiseptics-Test method and
requirements (phase 1)

sen gorevler tanimlanmig; ikincisinde, dezenfektanlarin 6zellikleri ve kullanilma-
s1 gereken yerler anlatilmistir. DSO 2003 yilinda yayinladigi “Practical Guideli-
nes for Infection Control in Health Care Facilities” adl1 rehber ise dezenfektan se-
¢cimi ile ilgili 6neriler icermektedir (9).

CDC 2002 yilinda yayinladigi “Guideline for Hand Hygiene in Health-Care
Settings” adli rehberde el hijyeni ve dezenfeksiyonu tizerine ayrintili bilgiler bu-
lunmaktadir (10). Ayni yil yayinlanan “Draft Guideline for Disinfection and Ste-
rilization in Healthcare Facilities” adl1 taslak rehberde CDC, medikal alet ve ci-
hazlarla ilgili dezenfeksiyon onerilerini a¢iklamistir (11). 2003 yilinda CDC de-
zenfeksiyon ile ilgili tic ayri rehber daha yayinlamistir. Bunlardan birincisi dis he-
kimligini ilgilendiren dezenfeksiyon islemlerinin toplandigi “Guidelines for In-
fection Control in Dental Health-Care Settings”dir (12). “Guideline for Preventi-
on of Health-Care-Associated Pneumonia” adli rehberinde saglik kuruluslarinda
solunum yolu hastaliklari tani ve tedavisinde kullanilan alet ve cihazlarin dezen-
feksiyonu ve infeksiyona yol acan etkenlerin dezenfeksiyon 6zellikleri anlatil-
maktadir (13). Son olarak, “Guidelines for Environmental Infection Control in
Health-Care Facilities” adl1 rehberinde CDC saglik kuruluslarinda kullanilan ha-
va ve su sistemlerinde; camasirhane ve tibbi atik bélimlerinde uyulmasini éner-
digi dezenfeksiyon kurallarinmi aciklamaktadir (14).

Saglik kuruluglarinda personelin dezenfeksiyon uygulamalarina yonelik 6rnek
alinabilecek bir bagka rehber de, Johns Hopkins Hastanesi’nin internette yayinla-
nan “Johns Hopkins Hospital Cleaning and Disinfection Practice Manual”dir (15).
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Tablo 4. Fransa (AFNOR), Ingiltere (BSI) ve Almanya (DIN)’nin Standardizasyon kuruluslari-
nin CEN’den bagimsiz olarak yayinladiklar: standartlar listesi.

Standardizasyon
kurulusu

Standart
numarasi-yil

Adi

AFNOR

AFNOR

AFNOR

AFNOR

AFNOR
AFNOR

AFNOR

AFNOR

AFNOR

AFNOR

AFNOR

FD S91-162-1999

T72-104-1986

NF T72-281-1986

NF S94-402-1-2004

NF T72-101-1981

FD T72-102-1997

NF T72-170-1988

NF T72-171-1988

NF T72-180-1989

NF T72-181-1989

NF T72-190-1988

Guide for the cleaning and disinfection of dentist’s
surgery volumes, surfaces and floors

Disinfectants. Guide for using disinfectants
according to the results obtained by the NF T
72-281, in the medical, hospital, pharmaceutical,
cosmetical, agricultural, industrial and
agrifoodstuffs sectors

Methods of airborne disinfection of surfaces.
Determiation of bactericidal, fungicidal and
sporicidal activity

Examination of the corrosive effect of a
decontaminant, cleaning agent or disinfectant
on reusable medico-surgical instruments-Test
methods-Part 1: stainless steel

Antiseptics and disinfectants. Vocabulary

Guide presenting standards for users of
disinfectants in hospital, medical and dental
sectors

Water miscible and neutralizable antiseptics and
disinfectants used in liquid form. Determination of
bactericidal activity in the presence of specific
interfering substances (dilution-neutralisation
method)

Water miscible antiseptics and disinfectants used in
liquid form. Determination of bactericidal activity
in the presence of specific interfering substances
(membrane filtration method)

Antiseptics and disinfectants used in liquid form
and miscible with water. Determination of virucide
activity. Viruses of vertebrates

Antiseptics and disinfectants used in liquid form
and miscible with water. Determination of virucidal
activity. Bacteriophages

Water-miscible contact disinfectants used in liquid
state. Germ carrier method. Determination of the
bactericidal, fungicidal and sporicidal activity
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Tablo 4. Fransa (AFNOR), Ingiltere (BSI) ve Almanya’min Standardizasyon kuruluslarimin
CEN’den bagimsiz olarak yayinladiklar: standartlar listesi (devami).

Standardizasyon  Standart
kurulusu numarasi-yil Adr

AFNOR NF T72-230-1988 Water-miscible, neutralizable antiseptics and
disinfectants used in liquid form. Determination of
sporicidal activity. Dilution-neutralization method

AFNOR NF T72-231-1988 Water-miscible, antiseptics and disinfectants used
in liquid form. Determination of sporicidal activity.
Membrane filtration method

BSI BS 5283-1986 Glossary of terms relating to disinfectants

BSI BS 6905-1987 Method for estimation of concentration of
disinfectants used in “dirty” conditions in hospitals
by the modified Kelsey-Sykes test

BSI BS 7152-1991 Guide to choice of chemical disinfectants

DIN DIN 58949-1-2001 Disinfection-Steam disinfection-apparatus-Part 1-
Terminology

DIN DIN 58949-2-2001 Disinfection-Steam disinfection apparatus-Part 2-
Requirements

DIN DIN 58949-3-2004 Disinfection-Steam disinfection apparatus-Part 3-

Efficiency testing

DIN DIN 58949-4-1991 Disinfection; steam disinfection-apparatus;
bio-indicators for efficiency testing

DIN DIN 58949-6-2004 Disinfection-Steam disinfection apparatus-Part 6-
Operating of steam disinfection apparatus

DIN DIN 58949-7-2001 Disinfection-Steam disinfection-apparatus-Part 7-
Structural requirements and requirements on
service supply

Bu rehberin giris bolimiinde dezenfeksiyonla iligkili personelin kisaca gorev ta-
nimlar1 yer almakta, daha sonra dezenfeksiyon islemlerinde yapilmasi gerekenler
ayrintili bir bicimde anlatilmaktadir. Bu rehberde personelin 6nce dezenfektan
listesinden uygun dezenfektani se¢mesi istenmis, ardindan yapmas: gereken di-
lisyon islemleri ve dezenfeksiyondan sonra soliisyonun atilmasi gibi ilgili tiim ba-
samaklar tek tek aciklanmistir.

Sonug olarak, saglik kuruluglarinda dezenfeksiyon rehberlerinin kullanilmasi-
nin infeksiyonlarin kontrol altina alinmasina 6énemli katkilari olacaktir. Bu reh-
berler ile dezenfeksiyon egitimi daha standart ve kolay verilebilecektir. Ayrica,
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egitimden sonra dezenfeksiyon islemlerinin denetlenmesi ve yanlis uygulamalarin
diizeltilmesinde dezenfeksiyon rehberleri sorumlu kisiler i¢in bir dayanak olustu-
racaktir. Ulusal capli dezenfeksiyon rehberlerinin olusturulmasi ise dezenfeksi-
yondan sorumlu Kisilerin isteklerini saglik kurulusu yoneticilerine anlatmalarin-
da yardimeci olacaktir.
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