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GOZ VE MiKRO CERRAHI ALETLERI
STERILiZASYONU

Goz ameliyatlari, noresitiinji, el
cerrahisi,bobrek,kalp ve karaciger
transplantasyonlari damar cerrahisi gibi
ameliyatlarda kullanilan cerrahi aletler

s Mikro setler

» Limenli aletler
Oncelikle cerrahi aletlere uygun bir

dekontaminasyon yontemi secilmelidir:
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ALETLER STERIL EDILMEDEN
TEMIZLENEBILIR ANCAK
TEMIZLENMEDEN ASLA STERIL
EDILEMEZ

Oncelikle cerrahil aletlere uygun bir dekontaminasyon
yontemi secilmelidir.

Sterilizator secimil cerrahi aletlerin tiiriine
gore (buhar otoklavi, kuru isi, gaz plazma,
etilenoksit, formaldehit sterilizatorir)
belirlenir.

Paketleme malzemesi Buhar Etilen Gaz Formaldehit Radyasyon Kuru
Oksit Plazma

Kumas értii

Seliiloz wrap
Polipropilen wrap

Kagit + plastik rulo- poset

Polipropilen plastik rulo
poset

Metal konteyner
Plastik konteyner

(*) Radyasyon direncini artirici katki maddesi iceren polipropilen

(**) Radyasyon direncli plastik konteyner

Basin¢li Buhar Sterilizasyon Yontemis

ve malzeme hizla
na ulagir. Bu sirada
aba

5 dakika

C dakika
(6nvakumlu otoklavlarda)
121 “C’de 30— 45 dakika
(vakumsuz otoklaylarda)

—

Bu islemler icin 6zel fircalar,basin¢li hava ve su
tabancalari,ultrasonik yikama makineleri,yikama/dezenfek
cihazlari tercih edilir.

Hassas olduklari i¢in elde yikarken kesici ve delici uglara zarar
vermekten kacmnilarak dikkatle yapilir.

Liimenli aletlerin icinden basincli su ve hava gec 4

Elle yapilan dekontaminasyon igleminde segilen enzimatik
dezenfektanda dezenfektanin 6zelligine gore yeterli siire
bekletildikten sonra tiim kir ve organik atiklar fircalanarak yikanir.
Aletler akan su ile durulanir.

En son durulama igleminin ile su ile yapilmasi aletlerin
Omriini uzatir.

Basingli hava kullanilarak kurutulur.

Kurulamak i¢in bez kullanilacaksa yumusak ve lifsizbez tercih
edilmelidir.

Kuru Is1 Sterilizasyon Yontemi

Miktoorganizmalarin 6limii oksidasyon yolu ile hiicre
proteininin' koagiile olma stireci icinde yavas gerceklesir.
Kontrol parametrelerinin giivenilir olmamasi, kuru 1s1
sterilizatorlerinde 1sinin homojen dagilimimni saglamanin
kolay kontrol edilememesi, islemin uzun stizmesi ve
yiiksek 1smin aletlere uzun siirede zarar vermesi gibi
nedenlerden ancak buhar sterilizasyon imkani olmayan
tinitelerde kullanilabilir.

Kuru s sterilizasyonu is1 dereceleri ve siireli:
Sicaklik Siire

15510) 2,5 saat

160 °C 2 saat

170 °C 1 saat

Etilen Oksit (EtO) ile Sterilizasyon

ok tibbi malzeme ile uyumlu olup.
ntemdi




Gaz Plazma ( H202) Stenllzasyonu

Formaldehit ile sterilizasyo

Organizma arla 1
Ak olan bir plazma'y

u LTSE (Low temperature steam and' formaldehit), s piiglbuharty

formaldehit, -19°C’de kaynayan renksiz, yanici,
zehirli ve suda yiiksek oranda ¢ozilebilen bir gazdir.
Formaldehit mikroorganizmalar tizerinde DNA ve
protein.yapilarmin bazi boliimlerinin bozulmasi ve
alkilasyonu yoluyla etkili olur. Formaldehit
sterilizasyonu i¢in 151 50-80 “C , nem %60-80
olmalidir.

malzeme kullanilir. Liimen ' ¢a
liimen uzunluk 6l¢iilerinin uygunlugu konusunda firmanin 6nerileri almir.

FLASH OTOKLAVLAR
Flash program

Flash sterilizasyon paketlenmemis, az sayida aletin kisa

flash programda steril edilmesidir.

Alet setleri ve bohgalar steril edilmemelidir.

Flash programi olan setiistii buhar otoklay ameliyathane icinde
bulunmalidir.

Steril edilen alet aseptik kosullarda islem alanina taginmalidir.
Implantlar ve liimenli malzemeler flash sterilizatorde steril
edilmemelidir.

Ameliyathane sartlarinda uygulama gerceklestiginden uyg
olmayan temizlik ve  del i

ve tasima dezavantajlari g




» Bircok ameliyathanede flash otoklav kullaniliyor 121
“Cde 15 dk veya 134 °C 3.5 dk da sterilizasyon islemi
yapiliyor. Ancak bilimsel ¢alisma olmamakla birlikte
bir¢ok ameliyathane ve sterilizasyon tinitesinde flash
otoklavlarn yanlis kullanildigy gézlenmektedir. Flash
otoklavlarda paketli malzemeler, kiiciik cersahi setler,
liimenli malzemeler, implantlar stenil edilmekte olup
bu islemlerin dokiimantasyonlar: yeterli degildir.
Ayrica steril edilen malzemeler ayni ameliyathanenin
disinda diger ameliyathanelerin malzemelerinin
sterilizasyonunda kullanilabilmektedir. Flash
otoklavlar ameliyathanenin disinda, merkezi
sterilizasyon tinitesinden ameliyathanelere transferi ya
da sterilizasyon tinitesi ile ameliyathanenin ayni katta
olmamasi durumlarinda katlar arasi transterler
yapilabilmektedir.

Bu Durumda

Sterilizatorlerin kullanim alanina uzaklig: 5-70 metre
arasinda degisiyor?!

Steril edilecek malzeme kriterleri ?!

Sterilizatoril merkezi sterilizasyon hemsiresinin
calistirmadigi?!

Kontrol yeterli-m

Dokiimantasy

Biitiin bunlar g6z 6nitinde bulunduruldugunda flash
otoklay kullanilmasi ne kadar giivenli ve gerekli 222



