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= YYBU'lerinde temizlik ve dezenfeksiyonun énemi
= Yenidoganlarda NKE igin risk faktorleri
= YYBU enfeksiyon kontrol stratejileri
= Cevre ortam ylzeylerinin temizligi ve dez.
= Cihaz ve malzemelerin temizligi ve dez.
= Kiivoz
= Solunum donanimi

= Camagirlarin temizligi

° AZenciroglu-YYBU-DAS 2

AZenciroglu-YYBU-DAS 3

YYBU'lerinde temizlik ve
dezenfeksiyon neden 6nemlidir?

= Tani ve tedavi yontemlerinin gelismesiyle
Ozellikle preterm bebeklerin yasam sanslari 1.

= Ancak riskli yenidoganlarin yogun bakim
Uinitelerinde kalma siireleri de uzuyor.

= Yapilan invazif uygulamalar gittikge artiyor.

= Tibbi alet ve cihazlar steril doku ve mukozalarla
daha sik temas etmeye bagladi.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 4

YD bebege yapilan

!-‘ islemler sirasinda cwn
s

= Uygulayicilardan,
= Diger hastalardan ve

= Cevreden patojen mikroorg.larin bulagmasi
hastane enfeksiyonlarina (NKE) neden olabilir.

= NKE'lar, YYBU’nin 6nemli bir morbidite ve
mortalite nedenidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 5

YYBU'lerinde NKE sikhigini

3 etkileyen iki anahtar faktor

= Cok diisiik dogum agirhikh
(1500 gr alti) bebeklerle,

= Invazif cihazlarin kullanim
oranidir.
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o AZenciroglu-YYBU-DAS 6




Yenidoganlarda NKE igin

;| risk faktorleri 1

= Intrensek risk faktorleri
« Immiin sistemlerinin tam gelismemis olmasi,
= Dogal bariyerlerin yetersizligi,
= Floranin tam gelismemesi,
= Dusilik gestasyon yas! (ne kadar disiikse, immiin

matiirasyon o kadar azdir) ve dogum agirlg

= Altta yatan hastalik veya anomalilerin olmasi
= Erkek cinsiyet

° AZenciroglu-YYBU-DAS

Unitenin uygunsuz fizik kosullar, q
Uzun siire hastanede kalma,

Asiri hasta yukd,
invazif islemler ve cihaz kullanimi (ventilator, katater ve sant..),

3 Ekstrensek risk faktorleri
Hemgire/ hasta oraninin diisiik olmasi,
Tedaviler (steroid, H2 bloker kullanimi) Ve parenteral sivilar

n (;evre (hastane florasl, kontamine tibbi malzeme) -
Yetersiz enfeksiyon kontrol teknikleri C& -
I°- Uygunsuz antibiyotik kullanimi,

AZenciroglu-YYBU-DAS 8

Yenidoganin mikrobial

!-| kolonizasyonu

= Kolonizasyon ve enfeksiyon igin ilk kaynak anne,
= Anne, saglikl bebede normal bir flora saglar.
= YYBU'nde yatan bebekler

= Kendileri potansiyel patojen kaynad olabilir,

= Personel ve ortamdan patojenlere maruz
kalabilir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS

YYBU enfeksiyon

1 kontrol stratejileri I\@I

Her bir bebegin

= Mikroorganizmalarin hem
potansiyel bir kaynaga,

= Hem de potansiyel bir alicisi

oldugu temel prensibi (izerine
kurulmaldir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 10

Enfeksiyonlarin

!-‘ yenidoganlara gecis yollari

= Bulasda, canli ve cansiz gevre
epidemiyolojik zinciri olusturur.

= Bakimi veren personelin eli en 6nemlisi.
= 1V swvi, ilag, cihaz, malzeme ve yiizeyler,
= Damlacik veya hava yolu daha azdr.

° AZenciroglu-YYBU-DAS

Yenidoganlara
bulaslarin énlenmesi

= Birincil araci olan ellerin uygun sekilde
yikanmasi ¢ok dnemli,

= Alet ve cihazlarin uygun
dezenfekte/sterilize edilmesi,

= Ortamin hijyeninin saglanmasi,

= DAS iglemlerinin basarili olmasi igin 6n
temizlik de mutlaka yapilmalidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 12




;| YYBU, ir:ﬁ:

= Yodun bakim hizmeti verildigi igin
“kesinlikle infeksiyondan korunmasi
gereken alanlar”,

= Yenidoganlarin badisiklik sistemleri heniiz
matir olmadidi igin “infeksiyonlarin
kolayca yayilabildigi alanlar”
arasindadir

° AZenciroglu-YYBU-DAS 13

Hastane, kontaminasyon

5 riski acisindan

= Riski gittikge artan 5 bdlgeye aynilir.
= En riskli ameliyathaneler, 5. bélgededir.
= YYBU ise 4. risk bolgesindedir.

= Bu siniflamayi 4’e ayirip YYBU'lerini
ameliyathanelerle ayni (4) risk
kategorisine sokan merkezler de vardir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 14

YYBU'lerinde enfeksiyonlarin
onlenmesi igin

Bu linitelerin
= Planlanmasi ve
= Yapilanmasi sirasinda

= Uluslararasi standartlar ve
rehberler géz 6nline alinmalidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 15

YYBU'lerinde enfeksiyonlarin
onlenmesi igin genel oneriler

= Unitenin yerlesimi kontrol altinda olmall,

= Dider hastane birimlerinden ayri bir alanda,

= Rutin hastane trafiginden uzak olmali,

= Dider Unitelerin trafigi icinden gegmemeli.

= Her yogun bakim yatadina enaz 14 m2 ayrilmali,
= ki yatak arasi en az 1,2 m olmali.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 16

:-‘ Her Unitede

= Yeterli sayida uygun izolasyon odasi olmali,
= Her hasta odasinda otomatik, yeterli lavabo olmali,

= Lavabolarin az ya da yerinin uygunsuz olmasi el
hijyenine uyumu azaltabilir.

= Atiklar yénetmelige uygun toplanmali ve atiimali,

= Temiz ve kullaniimis malzemeler, tibbi cihazlar
ve {initenin yonetimi igin ayr alanlar saglanmalidir

° AZenciroglu-YYBU-DAS 17

3 Zemin, duvar, tavan, tezgahlar
= Kolay temizlenebilir, temizlemeye dayanikli olmah

= Zemin yiizeyleri antimikrobiyal, antistatik olmall,

= Duvar yiizeyleri antimikrobial olmal

= Tavanlardan asadi parcaciklar diismemeli,

= Tezgah iistleri, dolaplar ve kapaklar temizlige uygun

= Dolaplarin igyapilarinda miimkiin oldugunca az ek
yeri olmali, dis ylzeyler yalitilmis olmalidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 18




Isi, nem, havalandirma

= Ortam isisi 22-26 0C,
= Nem (pencere/duvarlarda nem birikimi &nlenmeli) %30-60,

Saatte en az 6 kez hava degisimi yapilmali, bunun en az
ikisi dis ortamla olmali,

Havada serbest pargaciklarin dolagimi engellenmeli,
Hava akimlari en aza indirilmeli,
Servise verilen hava en az %90 filtre edilmeli,

Temiz hava girisi, atik hava-duman gikislarindan en az 8 m
uzakta olmalidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 19

Hasta/Hemsire orani

= Agsiri kalabalik/yetersiz personel — Enfeksiyon 1,
= Agirl is yuku hijyenik el yilkamaya uyumu bozabilir.
= Devamli bakimda (1. diizey) 3-4 bebege bir,

= Ozel (2. diizey) bakim da 2-3 bebege bir,

= 3. diizey bakim (ér:solunum cihazina bagh) gereken
her bebede bir hemsire bakmasi 6nerilmektedir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 20

Bebeklere dokunulmasi

n aza indirilmelidir.
= Ziyaret kurallan olmali (uygun yikama, bulagici hastaligi olmamal....),

= Personel: Servise girip, gikarken, 2 hasta arasinda, her dokunmadan énce
ve sonra, gevre ylzeylere dokunduktan sonra, mama hazirlamadan 6nce ve
her kirlendiginde ellerini uygun sekilde yikamal

= Kan vd vicut sivilari ile kontamine tiim ylizeylere dokunurken non-

steril, cerrahi asepsi gerektiginde steril eldiven giyilmeli

Rutin bakimda &nliik, bone ve maske kullanilimasi gerekmez.

Biyolojik sivilarin sigrama olasiligi varsa ve izolasyonda kullanilir.

= Uzun, yapay tirnaklar: mikrobial yiik 100 kat 1, dnlenmeli,

Uygun alkol bazl el dezenfektanlar el yikamayl tamamlayicidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 21

1 Arag, malzemeler, islemler

= Bebekler arasinda arag ve sarf malzemeleri paylasiimamali,
= Invazif girisimler, yetiskinden daha 1 kolonizasyon riski tagir

= Sadece gereken girisimler yapiimali,

= Girisimler gok dikkatli ve uygun aseptik tekniklerle yapilmali,
= IV swvilar (hazirlanma  verilme) igin egitimli personel olmali,
= {lag ve IV sivilarin hazirlanmasi icin ayri bir alan olmall,

Bu alan biyolojik materyaller igin depolama alani olmamali,

= IV tedavilerin hazirlanmasi detayli olarak tanimlanmalidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 22

Hastane ortaminda cevresel

;‘ yuzeyler ikiye ayrilir.

= Tibbi alet yiizeyleri
(ktivezlerin elle temas eden kisimlari,
radyolojik gekim yapilan makineler vb.),

= Ortam yiizeyleri
(yer, duvar, masa vb.)
olarak ayrilmaktadir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 23

Cevre ortam ylzeylerinin
temizligi icin genel oneriler 1

= Servis temiz ve tozsuz tutulmali,
Tozun dagilimini 6nlemek igin silme kullaniimali,

= Yer 2 kez/gn diizenli, kirlendikge ve hasta taburcu olunca
1slak paspas, su ve deterjanla temizlenir.

= Daha sonra DDD kullanilabilir. Kiorine (milyonda yiiz partikiilliik)

Temizlik islemleri en az kirliden en kirli alana dogru -
hasta bolgeleri, hasta bélgesinin yanindaki alanlar ve daha sonra koridor
srayla- yapilmahdir

o AZenciroglu-YYBU-DAS 24




Cevre ortam yulzeylerinin

:-| temizligi icin genel 6neriler 2

= Zeminler, deterjan ve dezenfektan artiklarini yok etmek igin haftada
bir duru su ile yikanmali

= Paspas basliklar gamasir makinesinde giinliik olarak yikanmali ve
kurutulmali, (DDD)

= Dolaplarin ahlan, call yiizeyleri ve benzeri yatay
alanlar giinde bir kez ve hastalar arasinda dezenfektan veya
deterjanla ve temiz bir bezle temizlenmeli, (DDD)

= Ovalayarak temizlemek kontaminasyonun fiziksel olarak
uzaklastinimasinda énemlidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 25

Cevre ortam ylzeylerinin

5 temizligi icin genel 6neriler 3

= Hasta bakim alanlarinda hali olmamali,

= Standart elektrik siipiirgeleri
kullanilmamali, odadaki parcaciklar ve mikroplar
hava gikisindan etrafa yayilabilir.

= Hasta bakim alanlari merkezi (duvardan hortum
ile merkezi bir motora ve toz toplama merkezine baglh
olan) elektrik siipiirgesi ile temizlenir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 26

Cevre ortam yulzeylerinin
temizligi icin genel oneriler 4

= Abse Grnekleri kurallara gére alinmali, hemen 6zel agzi kapali kaplar
ile lab.a gonderilmeli,

= Kan v.d 6rnekler etrafa sigramigsa dikkatli temizlenmeli ve
dezenfekte edilmeli, (DDD-ODD) (10.000 ppm klor gozeltisi)

= Duvar, pencere, raf ve b i kritik olmayan yiizeyler, genel
temizligin pargasi olarak, dezenfektan veya deterjanla diizenli olarak
ovalanarak temizlenmeli,

= Duvarlar gozle gorinir kir oldugunda deterjanla temizlenmeli,

= Lavabolar giinde en az bir kez bir deterjanla ovularak
temizlenmelidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 27

Cevre ortam yizeylerinin

3 temizligi icin genel 6neriler 5

= Yiizeyler iizerinde dezenfektan artiklarinin kalmasi,
guvenlik uyarilari dogrultusunda 6nlenmeli,

= Monitor gibi hassas cihazlarin temizlik sorumlulugu igin
gorevlendirme yapilmali ve bunlara temizlik personeli sik
dokunmamali,

= Ingaat, onarma galismalarinda, yikintilar fungal sporlar
icerebilir, bu esnada yenidoganlar ayri bir alana taginmali,

= Servis girisinde alti yapigkanli paspas gerekmez (Sadece
ingaatta)

o AZenciroglu-YYBU-DAS 28

Cevre ortam ylizeylerinin

:-‘ temizligi icin genel Oneriler 6

= Yer temizliginde fenolikler kullanilacaksa, Griin
lizerindeki dnerilere gore sulandiriimali.

= Yenidogan kiivezlerine konan oyuncaklar
enfeksiyon kaynagi olabilir.

= Yogun bakim odalarinda kullanilan bilgisayar
ve klavyeler temiz tutulmali, her giin 5 sn
stireyle, ayrica her kirlendiginde dezenfekte
edilmelidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 29

Cihaz ve malzemelerin genel temizligi
ve dezenfeksiyonu igin dneriler 1

= Hastada kullanilan tiim donanimin rutin temizligi igin bir
zaman ve uygulama gizelgesi olmall,

= Temizleme sikligi cihazin tipi ve kont. potansiyeline bagl,
= Tlm cerrahi aletlere merkezi sterilizasyon uygulanir.

= Cilt ve mukozaya deden pargalar hastalar arasinda
degistirilerek sterilize edilmeli veya YDD yapilmalidir

= EPA onayl bir dezenfektan veya %70 alkol kullaniimali,

= Dezenfektanla 6zelikle fenoliklerle muamele edilen yiizeyler
suyla calkalanmali,

o AZenciroglu-YYBU-DAS 30




Cihaz ve malzemelerin genel temizligi
ve dezenfeksiyonu icin 6neriler 2

= Infiizyon pompalari, monitor ve IV sivi tasiyicilan en az hfda bir
ve iki hasta arasinda gamasir suyu veya fenoliklerle dezenfekte edilmeli,
(500 ppm klor gozeltisi)

izolasyon odasinda kullanilan ortak ekipman, gereksinimi bitene kadar

bu odada kalmali,

= Tartilar rutin olarak, kirlendiginde ve hasta kullanimindan sonra
dezenfekte edilmeli

= Mama hazirlanmasi igin ayri bir hemsire gérevlendirilmeli,

= Tek kullanimlik hazir biberon mamalari kullanilamiyorsa biberonlara YDD

uygulanmali,

1V sivi ve TPN solusyonlari miimkiinse “compaunder” ile hazirlanmali.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 31

Cihaz ve malzemelerin genel temizligi
ve dezenfeksiyonu icin dneriler 4

Stetoskop, oftalmoskop, mezuralar bir hastaya ayrilmali veya her
hastaya gegerken alkolle dekontamine edilmeli,

= Tek kullanimlik otoskop uglari ve dil basacaklari 6nerilir.

Tekrar kullanilabilenler her hastadan sonra deterjan-su ile
yikanmali ve otoklav edilmeli,

= Elektronik termometre proplari ve kordonlan giinlik ve
kirlendiginde %70-90 alkolle dezenfekte edilmelidir.

Diger problar, tekrar kullanilabilir kan basinci kaflari, hastadan
hastaya gegerken ve kirlendiginde %70 alkol, gamasir suyu veya
fenoliklerle temizlenmelidir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 32

Cihaz ve malzemelerin genel temizligi
e dezenfeksiyonu igin 6neriler 5

= ETT, aspirasyon sondalari, Uriner katederler, st
pompasi aparatlari, nebulazatdr hortumlar tek
kullanimhk olmal,

= Tek kullanimhik malzemeler higbir zaman, kullanim
sonrasi steril edilerek tekrar kullanilmamalidir.

= Koltuk alti termometresi her hasta igin ayri oimalidir.

= Her hastaya bir glukometre ayrilamiyorsa diger hastadan

once dis ylizeyi dezenfekte edilmeli. Cihaza zarar vermemek
igin Uretici firma Onerilerine uyulmali.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 33

Cihaz ve malzemelerin genel temizligi
ve dezenfeksiyonu igin dneriler 7

Su kaynakli organizmalar igin riskler en aza indirilmeli
= Nebulizatér ve nemlendiriciler igin steril su kullaniimali,

= Bu kaplar 12-24 saatte bir tamamen bosaltiimali,
temizlenmeli, kurulanmali ve doldurulmali ve

= Haftada bir veya her bebek degisiminde steril edilmeli,

= Ventilator hortumlarinda biriken su periyodik olarak
bogaltiimali ve atilmalidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 34

S

B ®
Kiuivoz, acik yatak ve
bebek kotlarinin
temizligi ve
dezenfeksiyonu

AZenciroglu-YYBU-DAS 35

Kiivoz temizligi ve
dezenfeksiyonu 1

Uretici talimatina uyulmali,

= Kullanim sonrasi ve her bebek degisiminde temizlik ve
dezenfeksiyon yapilmali,

Kivezlerin igi ve disi her giin temizlenmeli,

Uzun stire izlenen bebedin kiivezi en az hf.da (bir kg. altinda
5 giinde) bir dezenfekte edilmeli,

= Bu islem sirasinda bebek, dezenfekte bir bagka kiiveze
transfer edilmelidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 36




Kiivoz temizligi ve
dezenfeksiyonu 2

= Kuvoziin 6nce ayrilabilir bitlin pargalar gikariimali,

= Firgalanarak yikanmali ve

= Deterjanla ovularak temizlenmeli,

= Sonra durulanmali ve tek kullanimlik kagit havlularla
kurulanmalidir.

= Kiivez pargalari klorin (200-500 ppm), (% 70) isopropyl
alcohol, hidrojen peroksit, kuarterler amonyum bilesikleri,
bezalkolyum klorit ile dezenfekte edilebilir.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 37

Kiivoz temizligi ve
dezenfeksiyonu 3

= Son temizlik igin fenolikler kullanilirsa tim yuzeyler su ile
durulanmali ve tekrar kullanimdan énce kurutulmali,

Icinde bebek varken, kuvéz dezenfeksiyonunda fenolik veya
diger kimyasal germisitler kullanilmamali,

Hava filtresinin bakimi ve degistirilmesi tretici firmanin
oOnerileri dogrultusunda yapilmali,

= Yatak ylizeyinde bitiinliik bozulursa degistirilmeli.
Hasarli silte etkin dezenfeksiyon ve sterilasyonu onler.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 38

Kiivoz temizligi ve
dezenfeksiyonu 4

= Kuvozlerde en yogun kontamine olan
bolgeler kuvoz kapakgiklari, bu kapakgciklar
saran yastikgiklar ve kollandir.

= Bu kisimlar her giin, giinliik hazirlanan sabunlu su
ile temizlenmeli, dezenfektanlarla en az haftada bir
ya da her bebek degisiminde dezenfekte edilmeli,
belirli araliklarla yenilenmelidir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 39

Kiivoz temizligi ve
dezenfeksiyonu 5

= Fan varsa, Uretici firma talimatlarina uygun
temizlenmeli, dezenfekte edilmeli,

= Tekrar kullanim 6ncesi kiivez havalandiriimal,

= Klivoz kullanilmayacaksa, dezenfeksiyon sonrasi 24
saat nemlendiriciye su konulmadan isitilarak tam
olarak kurumasi saglanmalidir.

= Aclk yatak ve bebek kotlari da benzer sekilde
temizlenip dezenfekte edilmeli.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 40

Solunum donanimiyla ilgili
dezenfeksiyon ve sterilizasyon

7 onerileri

AZenciroglu-YYBU-DAS 41

Genel onlemler 1

= Her kullanildiginda tiim donanim tamamen
sterilize veya dezenfekte edilir.

= Solunum tedavisinde kullanilan tim Yar1 kritik donanim ve
malzemelere (alt solunum yollari mukozasi ile direkt temas eden
cihazlar) en uygun metotla (buhar, islak sicak pastdrizasyon,
onaylanmig disiik-isi, kimyasal) YDD uygulanir.

. Kimyasal olarak Glutaraldehid, hidrojen peroksit, ortofital aldehid
(OPA) ve perasetik asit ile hidrojen peroksit kullanilabilir.

o AZenciroglu-YYBU-DAS 42




,_:| Genel onlemler 2

= Dezenfeksiyon sonrasi, kontamine olmamasina dikkat
ederek, uygun durulama, kurulama ve paketleme yapilir.

= Tekrar kullanilabilir yar kritik donanimlar kimyasal olarak
dezenfekte edildikten sonra tercihan steril su ile durulanir.

= Mumkiin degilse (0.2p) filtre edilmis su ile yikanir,

= Sonra isopropyl alkol ile durulanir ve Gflemeli havayla
veya bir kurutma kabininde kurulanir.

= Tek kullanimlik cihazlarda FDA'nin ilgili maddesi lizerine
yapistiriimis olmal.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 43

: Mekanik ventilatorler a_

= Ventilatorlerin temizlik, bakim ve o~
dezenfeksiyonu Uretici firmaca belirlenen
sekilde ve her hasta degisiminde yapilir.

= Mekanik ventilatorlerin i¢ makineleri

rutin olarak sterilize ve dezenfekte
edilmez.

©

AZenciroglu-YYBU-DAS 44

:-| Solunum devreleri

= CDC: Kullanim suresi: tek kullanimlik solunum
devrelerinin rutin degistirilmesine gerek yok.

= Kirlendiginde [2-7 giin (?)] dedistiriimeli

= Cok kullanilabilir devre gikarilinca mekanik temizlik
yapilir,

= Suyun altinda ekleri ayrilir, fircalanir ve YDD yapilir.

= Etilen oksit sterilizasyon da kullaniimakta

o AZenciroglu-YYBU-DAS 45

Solunum devreleri ve nem

3 yogunlastiricisi

= Devrelerde biriken su periyodik olarak bogaltiimali
ve suyun hastaya dogru akmasi énlenmeli,

= Bu islem igin eldiven giyilmeli,

= Islem sonrasinda eller, su-sabunla veya alkol bazli
el dezenfektani ile dekontamine edilmeli,

= Devrenin ekspirasyon-kisminin sonuna filtre vb konulmasi
konusunda bir 6neri heniiz yok.

AZenciroglu-YYBU-DAS 46

:-‘ Solunum devreleri nemlendirici

= Nemlendiriciler her giin yikanmali, sivilari
degistirilmeli,

= Degistirirken eski sivi kalmamali, tamamen
bosaltiimali,

= Nemlendirici 12 saatte bir bosaltilip distile su
veya serum fizyolojik ile doldurulmali.

° AZenciroglu-YYBU-DAS 47

Aspiratdr hortumu ve

5 diger apereyleri

= Her uygulama sonrasi temizlenip sterilize
edilmeli,

= Her aspirasyonda tek kullanimlik, veya steril
kateterler kullaniimali,

= Aspiratdr kavanozu icerigi hemen dokiimeli,
tlpleri yikanip dezenfektanl eriyige atiimali

(500 ppm).

o AZenciroglu-YYBU-DAS 48




Oksijen apereyleri
(Nazal pronglar ve maskeler de)

» Ureticilerin talimatlari izlenmeli

= Bir hasta tarafindan kullanimi bitince,

= Fonksiyonu bozuldugunda veya

= GOzle gorunir bir kontaminasyon oldugunda dedistirilir.

= Haftada 2 kez 500 ppm klor ¢ozeltisi ile 15 dk.
dezenfeksiyon,

= Manometre igindeki steril distile su guinliik degistirilmeli
= Kullanilmadigi durumda manometre kuru saklanir.
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Hood baslilar

= Kullanimdayken ne siklikta degistirilecegi
konusunda bir 8neri henliz yoktur.

= Ayni hastanin kullanimindayken giinlik
DDD (%2 acetik asit gibi) veya pastorizasyon
ve takiben hava kurutmasi yapilmali,

= Farkli hastalarin kullanimi arasinda
sterilizasyon veya YDD yapilmalidir.
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Canlandirma ambulari

= Ambu ve “airway”ler mimkunse tek
kullanimlik olmali

= Tekrar kullanilabilir el ambularinin farkl
hastalar arasinda sterilize veya YDD

yapilmasi gerekir.

= Ambularin baglanti gikislarindaki hidrofobik filtrelerin ne
siklikta degismesi gerektigi konusunda neri yoktur.
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Yenidogan Carsaf temizligi

3 Temiz camasirlar

Yenidoganlar igin rutin steril garsaflara gerek yoktur.

Gamagir yikama, paketleme ve servise génderme
islemleri hastanenin tibbi, gamagirhane ve yonetim
personeli tarafindan birlikte olusturulmali,

Her seferde servise en az 8 saat yetecek kadar temiz
carsaf taginmali,

Temizlenen gamasirlar servise kapall arabalarda veya
Ggamagsir torbalarinda tasinmal,

Yikanmadan higbir giysi ya da gamagir kullanilmamalidir.
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Yenidogan Carsaf temizligi

:-‘ Kirli camagirlar 1

= Kirli camasirlara uygulanacak islemler énceden
belirlenmig protokole kesinlikle uymali,

= Servisten gamasirhaneye uzanan boru sistemiyle (negatif
basing olmadigi siirece) génderilmemeli,

= Tekrar kullanilabilir kirli gamagirlar sivi gegirmeyen,
kacagi 6nleyen, agzi sikica baglanmig torbalarla,
gamagirhaneye giinde en az 2 kere génderilmeli.

= Kirli bebek bezleri de su gegirmez dayanikl torbalara
konulmali, sikica baglanmali ve en az 8 saatte bir

o servisten uzaklastiriimalidir.
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Yenidogan Carsaf temizligi
Kirli camagirlar 2

= TUm personel

= Kirli bezlere giplak elle dokunmanin yogun
kontaminasyon ve gegici kolonizasyon neden
oldugunu,

= Yikama ile kolay elimine edilemedigini ve

= Bir sonraki bebede kolayca
bulastirabilinecegini bilmeli.
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Camasirlarin yikanmasi:

Trichlorocarbanilide veya pentachlorophenol igeren
kimyasallar, zararl olabilecedi igin hastane
camasirhanesinde kullaniimamali,

Kimyasallarin zararlarindan sakinmak igin, servisin
sorumlusu kullanilan tiim ajanlari bilmeli
Camasirhanede yapilacak olan her tiirli kimyasal veya
islem degisimlerinden servis haberdar edilmelidir.
islemler degistiginde, yeni bir temizleme ajani
kullanima girdiginde yenidogan servisinde dikkatli
olunmalidir.
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Tesekkiirler
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