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NEDEN ONEMLI?

= | ejyoner hastaligini 6nlemek icin

= Su sisteminden Legionellalari elimine
edebildiginizde hastane
enfeksiyonuna neden olabilecek diger
bircok mikroorganizmayi da sudan
uzaklastirabileceginiz igin
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“Hastane kaynakli” enfeksiyon

= Hastalarin ve bazan hastane personelinin
hastanede bulunduklari sire iginde
edinilmis enfeksiyonunu,

= Bu tanima gore;
—hastane bir ¢evre olarak enfeksiyon
kaynag! olabilir.

“‘Hastane kaynakli” enfeksiyon
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= Hastane = Enterobacter
binasinin en = Serratia
onemli gevresel = Acinetobacter
komponenti su .
sistemidir. = Citrobacter

= Flavobacterium
= Aeromonas

= Pseudomonas
= | egionella tirleri
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Hastane-kaynakli enfeksiyonlarda suyun bir rezerouar
olarak roliine dair belki de en onemli 6rnek

Legionella tiirii
mikroorganizmalar
ve
Lejyoner hastalig:

Lejyoner hastaligi...

= Genel infeksiyon belirtileri ile baslar,
— ates (>38.5°C),
— titreme, halsizlik, miyalji,
— basagrisi,
= Genellikle hizla ilerler
— Oksurlk, yan agrisi,
— balgam (non-prodiktif)
— X-ray’de pnémonik infiltrasyon
— hizla her iki akcigere yayilabilir,
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Yu VL Principles and Practices Infectious Diseases (Mandell GL, Bennett JE, Dolin R. eds.) 2000
6
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Lejyoner hastaligi (2)...

= Sistemik yayilima bagh etkiler
— GIS semptomlari [%30-50, karin agrisi, diare, bulanti..]
— Norolojik bulgular [bas agrisi, letarji, ajitasyon, koma...]
— Renal tutulum [proteiniri, hematri, akut bobrek yetm.]

= Multiorgan yetmezligi ile 6lim
—  %10-40 vakada

= Ekstrapulmoner tutulum
— Peritonit, Kolit, Pankreatit, Pyelonefrit
— Abse (perirektal, apendiks, renal, kutan6z), yara inf., selliilit
— Perikard eflizyonu, Myokardit, Perikardit, Endokardit,

Yu VL Principles and Practices Infectious Diseases (Mandell GL, Bennett JE, Dolin R. eds.) 2000
7
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Lejyoner hastaligi (3)...

» Temel patolojik olaylar
akcigerlerde ortaya ¢ikar

* Hastaligin seyrini
savunma
mekanizmalarinin
durumu belirler.

» Kesin tanisi
mikrobiyolojik inceleme
ile konur

Yu VL Principles and Practices Infectious Diseases (Mandell GL, Bennett JE, Dolin R. eds.) 2000

8

5. Ulusal Steriizasyon Dezenfeksiyon Kongresi; 4-8 Nisan 2007, ANTALYA Dr Efsun AKBAS, RSHMB -ANKARA

’
&
=#1976, Amerikan:-Lejyon

- (Stratford Bellevue Hotel, Philadelphia)
=

TABLE 1 Selected characteristics of Legionella species”

Isolated from: Gelatin ~ Motility, Brown Hippura

Legonellasp.  Setogroup o o Autolluorescenee (g efocrion flagellum  pigment  hydrolyd
L. prewmophila® 14 Yes Yes & + + +¢ +
subsp. preumophila

subsp. fraseri
subsp. pasculei

L. micdadei® i Yes Yes = o + - -

L. bozemanii H Yes Yes BW + + + -

L. dumoffi 1 Yes Yes BW + + - -

L. feelet® 2 Yes Yes = o + +2 +/-

1 Yes BW + + + -

2 No - + + + -

1 Yes = + + - -

1 Yes - + + + -

2 Yes - + + + -

2 Yes - -+ + + -

1 Yes = = + - =

1 Yes - + - + -

1 No YG + + - -

1 No YG + + - =

1 No - + + + -

1 Yes BWF + + + -

1 No BW + + - -

1 No - - + - -

1 Yes BW + + + =

Yes - + + + -

1 Yes - + + + -

L. parisiensis 1 No Yes BW + + + -

¥ bt ' N~ Yoo = + + =y -

1
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Comak seklinde

Gram negatif
Sporsuz

hareketli

(polar, subpolar fiagellalar)

miuskiilpesent \
en sik hastalik etkeni

dogada yaygin L.pneumophila

> 40 tur

(ylizey antijenik yapilarina gore
bazi tiirlerde >20 serotip)

. Légionella pneum;
® Vakalarin;
~%80’'inden SG-1
~%10’'undan SG-2 ve SG-6 sorumlu




Legionellaceae
tyeleri...

= Laboratuvarda
tiretilmeleri GUC

= Doganin normal
florasinda yerlesik

= Cevre sartlarina
yuksek diizeyde — distik pH (<5.0),
adapta§yon — yuksek 1s1 (40-60°C),
yetenegi — yuksek klor duzeyi
(>0.5ppm)

— gol, nehir, kaplica
sulari, diger su
kaynaklari, camur,
kompost ve toprak
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FIG. 3. Trunsmission electron mlcmgr.\phs Mmmmfu in vesicles associated with smooth or rough|
organelles of B . (A) A single Lagionells cell in an endosome closely asssociated with stacks of sﬂmh
mn.lr_\. (8 hof |m||!nl|l|u xl'-‘ﬂ 000, lBJ L mcwvxﬁfﬁu within nhwmv: stuidded vesicles, presumably the

I H. = 60,000, of the double

= Mavi-yesil algler,

= Dogada serbest yasayan amipler (Achanthamoeba sp,
Hartmanella sp, Tetrahymena sp, Naegleria sp)

"t
L& e

1-4 HOURS 24 HOURS 26 HOURS 28 HOURS

FIG. 4. Schematic representation of the infection of axenically grown f, vermiformis by L, pneumophila. At 1 to
4h, L. preumophila cells nonspecifically bind to the ends of amocba filopodia; at =4 b, single L. pneumophila cells
enter the amoebae by a microfilament-independent process; at 6 h, single L. prewmophila cells within endosomes
associate with smooth vesicles of the amocbe; at =8 1, L. pneumophila cels initiate multiplication within

dded vesicles, the reticulum of the amoebac.
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is unknown.
15
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su sistemlerinde Legionella
kolonizasyonunu etkileyen
faktorler
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(YeraD'géXEzeY) ICME-KULLANMA SUYU

SULAR

\

Baraj - Aritma tesisi

Sehir Sebekesi

/\\

V is yeri, magaza... otel hastane

BIREY

Dr.Efsun AKBAS, RSHMB -ANKARA
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Legionellalar bina su sistemlerine nasil yerlesir?

HASTANE su sistemi

Algler (yosunlar),
Parazitler,
Mantarlar ve bakteriler
cokulntii yapma egiliminde olan
Mineraller, kum v.b.

Sebeke suyu lretim tesisi

coktirme,

dinlendirme, Sebeke suyu

(Legionella sp dahil)

filtrasyon,
dezenfeksiyon
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wanco wuing By OFilM

ceeditioning film

= besleyici
= koruyucu

| g Microcolomed

Protozos

Amochae

= Korozyon

= Kullanilan
malzemenin cinsi

-PVC 2
— Bakir N

= Tortu — dip sedimenti
= Durgunluk

= QOlii bosluklar

= Organik igerik
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°c Suyun isisi

807

707
607

55%Cde Legionella 5-6 saat iginde &liir
50= >50°C Legi ilir, ancak iirey

ideal iireme
407 araligi (35-46°C) .
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Legionella
lreme aralig:
30 (20-50°C)
20= <200C Legit = iirdilriir ama ireyemez "
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hastaligin ortaya c¢ikigina iligkin
teoriler

= AEROSOL [bir kuvvet etkisi altindaki sivinin -
sogutma kulesi fanlari, dus basliklari, jakuzi,
sprey nemlendiriciler..- havaya damlaciklar
halinde sagilmasi] = havada asili kalmis
Legionella sp iceren <5u damlaciklarin
INHALASYONU

= Kontamine suyun ASPIRASYONu ya da
orofarinkse yerlesmis bakterinin solunum
yollarina gegmesi
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Legionellalar su sistemlerinde
nereye yerlesir?...

= sicak (soguk) su tanklari
= musluklar-dus bashklar
= tesisat borular igcinde biyofilm

= air-conditioner sistem -
sogutma kuleleri

ventilator ve nebulizérler
(hastanelerde)

dig tiniteleri

= sprey nemlendirciler (manav-gigek
reyonlarinda)

= buz makineleri

dekoratif havuz ve fiskiyeler
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enfeksiyon zinciri
1

Duyarli konak

>50 yas, erkek, sigara, P
alkol, Immun-supressit
tedavi, kortigosteroid
kullanimi, transplantasyon,
Diabetes mellitus,..

Aracl mekanizma
<5um aerosol inh. N ) '
aspirasyon (bina su sistemi)

HASTANE su sistemi

Algler (yosunlar),
Parazitler,
Mantarlar ve bakteriler
cokuntt yapma egiliminde olan
Mineraller, kum v.b.

Rezervuar
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enfeksiyon zinciri

'
Duyarli konak
>80 yas, erkek, sigara, g HASTANE su sistemi
alkol, Immun-supressif
ol teda\éi, kortligotsteruid Algler (yosunlar),
ullanimi, transplantasyon, .
Diabetes mellitus,.. Parazitler,
Mantarlar ve bakteriler
I Aliiatiivapma egiliminde olan
\“,‘ < 0y

< e
Araci mekanizma

<5um aerosol inh.
aspirasyon
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Lejyoner hastaliginin
onlenmesi...

HASTANE su sistemi

Algler (yosunlar),
Parazitler,
Mantarlar ve bakteriler

= temel strateji
J dleiatli vapma egiliminde olan

bakterinin
yasam
firsatlarini

ortadan
kaldirmak ve

bunu suirekli
yapmakitir.

Dr Efsun AKBAS, RSHMB -ANKARA
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su sistemlerinde Legionella
kolonizasyonunu onleme
teknikleri

fiziksel 6nlemler
kimyasal 6nlemler

iyi teknik bakim
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Fiziksel onlemler

= fiziki sartlari bakterinin yasam sinirlari
disina ¢gikarmak

— sicak su isisinin yikseltilmesi (thermal
eradication)

— suyun akitiimasi (flushing)
— 1sitma — bosaltma (heat and flush)

— fizik temizlik — mevcut sediment v.b.nin
uzaklastiriimasi
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Kimyasal onlemler

= Legionellalarin canlihgini ve Gremesini
engeleyen ajanlarin/yontemlerin
uygulanmasi

— yuksek klorlama (hiperklorinasyon)
— metal iyonizasyonu (bakir-giimiis)
— ozonizasyon (03)
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lyi teknik bakim...

= sistemin Legionella bakterisi icin cazibesini
ortadan kaldiracak tedbirlerin alinmasi!
— duzenli olarak 6lu bosluklarin giderilmesi (6rn.;

glinde bir kez bos odalarin musluklarindan suyun 5
dakika akmasini saglamak)

— kireglenme ve sediment birikimini engelleyici
tedbirler

—eskime, korozyon v.b. sorunlarin zamaninda
tadilati

— sistem dizayni
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sicak su 1si1sinin

yiikseltilmesi
(termal eradikasyon)
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°Cc
801

Dezenfeksiyon
araligi (70-80°C)

70
66°C’de Legionella 2 dk.da éliir.
60+ 60°C’de Legionella 32 dk.da éliir. Yanik riski baslar
55%Cde Legionella 5-6sa iginde &liir
= >50°C L

Legionella
lreme aralig
30+ (20-50°C)

20+ <200 Legionella canli kalir ama lireyemez ~*-----------—-----
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°c
801

Dezenfeksiyon
araligi (70-80°C)

70°C dezenfeksiyon 1 bu isiya gikabilmelidi
66°C’de Legionella 2 dk.da dliir.
607 60°C’de Legionella 32 dk.da 6liir.

550Cde Legionella 5-6sa iginde 6lii

S
507 >50°C Legionella yasar, iireyemez | Normal is1 *"//.,:”
40-50°C Ok,
s, 9

ideal
401 I aralig (35-46°C)

6
Legionella  ~400C
iireme arahigi

30+ (20-50°C)

20+ <20°C Legi canli kalir ama ii
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akut 6nlem olarak su isisinin artirimasi

°c
4,5,
807 Yy, °n
N0,
Of /0,
h;,sl el
¥(1; ) 70°C dezenfeksiyon isisidir
66°C’de Legionella 2 dk.da 6lii >60°C

60+ 60°C’de Legionella 32 dk.da &liir. & (30dk akitma)

550Cde Legionella 5-6sa iginde 6liis

50T >50°C Legionella yasar, tireyemez Normal 151
rrrrrrrrrrrrrrrr 40-50°C

| eal lireme - )
40 aralig) (35-46°C) | 7Legione/la Q_ ‘

ureme aralig
30+ (20-50°C)

20+ <200 Legionella canli kalir ama lireyemez -

rutin onlem olarak su isisinin artiriimasi

oCc A
F- 11, = 4'l///" n
n,
NS
S,
b(;, 70°C dezenfeksiyonisisidir T " SRS
66°C’de Legionella 2 dk.da &liir. >500°C

60+ 60°C’de Legionella 32 dk.da &liir.
559Cde Legionella 5-6sa iginde 6liir

50+ >500C L yasar, iirey
ideal lireme
401 e
I aralig (35-46°C) Legionella
lireme arahg:
ol (20-50°C)

207 <20°C L canli kalir ama i
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Sicak su isisinin yikseltilmesi...
Avantajlari: Dezavantajlari:
= kolay uygulane}bilir. * yanik riski artar!
= vaka saptandiginda » yalnizca sicak suda

yeni vakalari etkili.
6nlemek igin + sediment ve biyofilm
alinacak ilk tedbirdir ici bakteriye etkili
= akut dénemde hizl olmayabilir.
eliminasyon saglar + paralel giden soguk
= uzun dénemde su borularinda i1sinin
yeniden yerlesmeyi artmasi; soguk su
onleyebilir tesisatina yerlesmis
= maliyeti en diisik Leglonellalar da
yontemdir. gogalr.
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suyun bosaltilip

oldurulmasi
(flushing)
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Suyun bosaltilip-doldurulmasi (flushing)

= Etkisi:
— sudaki serbest bakterinin drenaji =»bakteri
sayisini azaltir.
= Kullanimi:

— akut dénem koruyucu 6nlemdir (vaka ihbari,
tadilat sonrasi uzun sure devre digi kalmisg
sistem, turbiilans nedenlerini takiben...)

— Ozellikle surperheating ile birlikte; tim cesme ve
dus basliklarindan = 60°C su 30 dk akitilir.
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Suyun bosaltilip-doldurulmasi (flushing)

Avantajlari:

= Hemen uygulanabilir! vaka saptanan
hastanede kisa dénemde yeni vaka
cikmasini 6nleyebilir.

fiziki temizlik
(sedimentin uzaklastirilmasi)
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Dezavantajlari:
= Tek basina yeterli degildir.
= Biyofilm ve sediment ici bakteriye
etkili olmaz.
Fiziki temizlik
" Avantajlari:
Etkisi: — bakteri sayisini ¥,
— sediment, kirlilik ve — dezenfektan
biyofilmin etkisini AN
uzaklastiriimasi
Dezavantajlari:
Kullanimi: — tek basina yeterli
— tlim su tanklari, degil.
sogutma kuleleri — tanklarin dizayni
— acil koruyucu uygun degilse
onlemler icinde veya bosaltma
hemen musluklari yoksa

— sediment birikim istenilen etkide

hizina gére yilda 2-4 temizlik
kez yapilamaz.
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yogun klorlama
(hiperklorinasyon)
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Yogun klorlama (Hiperklorinasyon)(1)

= Klorinasyon; sodyum hipoklorit (sivi)
veya kalsiyum hipoklorit (katr)
bilesiklerinin su dezenfeksiyonu amaciyla
(~0.5 ppm) kullaniimasi iglemidir.

Hiperklorinasyon; normalde ihtiyag
duyulan klor diizeylerinin tizerine
cikilmasidir (>1 ppm)

Rutin uygulamada; ticari olarak
mevcut klorinatdr ekipmani ile sisteme ev ¢

tipi camasir suyu (sivi form) verilmesi
tercih ediliyor (="

5. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi 4-8 Nisan 2007, ANTALYA. Dr.Efsun AKBAS, RSHB -ANKARA

Yogun klorlama (Hiperklorinasyon)(2)

Etki mekanizmasi:
Oksitleyici etki = mikroorganizmanin yikimi

BN e
gaad) (B

Salmonella, Shigella,
E.coli, V.cholerae

@ @
Klor bilesikleri ) ET ’ B
>3 ppm 3 /—’g /"Q
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Yogun klorlama (Hiperklorinasyon)(3)

Akut donem
onlemi olarak

Yiksek klor
diizeyi
(min. 2 saat)

. -
=7

Soguk su tanki

0 (min2 saat)
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Yogdun klorlama (Hiperklorinasyon)(4)

Soguk su tanki
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Yogun klorlama (Hiperklorinasyon)(5)

Avantajlari:

= Klor konsantrasyonu
iyi ayarlanirsa
sistemin tamaminda
dezenfeksiyon
saglamak
mumkindur.

!

=

efektif klor

Rutin uygulamadan
gelen aligkanlk

nedeniyle slprizlere ﬁ
neden olmaz.
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Yogun klorlama (Hiperklorinasyon)(6)

Dezavantajlari:

klor toleransi (Legionella sp
6lmez, baskilanir

= sicak suya uygulanamaz
= korozyon

= kararll diizeylere ulasma sorunu
(gelen suyun niteligi, akis hizi,
kirlilik ve biyofilm miktarr)

otomatik klorinatér maliyeti
(kurma ~$30.000, yilda ~$5.000)

= kalifiye eleman ve zaman
kanserojen etki (trihalometanlar)
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UV radyasyon
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ULTRAVIOLE (UV) RADYASYON (1)

UV radyasyon cihazi

LR

‘ UV 1sik
| (254 nm, optim. etki 40°C)

Bakteri DNA’s|
(Legionella sp)

Kullanimi:
sinirli kapasite (max 500L/dk.)
sinirli bolgede etkili

5. Ulusl Sterlizasyon Dezenfeksiyon Kongres’; 48 Nisan 2007, ANTALYA g Efun AKGAS, RSHNB ANKARA

ULTRAVIOLET (UV) RADYASYON (2)

Avantajlari: Dezavantajlari:
= montaj kolayhgi = sistemde rezidiiv
! o birakmaz

= bakteri lizerine
oldurtcu etki

on-filtrasyon gerektirir
. . UV lamba ylizeylerinde
el TIlin Ve - biyofilm ve tortu
zarar verici etkisi birikimi UV 1s1k
yok transmisyonunu
= koku ve tat dusurdr - lamba

T ylizeyleri devamli
degisikligine neden temiz tutulmalidir

olmaz

) = isi AN, etkinlik W
= isletme masrafi b

dtistik = ana su girisine

yerlestirilirse —
kapasitesi yetmez!
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bakir - giimiis
iyonizasyon
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BAKIR-GUMUS iYONIZASYON SISTEMI (1)

Etki mekanizmasi:  protein denaturasyonu ve hiicre

permiabilitesinin bozulmasi

e
Age  EEE Lo
u, .’.-.’..-I Ag*‘ b
_-é}’-_-'- =CrtOl Al

LH
: g -
O o ’ =
Agt. TRt
. g S5 igi{i&

Mikroorganizmalar i
(Legionella sp)

ideal konsantrasyon
Cu** 0.2-0.4 ppm
Ag* 0.02-0.04 ppm

elektrolitik etki ile...
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BAKIR-GUMUS iYONIZASYON SISTEMI (2)

lyon konsantrasyonlari

= onerilen duzeyin altinda
bakteriyi 6lduremez

= Onerilen diizeyin Ustiinde
suyun kalitesini bozarlar.

= 2-3 gunde bir periyodik iyon
olgumleri yapilmalidir.

= (~2 ayda bir) atomik
absorbsiyon spektroskopi ile
olgiim yaptiriimalidir.

sicak su tanki
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BAKIR-GUMUS iYONIZASYON SiSTEMi (3)

soguk su tanki

55
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BAKIR-GUMUS iYONIZASYON SISTEMI (1)

Avantajlari:

= legionella
bakterisi Uzerine
kesin olduriicu

Dezavantajlari:

= donanim ve takip
maliyeti yliksek

etki = iyi galisan bir teknik
0 e servis gerektirir
yerlesik = yalniz sicak su
bakterinin yok sistemine
edilmesi yerlestirildiginde verimli
® son kullanma = soguk su sisteminde
noktasinda etkili diger dezenfeksiyon
= kurulmasi ve metodlarinin

bakimi kolay kullanimina devam

edilmesi gerekir.
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ozonizasyon
(05)
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Ozonizasyon (1)

o

Hava
kompresorii
O, tanki
02
(elektriksel uyarici etki ile yerinde iiretim) J 02
02
=)

= Ozon (O3) glglu bir biyosit ve oksitleyici ajandir.
= Bakteriyi enzim aktivitelerini bozarak oldurdr.
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Ozonizasyon (2)

Dezavantajlari:
= Ozonun yari dmrl ¢ok kisadir

ﬁ = Diger dezenfektan (klor)

uygulamalarindan
vazgegilemez.

Avantajlari: = Sicak suda etkinligini
= Legionella lizerinde kaybeder
— kisa siirede etki = Yiksek dlzeylerde koroziv

— kesin 8ldirici etki etki gosterir.

= Klorun etkisini artinr ~~ * Baslangi¢ maliyeti yiiksek

= Hava kompressorl ve oksijen
Ureticisi buyuk yer kaplar
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ANi (SOK) ISITICI SISTEM

soguk su

sok isitici {initesi

(>88°C) y
sicak su tanki

= yer ekonomisi saglar
sicak suda kolonizasyonu &nler

varolan bakteriyi ortadan kaldirmayacagi icin, eski
sistemde ani isiticili sisteme gegilmesi onerilmez

= yeni binalara uygulanmasi énerilir.
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Maliyetler*

Baslangi¢ maliyeti ~ Yillik bakim -

$) devam ($)
Hiperklorinasyon 30000 - 45 000 5000-8 000
Termal dezenfeksiyon 3000 -5000 500 - 800

Ani isitici sistem 15 000 - 30 000 2 000-4 000
UV radyasyon Unitesi 18 000 - 35 000 1000-2 000
Ozonizasyon 20000 - 35 000 1 500-4 000
Bakir-giimus iyoniz. sist. 35000 - 60 000 6000-9 000

*500 yatakli ve 2 sicak su tanki olan bir hastanede, ABD'de
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hastane-kaynakli Lejyoner
hastalig1 kontrolii
stratejileri

kolonizasyonun 6énlenmesi
aktif vaka stirveyansi
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Q HENUZ su
sistemlerinde
Legionella
kolonizasyonunu
onleyecek uzun
vadeli ya da kalici
tek bir yontem
bulunmus degildir!
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hastane-kaynakli Lejyoner hastaligi
kontrolu stratejileri

= Risk degerlendirmesi
= \Vaka slrveyansi
= Suyun incelenmesi

— Legionella sp aranmasi — yilda en az 1 kez
— Total Bakteri Sayimi (TBS) — ort. 3 ayda bir
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Risk degerlendirmesi (1)...

= su sisteminin genel durumu gézden gegirilir,
= su sisteminin rutin bakimi hakkinda bilgi alinir.

= ozellikle Lejyoner hastaligi riskini artiran
durumlar sorgulanir.

— Hastane kag yataklidir?

— Daha énce su sisteminden Legionella sp saptanmis
midir?

— Daha énce vaka gikmis midir?

— Sistemde Legionella kolonizasyonunu énlemeye
ybnelik herhangi bir rutin nlem aliniyor mu?

— Yatan hastalarin ortalama yasi?

— Yatan hasta populasyonunun ézelligi?
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Risk degerlendirmesi (2)...

= Son 3 ay icinde su sistemi basincinda ani
degisiklige yol acan bir olay olmus mudur?

‘ su kesintisi “‘ negatif basing “ sisteme suyun hizla dolusu ‘

| I

sedimentin yerinden oynamasi ‘

bakterinin sisteme yayilmasi ‘
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Risk degerlendirmesi (3)...

= Hastanenin yakin gcevresinde bliyiik
hafriyat var midir?
— topraktan suya karisma olasihgi
— tesisatin zayif baglanti noktalari /

catlaklardan suya gegis

= Bina yeni midir? Yakin zamanda tadilat
gormiis miidiir?
— Binanin yasi

= Kullanilan tesisat malzemesi uygun
mudur?
— su tanklarinda tahliye musluklar?
— tesisat malzemesinin niteligi
— dizayni,
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KRITIK UYGULAMA SIKLIK
KONTROL NK.

SICAK SU Tankin temizligi (sedimentin uzaklast., 3 ayda bir
TANKI dezenfek.)
SOGUK SU Serbest klor diizeyi 8lgtimi Her giin
TANKI Tankin temizligi (sedimentin uzaklast., Her ay
dezenfek.)
Suyun mikrobiyolojik incelenmesi (TBS) 3 ayda bir
Suyun kimyasal incelenmesi (igilebilirlik) 6 ayda bir
HASTA Dus/musluklardan -suyun min 3 dk akitilmas:  Bos kaldig: her giin
ODALARI Musluk ve dus bashklarinin dezenfeksiyonu Her hafta
Musluk ve dus basliklarinin kiregten Her ay
arindirimasi

Serbest klor diizeyi 6lglimii
Sicak su isisinin Olgtlmesi

Random, her giin
Random, her giin

SUDAGITIM  Fiziksel kontrol Ayda bir
TESISATI Dezenfeksiyon Yilda bir
SOGUTMA Fiziki temizlik ve kimyasal dezenfeksiyon 3 ayda bir
KULELERT Rutin muayene Haftada bir
Rutin isletme bakimi 3 ayda bir
TBS Ayda bir
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Sicak su tanklari ve son kullanma noktalarindan kdilttir
Legionella tredi mi?

Evet Qay'r
'

Serogrup 1 mi izole edildi?

“karar agaci”

= vaka
hastanede
kapsaminda
Nozokomiyal legionellozis hastanenin

qorildi mi?

@

kendi lab.inda
bulundurucagi

Hastanede transplantasyon tekniklere
uygulaniyor mu? karar vermesi
icin..

Legionella spesifik Legionella testlerini
kiiltur calismasi - yapan baska bir lab.a

hastanede gbnderilmesi
5. Uusal Steriizasyon Dezenfeksiyon Kongres'; -6 Nisan 2007, ANTALYA

Dr Efsun AKBAS, RSHMB -ANKARA

Sicak su tanklari ve son kullanma noktalarindan kiiltir
Legionella Gredi mi?
Evet @nr

]
Nozokomiyal legionelloz
saptanmis miydi?

“karar agaci”
= hastanenin su T

dezenfeksiyonu Distal 6rneklerin >%30'unda iireme?
.

ve gevresel

slirveyans i :
Nozokomiyal pnémonilerde Legionella tanisi
igin prospektif siirveyans yap. Tani

uygulamalari

icin etiisini degerlendir!

Nozokomiyal legionelloz
saptandi mi ?

Dezenfeksiyon
yap

Cevresel
sUrveyansa devam
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Tirkiye’de durum
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Hastane su sistemlerinde
Legionella sp arastirmasi — 1996

Akbas E, Dalkilinc I,
Guvener E. A risk factor
for nosocomial
pneumonia: Legionella
spp. colonization in
hospital water supplies.
The International
Symposium and
Workshop on Hospital
Hygiene and Hospital
Infection Control.

QOct 07-11, 1996, Izmir
Abstract Book, p:31

= Yatak kapasitesi 67-1580
arasinda olan 11 hastane
calismaya alindi

= Kolonizasyonu belirleyici
faktorler:
— sicak su uretimi ve otelcilik
hizmetlerinin gelismisligi
— binanin yasi-eskiligi.
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Tablo: 1996'da Ankara il merkezindeki 11 hastaneden
toplanmis su 6rneklerinde Legionella sp dagilimi’

Hastane Yatak Ornek Legion.  kolonizasyon izole edilen tiir
n) (n) (+) ornek (cfu/L)
hastane A 300 13 0 = =
hastane B 1580 17 1 104 L.pneum.SG5
hastane C 1126 16 2 10-500 L.pneum.SG5
hastane D 1500 23 0 = =
hastane E 587 15 0 - -
hastane F 555 13 0 = =
hastane G 210 14 0 - -
hastane H 250 12 0 = =
hastane | 67 16 2 >108 L.pneum. SG6
hastane J 800 25 0 - -
hastane K 550 28 0 = =
TOPLAM 179  5(%2.9)

" Akbas E, Dalkiinc |, Giivener E. The Intenational Symposium and Workshop on Hospital Hygiene and Hospital
Infection Control Oct 07-11, 1996, Izmir, TURKEY, Abstract Book, p:31
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Nozokomiyal Lejyoner hastaligi
VAKA - 2005

inénii Universitesi Tip Fakiiltesi'nce bildirilmistir
Toplam 6 vaka — 1’i kiiltir ile konfirme L.pneumophila SG1

Hastane su sisteminden L.pneumophila SG1 izole edilmis
ve molekuler tekniklerle hasta ve su izolatlarinin ayn:
genomik paterne sahip olduklari gdsterilmistir.

Hastane binasi yeni (~10 yasinda) ve modern, 600 yatakh
O gline dek Legionella sp 6nleme amagl dezenfeksiyon ve
su surveyansi yapilmadig: biliniyor.

Salgin, bu olaydan az 6nce baslatiimis vaka siirveyansi
sayesinde yakalanmustir.
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Mevzuat

“Seyahat-iliskili Lejyoner Hastalig1 Kontrol Programi
Genelgesi” TSHGM 30.05.1996 - 6076

“Seyahat-iliskili Lejyoner Hastaligi Kontrol Programi
Genelgesi” SB TSHGM. 01.05.2001 - 2749

“Bulasici hastaliklarin ihbari ve bildirim sistemi: Standart tani,
slirveyans ve laboratuvar rehberi” Yonergesi. TSHGM
24.02.2004 -1534

“Hastane-kaynakli Lejyoner Hastalig1 Kontroli Programi
Genelgesi” ... planlaniyor
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OZET

= Nozokomiyal Lejyoner hastalii ONLENEBILIR
bir hastaliktir.

= Lejyoner hastaliginin 6nlenmesi ve kontroliinde
hastane su sistemlerinin yénetimi enfeksiyon
kontrol programinin bir pargasi olarak ele
alinmali ve uygulanmalidir.

= Bu ayni zamanda ciddi ikincil kazanimlar saglar;

— su tesisatinda etkili dekontaminayon ile elde edilen
iyilesme sonucu kaynagini sudan alan diger
enfeksiyonlarin da kontrol altina alinmasi gibi...
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KAYNAKLAR

= European Guidelines for the Prevention and Control of Travel Associated Legionnaires’ Disease
(draft). Part 2: Case definitions and procedures for reporting and responding to cases of travel

associated infection. EWGLI. 11 January 2001

Aproaches ta prevenion and contral of Legionala nfection in Alegheny County health care faciltes.

Pittsburgh: Allegheny County Health Department, 1997

Liu Z, Stout JE, Tedesco L, Boldin M, Hwang C, Diwen WF ‘(u VL. Controlled evaluation of copper-

silver ionization in eramcaung Legionella pneumophila from a hastane water distribution system. J

Infect Dis 1994; 169: 919.

Muraca PW, Yu VL, Goetz A Disinfecton of water distrbution systems o Legioneli: ateview of
Infect Cotrol Hosp Epidemiol 1990; 11 (2): 7

S.B.Temel Saglik lemeﬂen Gn.Md.ligii, 01.05.2001/2749 “Seyahat-llskili Lejyoner Hastahg\ Kontrol

Programi Genelgesi"

Bulasici hastaliklarin ihbari ve bildirim sistemi: Standart tani, siirveyans ve laboratuvar rehberi.

TSHGM 24.02.2004 -1534 sayili *Bulasici Hastalklarn Bildirimi® Yonergesi.

Akbas E, Dalkilinc |, Giivener E. A risk factor for Legionella spp.

in hospital water supplies. The International Symposium and Workshop on Hospital Hygiene and

Hospital Infection Control Oct 07-11, 1996, lzmir, TURKEY, Abstract Book, p:31

Ozerol IH, Bayraktar M, Cizmeci Z, Durmaz R, Akbas E, Yildirim Z, Yologlu S. Legionnaire's disease:

a nosocomial outbreak in Turkey. J Hosp Infect. 2006; 62(1):50-7

5. Ulusal Steriizasyon Dezenfeksiyon Kongresi; 4-8 Nisan 2007, ANTALYA Dr Efsun AKBAS, RSHMB -ANKARA

13



