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Tibbi atiklar ile ilgili
toplama, depolama, nakliye ve
aritma islemlerinde ¢cevre ve

~insan saghgini tehdit edici risk
- bulunmaktadir.

Infeksiyon agisindan en biiyiik riski
- saghk kurulusundaki saglik personeli
~ ve aritilmasi esnasinda gorev alan
personel tasimaktadir.

Diinyada gevre ve insan sagligini korumay!
hedefleyen ve egitici misyon yiiklenmis olan ¢ok
sayida kurulus mevcuttur

Centers for Disease Contirol and Prevention (CDE),

Occupational Safiety & Health Admihistration (OSHA),

Enhvironmental Protection Agency (EPA),

World Health Organisation (WIHO),

Association for Professionals in Infection Contirol and
Epidemiology. (APIC),

Community and Hospital Infection Control Association
(CHICA),

American Dental Association (ADA),
Food'and Drug Admihistiration (FDA),
Infectious Diseases Society of America (IDSA),

Communicable Disease Surveillance Centre Northern Ireland
(CDSCNL),

Organization for Safiety and Asepsis Procedures (OSAP).

Saglik kuruluslar: tarafindan
olusturulan her atik: tehlikeli
degildir ve dogrulbertaraf:
edildiklerinde aslindarhalk ve cevre
agisindan; infeksiyoz tehlikeleri
yoktur

Sozu edileni potansiyel
infeksiyoz tehlike yiiziinden
uluslararasi kurallara uygun

kisisel ve genel koruyucu

onlemlerinialinmasinin
saglanmasii mutlak gereklidir:

Tiirkiye igin bu kurallar
T.C. ¢evre ve Orman Bakanlig,
"Tibbi Atiklarin Kontrold
Yonetmeligi”
ile belirlenmistir.

T.C. Resmi Gazete
22.07.2005 tarih ve 25883 Sayi

Bu| yonetmelikle tibbi atiklarla ilgili
uygulamalar, sorumlu kuruluslar: ve bu
kuruluslarini sorumluluklarinini cercevesi

belirlenmistir.




Anilan gegerli yohetmelige gore tibbi atik
yénetiminin amact;

Saglik kuruluslarindan kaynaklananiatiklarin,
tiirline gore ayristirilarak foplanmasi,

Gegici depolanmasi,

Geril kazanilmasi,

Nihail bertaraf alanina tasinarakiyok edilmesi
veyal dizenlitdepolanmasi

siireclerinde uyulacak: tieknik ve' idari esaslar ile
bu ‘esaslaral gore vyapilacak' islerin  kimler
tarafindan ve nasil yapilacagil ile’ ilgilic kurallar:
diizenlemektir.

Atk Y.onesim Plani

Atiklarin;

Olusumu  onlenmeli’ veya en aza
indirilmeli

Mimkiin.  oldugu  kadar  yeniden
kullanima kazandiriimali ve kullaniimali
Cevreye zarari olmayan metodlarla
muamele edilmeli ve son kalintilar
dikkaitlit bir sekilde” tasarlanmisl ve
sinirlandirilmis’  diizenli  depolama
sahalarina iletilmelidir

Saglikihizmetleritsonrasinda olusan

atikiar

Infeksiyoz afiklar,
Patolojik atiklar,
Kesiciratiklar,
Farmasctik atiklar,
Genotoksik atiklar),
Kimyasall atikiar,
Viiksek! diizeyde  agir
metial icereni atiklar,
Basinglirkaplar,
Radyoakftif atiklar

olarak siniflandirilabilirler

UIUSIG(‘G["GSI Tibbi Atik
Tlkeleri
Kirleten Oder: Tiim atik dreticileri

tirettikleri atigin® givenlic ve " cevireye  zarar
vermeyecek  sekilde bertarafi  edilmesinden
sorumludurlar.

Bakim,  Sorumlulugu:  Tehlikeli maddeler ve
malzemelerle’  ugrasan’ ve  bul  malzemelerin
yonetiminden sorumlul olan kisiler ahlaki olarak
isine azami dikkaiti gostermek zorundadir.

Tredbir  Almas  Sagligin® ve glvenligin  korunmasi
hedefine yohelik  olarak; karsilasilan;  riskin

edilmeli've tedbirler ona gore alinmalidir.

Saglik hizmetleri sonrasinda olusan atiklar
B risksiz atiklar %80
M patolojik ve infeksiyéz atiklar %15
U kesici-delici atiklar %1
B kimyasal ve farmasotik atiklar %3

U radyoaktif ya da sitotoksik atiklar %0.9

Saglik hizmetleri sonrasinda
olusturulan atiklarin zararindan
korunmada ve dogru bertaraflarinda
onemli olan kentamine olanlarin
bilinmesi ve ayrimininyapilmasidir. Bu
islem cevrenih, personeliin, bu
atiklari toplayan Kisilerinive
toplumun korunmasinda fayda
saglayacagi gibil bertaraf islemlerinin
giderlerini'de onemli 6lctide
azaltacaktir.




Major Atik Kaynaklari

Hastaneler
aUniversite hastaneleri
=Genel ve ozel hastaneler
=Bolge hastaneleri
Saglik hizmeti veren diger kurumlar
=Acil servisler
=Saglik ocaklari ve dispanserler
=Kadin dogum Klinikleri
aDializ merkezleri
ailk yardim merkezleri ve sagik Kabinleri
=Huzurevleri
wTransfiizyon merkezleri
aAskeri saglik kuruluslari
Laboratuvar ve arastirma merkezleri
aTipive biyokimya laboratuyarlari

Minor Atik Kaynaklari

Kiigiik olcekli saglk kurulusiari
=Muayenehaneler
«Dis hekimligi klinikleri
=Akapunktur merkezleri
=Masaj merkezleri
Ozellesmis saghk kuruluslari ve
enstitileri
=Bakim evleri
«Psikiyatri hastaneleri
=Engellilenstitiileri
Saglik hizmetlerinden sayilmayan
intravenoz ve subkutancz
girisimler;
=Kulak delme, piercing vb kozmetik
girisimler

Geri Kazanilabilir
Atiklar Mayi' torba
(pozitif renk)

Infeksiyoz karakter tasimayan
kagit, karton, cam, metal,
plastikler;, pet sise, teneke kutu

Evsel Atiklar

Infekte olmamis mutfak atiklari,
biiro atiklari, bahge atiklari,
naylon torba vb

Siyahi torba
(notrall renk)

Tinfekte Atiklar Kirmiizi ve kodll

torba
(Uyari rengi)

Evsel atiklar ve geri kazanilabilir atiklar, gérevlilere teslim edilene kadar
mutlaka infekte atiklardan ayri depolanmalidir.

=Yasadigl ilag kullanicilari
Cenaze hizmeti veren servisler
Ambulans hizmeti veren servisler:
Evde yapilan tedaviler

«Biyoteknoloji laboratuvarlar ve enstitiileri
=Tibbi arastirma merkezleri

Morg ve otopsi merkezleri

Hayvan arastirma-test laboratuvarlari

Kan bankalari ve kan toplama merkezleri

Evlerde verilen hemsirelik hizmetleri

ATMADAN ONCE BiR KERE DAHA DUSUNI

Geri Kazanilabilir Atiklar Tibbi Atiklar Evsel Atiklar

Kontamine olmamis
Cam
Plastik

Metal Kadit

Karton
i e
y) H

=

Evsel nitelikli
kontamine olmamig
atiklar

Mutfak atiklar

Biiro atiklar

Geri dénisimsiiz ambalaj
atiklart

Infeksiyonu onleme ile birlikie
etiik degerler acisindan da zel
islem gerektiren tim vicut
parcalari, organlar, kan ve kan
kaplari, plasentalar, biyolojik
deneylerde kullanilan hayvan
lesleril ayri bertaraf edilmelidir.

Tasinma sartlarina dayanikli, 150
mikron kalinligindaki plastik
torbalara konulduktan senra ayni
ozelliklere sahip, her iki yizinde
“Uluslararasi Infeksiyoz Afik“( )
amblemi' bulunan ikinci bir kirmizi
posete konulmalidir.

Sizdirmazlik konusundai stipheye
distildiiglil takdirde Gciincul bir torba
kullaniimalidir:.

basligi altinda
inceledigimiz kimyasal atiklar,
eczacilik atiklari, sitotoksik atiklar
ve radyoaktiif atiklar icin cok farkli
prosediirler s6z konusudur. Bu
atiklari olusturan birimler, tehlikeli
afigin tlrine en uygun ve cevreye
zarari olmayan bertaraf yolunu
kullanmak zorundadir.



Uluslararas: diizeyde, infeksiyon kontroli

ile ilgili cesitli 6rgitler, kurulusiar ve
dniversiteler DIS HEKIMLIGI
UYGULAMALARINA ALT atik yonetimi
konusunda ilkeler belirlemis ve birtakim
onerilerde bulunmusiardir:

Infeksiyoz ozelligi yiksek olan her tiirli
tibbitatik otoklavda sterilize edildikten
sonra fibbi atik posetlerine konulmalidir:

Siringa, bistiiri, karpiil,
delici-batiici-kesici her
tiarla ek kullanimlik
malzeme ayril toplanilmall.

Kesici-deliici 6zellikteki
atiklar infeksiyoz
) karakter tasiyip
25 fasimamalaring
ﬁ pakilmaksizin; fasima ve
N topl d
plamaiesnasinda

_xmolary delinmeye, yirtilmaya
' sebepolabileceginden
sizdirmaz, disaridan
gelen darbelere
dayaniklirkuitularda
toplanilmalidir.

Enjektor kullanimi
sonrasinda uglar
kapatilmaya galisilmamali,
kutulara agik olarak
atilmalidir.

ighe,

bistiri ucy,

Kkirilmis ampuller)

kullanilmis karpiiller,
ortiodontik bant ve fel artiklar,
kirilmis el aletleri,

kesilerek cikarilmis protfezler,
eski protfez ve apareyler;

frez,

kanallalefleri...

delinmeye  ve sizdirmaya direncli, renkli,
numaralandirilip kodlanmis:  fastyicilar
icinde biriktirilmelidir.

Saklama kutular: tam
doldurulmadan, kapaklari sikica
kapatilarak ve sterilizasyon
isleminden gecirildikten sonra
kirmizi atik torbalarina dahil
edilmelidir:




Kimyasal atiklar, PBTs Dis hekimligi
(Persistienti Bioaccumulative uygulamalarinda sik
Toxic Subsiances)ikapsaminda kullanilan bir madde
degerlendirilen; cival gibi olarak amalgam, ihtiva
maddeler, amalgam artiklary, e1'1'|§| civa nedeniyle atik
banyo solusyonlari genel yonetiminde cnemlit bir

yere sahiptir.

sebekeye verilmemeli, sartilar
zorlanarak lokal sebekeler
olusturulmalidir.

Dogada bulunan civanin 7%80'i; kati
atiklarin, fosillerin yanmasi, madenlerin
: AP islenmesi, erifilmesi, kullanilan giibreler,
Kimyasal sembolt *Hg" olan civanin kirilan termometreler, fungisidiilaclar)
latince kokeni® “IHydrargyrum= piller: ve' dis dolgulari gibiinsan

Hydroxargyrum!” danigelir ki *likit aktivitieleri soniicuolusur:

gulnily" apest desanlis, Kanalizasyon sebekelerindeki civanin nemli
Cok yogun bir'element olmasina ragmen bir kaynag! dis hekimligi muayenehaneleridir.

5ol : Dis hekimligi uygulamalari sonrasinda
uguey gezllitredis, Sunaplagares olusturulan %e gyegnel sebekeye verilen

atmosfere karisir ve yagmur: araciligiyla amalgam artiklari'su borularinda bakteriler
tarafindan formuna

denizlerde lagimlar farafindan beslenen dontstirdltrler
diger civai cokeltilerine katilir

Civa dogada 6zellikle metalik ve inorganik formda . o g Be

bulunmaktadir. Organik formu ise dahal cok metil : Bircok tlkede bu konuiile ilgili yasal
civa seklindedir. Buiform civanin dogada kalici diizenlemeler gefirilmistir. Ornegin Marti
olan formudur. Metil civa biyolojik prosesler g 2003'te cikan bir'yasa ile;NewYorkta dis

sonucu mikroorganizmalarla olusmaktaive cesiili : g y
yollarla canlilarda, ozellikle hedef organlar olan hekimlerinin amalgam dolgularda kapsl

beyin ve bobreklerde birikerek yiiksek foksisite olmayan elemental $ek“d2|’f" civanin: =
gostermektedir. kullanimi'yasaklanmistir. Dis hekimleri

icin; amalgam atiklarinin, bos; kapsiillerin
Tim bu etkilerinden dolayi civa birgok amalgam dolgusu olan cekilmis dislerin
tilkede "Persistent Bioaccumulative saklanilmasi, diger tibbi afiklarla
Toxic Substances" (PBTs) kapsaminda karistiriimamasi ve geri dontsim icin
degerlendirilmekte ve cesitli ilgili merkezlere gonderilmes
programlar gelistirilerek §ogadaki zorunlulugu getirilmistir.
varligi azaltiimaya gahgiimaktadir.




Dis hekimligi uygulamalari sonrasinda
ortaya ¢ikan amalgam parcaciklari genel
gidere verilmemeli, suialtinda
biriktirilmeli ve mutlaka yeniden
degerlendirilmelidir. Kresuar filtreleri
ve lavabo filtreleri partikil gegisine izin
vermez sekilde dizayn edilmelidir.
Kimyasal zararlilar, yiiksek diizeyde agir
metal iceren atiklar ilkemizde veya tilke
disinda atik isleme ve ayristirma
merkezlerine ulastiriimalidir.

Atk yonetiminin) basarisi

Titimi saglik personelinin, kurum
calisanlarinin, atiklarin
tasinmasi ve yok edilmesilisiyle
gorevli'personelin isbirligine
baglidir.
Bujisbirligificin de sozii gecen
kisilerin bilinglendirilmesi ve
egitilmesi son derece chemlidir.




