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Dezenfektanlarin Etki Mekanizmasi

Mikroorganizmalarin sitoplazma zarinda
yapisal ve islevsel bozukluk

Hucre proteinlerinin, 6zellikle de
enzimlerin inaktivasyonu

Huicrenin biyosentez ve liremesini
durdurma

Dezenfeksiyonu Etkileyen Faktorler

A) Mikroorganizmaya bagli faktorler

B) Dezenfektana bagli faktorler

C) Cevresel faktorler

Dezenfeksiyon

Cansiz yuzeylerdeki patojen
mikroorganizmalarin sayilarini gtivenli bir
seviyeye indirme ve mikroorganizmalarin
vejetatif formlarini ortadan kaldirma

Dezenfektanlarin Etki Mekanizmasi

Mekanizma Dezenfektan grubu

Hlcre membraninda Alkoller, fenol bilesikleri,
harabiyet deterjanlar

Protein denatlrasyonu Asit, alkali, alkol, aseton,
organik solventler

Protein ve niikleik asitlerin Agir metaller, oksitleyici

fonksiyonel gruplarinda ajanlar (iyot ve klor bilesikleri,

modifikayon hidrojen peroksit),
boyalar(akridin), alkilleyici
ajanlar (formaldehid,
gluteraldehid, etilen oksit)

Mikroorganizmaya Bagli Faktorler

Mikroorganizmanin yapisi;

Dogal ve kazaniimis direng
Miktar
Ureme periyodu

Biyofilm olusumu




Mikroorganizmanin Yapisi

Dogal direng:

Mikroorganizmanin antiseptik maddeyle
temasina bagli olmaksizin dogal olarak
ilgili maddeye karsi diren¢ durumunu
ifade eder

Bakteri kromozomu ile kontrol edilir

1- Mikroorganizmanin Yapisi /
Dogal Direng

Baslica mekanizmalar;

e Bakterilerin spor olusturmasi;
Sterilizasyona en direngli yapilar

Temel neden spor yapisindaki su igeriginin
oldukga az olmasi

e \ejetatif bakteriler daha duyarli

1- Mikroorganizmanin Yapisi

e Mikobakterilerin komplex hiicre duvari
hidrofobik yapilari nedeni ile fiziksel
bariyer olusturarak, dezenfektanlarin
hicreye girigini kisitlar

e Funguslarin hiicre duvari, plazma
membraninin yapisi, treme fazi fungal
dezenfektan direncinde énemlidir

Direngli

Bakteri endosporlari

Bir mikroorganizma Mikobakteriler
toplulugundaki tim
mikroorganizmalar
dezenfektanlardan ayni
dizeyde etkilenmez;
duyarli olanlar élurken,
daha az duyarli olanlar
inhibe olur, direngliler ise
etkilenmezler

Protozoon kistleri

Vejetatif protozoonlar

Gram negatif bakteriler

Mantar ve mantar sporlari

Zarfsiz viriisler

Gram pozitif bakteriler

Zarfl viriisler
Duyarl

I

1- Mikroorganizmanin Yapisi

e Duvar yapilarindaki farkhhklar;
Gram negatif bakterilerin dig membranlari
dezenfektanlarin bakteriye girigini 5nemli élglide
engeller
Gram pozitiflere gére dezenfektanlara karsi
daha dayanikhidirlar

1- Mikroorganizmanin Yapisi

e Virlislerde dezenfektan direncini belirleyen
onemli faktor “zarf”
Zarf iceren virlsler lipofilik olup daha duyarli
Zarf icermeyenler ise hidrofilik olup daha
direnglidirler
e Protozoon Kistleri bakteri sporlarina benzer
yapilardir, gevre sartlarina ve dezenfektanlara
kargi daha dayanikl olmay! saglamaktadirlar




1- Mikroorganizmanin Yapisi /
1- Mikroorganizmanin Yapisi Kazanilmis Direng

Baslica mekanizmalar;
Kazanilmig direng:

Kromozomlardaki mutasyon veya e Dezenfektan hedefinde degisiklik olmasi
(dis membran proteinlerinde)

e Permeabilitenin azalmasi

e Hiicre digina atilim pompalari

e inaktivasyon

plazmid ya da transpozonlar aracihgi ile
olmaktadir

2. Mikroorganizmalarin Sayisi 3. Biyofilm Olugsumu

Ekzopolisakkarit ekzopolimerleri iginde
N . organize olan mikroorganizmalarin yaptigi
Diger kosullar sabit iken, bir olusum

mikroorganizmalarin sayisi ne kadar Mikroorganizmalar kati ylizeylerle temas

fazla ise antimikrobiyal maddenin onlari ettiklerinde ortaya gikar

Biofilm Formation

ortadan kaldirmasi o kadar daha uzun
zaman alir

3. Biyofilm Olugumu

3. Biyofilm Olusumu

Biyofilm etkisi; e S.aureus
e Mikroorganizmaya ulagsma zorlasir
e Dezenfektanla arasinda kimyasal
etkilesme meydana gelir ® B.cepacia
e Mikrocevre degigimi e P.aeruginosa
e Yikici enzimlerin olusumu ve biyofilm olusturan baslica mikroorganizmalardir

e Biyofilm igindeki huicreler arasinda
genetik bilgi aktarimi s6z konusu

e S.marcescens




Dezenfektana Bagh Faktorler

1. Dezenfektanin tipi

Dogru dezenfektan

Dogru yontem

Araglarin infeksiyon riski
dizeyi belirleyici

Dezenfektanin Tipi
a) Kritik araglar

Steril dokular, viicut @ Cerrahi aletler
bosluklari ve e TUm implantlar

vaskdler sistemle e Kardiyak ve Uriner

dogrudan temas kataterler

e TUm intravaskuler
aletler vb

edenler

1. Dezenfektanin Tipi

b) Yari-Kritik araglar

Mukoza zarina veya e Fleksibl endoskoplar

bitlnligl bozulmus e Solunum cihazlari

deriye temas eden e Anestezi cihazlari

ancak vicuda e Endokaviter problar

enetre olmayanlar
P y e Tonometreler vb

ezentekta o
Gramreg  [Grampes. | My Fungi Spores
Bacteria Bactera bacteria

Fom.
akenye
GDA

Aming

Peracetc
axid

1. Dezenfektanin Tipi

Hedef: Kritik araglar ~® Basingli buhar,
mutlaka steril olmalidir ® Hidrojen peroksit plazma,
(Kategori A; Grade 111 ) ® Etilen oksit,
e Kimyasal sterilizasyon;
(% 22 glutaraldehit,
. % 7.5 hidrojen peroksit ,
sterilizasyon % 0.2 Perasetik asit,
Chlorine dioxide,

6-8% formaldehit)

Yoéntem: Temizlik ve

1. Dezenfektanin Tipi

Hedef: Bakteri e % =2 glutaraldehit
sporlarinin blyik bir % 0.55 orto-fitalaldehit,
kismi harig tiim % 7.5 hidrojen peroksit,
mikroorganizmalari % 1 hidrojen peroksit+ %
oldurdr 0.08 Perasetik asit,

Yéntem: Temizlik ve % 7.5 hidrojen peroksit+ %
0.23 Perasetik asit,

yuksek dliizey
Klor ve klor bilesikleri

dezenfeksiyon
(Kategori A; Grade Ill) (650-675 ppm serbest klor)




1. Dezenfektanin Tipi 1. Dezenfektanin Tipi

c) Kritik olmayan araclar: Hedef: Vejetatif o Kuvaterner amonyum

e Sirgl ThmefTidymrt
i bilesikleri
e Komodin bakteriler, mantarlar $ .
Saglam deriile e Yatak kenarliklari ve zarfl virlsler e Fenolikler ve bazi
e Steteskop, tansiyon aleti iyodoforlar

manseti - .
e Hemodiyaliz makinelerinin temizlik veya disik ~ ® % 70-90 etil/izopropil
alkol

ylzeyleri diizey dezenfeksiyon
e Yerler, duvarlar, mobilyalar vb e Klor 100 ppm

temasa gegenler Yontem: Deterjanla

2. Konsantrasyon 2. Konsantrasyon

Etkin dezenfeksiyon igin yiiksek konsantrasyon Oneriler

e Gerekenin Ustiindeki konsantrasyonlarda e Dillisyonu uretici firmanin 6nerisi dogrultusunda

Kimyasal hasar yapiimali
UELELEL e Uretici firmanin 6nerdigi siire boyunca

; - kullaniimali
e Istenenden dislk konsantrasyonlarda
azalan etkinlik e Ortam ve materyaller kuru olmali

uzun siire e Kokusu ve rengi degisen dezenfektanlar
kullaniimamal

3. Dezenfektana Maruz Kalma Siiresi 4. Diger Maddelerle Uyumsuzlugu

Kritik lar; .y - .
e Kritik araclar e Dezenfektanlar diger temizlik maddeleri

6-10 saat (kimyasal sterilizasyon) . . ]
ile karistinlldiklarinda etkisizlesir veya

e Yari kritik araglar; gecinemezler

ayni konsantrasyonda 15-45 dakika (YDD) e Kuaterner amonyum bilesikleri
sabunlar, deterjanlar
e Kritik olmayan araglar;

maksimum 10 dakika




Cevresel Faktorler

Dezenfeksiyon isleminin isisi
Ortamin pH’si

Nisbi nem ve suyun sertligi

Organik maddelerin varlig1 ve miktari

Dezenfekte edilen nesnenin yapisi

2. pH

e Ortam pH diizeyinde meydana gelebilen
degisiklikler dezenfektanlarin molekil yapisini
bozar

pH diizeyinde artis ile
gluteraldehit, kuvaterner amonyum bilesiklerinin
aktivasyonu artar,

fenoller, hipoklorit ve iodine aktivasyonu azalir

4. Ortamda Organik Maddelerin
Bulunmasi

Tekrar kullanimi mimkin
olan aletler sterilize veya
dezenfekte edilmeden 6nce

mutlaka temizlenmelidir

( Kategori A, Grade Il )

1. Dezenfeksiyon igleminin Isisi

Is1 ylzey gerilimini azaltir, bdylece
solisyonun maddeyi islatmasi

kolaylasir ve kimyasal reaksiyon
1

hizlanir

Onerilen 20-25°C M

3. Suyun Sertligi

Fazla miktarda kalsiyum ve magnezyum tuzu
suyun sertlik derecesini arttirir

Cozunmeyen kalsiyum ve magnezyum tuzlari
zamanla araglar tizerinde birikerek kalintilar
olusturabilir

mali

4. Ortamda Organik Maddelerin
Bulunmasi

."|
b

e Temizlik; su, enzimatik ¢gézuculer ve deterjanlar

yardimiyla bir nesnedeki yabanci materyalin
uzaklastiriimasi

e Manuel veya otomatik sistem




4. Ortamda Organik Maddelerin Bulunmasi 4. Ortamda Organik Maddelerin Bulunmasi

On temizleme ile;
e Dezenfektanlarin /—
o o = KAB protein
mikroorganizmalarin hicre

- fiksasyonu yapmaz

proteinleri yerine organik

maddelerle birlesmesi Dogru ve
mae  givenli temizlik \
’

engellenir

\ Fenolikler ve
: - aminler protein
e Biyofilm tabakasi varsa fiksasyonu

> " apmazlar
uzaklastirilir et

4. Ortamda Organik Maddelerin

4. Ortamda Organik Maddelerin Bulunmasi
Bulunmasi

Oneriler - TUm kir ve organik artiklar firgalanarak

k I
Akan soguk su altinda kaba kir akitiimali YEKSOIES

Ayrilabilen tum pargalari birbirinden ayrilmali ALET B SR ETIiiE]D

Enzimatik iceren dezenfektana yerlestirilmeli Basingli hava ile kurulanmali

(6nerilen surede) - Aletlerin motor kisimlari suya batiriimaz,
Liimenli aletlerin iginden basingli su ve hava dezenfektan ile islatiimis bezle silinmeli

gegirilmeli

5. Dezenfekte Edilen Nesnenin Yapisi 5. Dezenfekte Edilen Nesnenin Yapisi

Dizgiin ylizeylerde silme veya direkt-indirekt - Koter kordonlari ve pensetler kirlmayacak
sprey uygulamasi sekilde toplanmali

Optik aletlerin adaptorlerinin temizligi
pamuklu cubuk ile yapilmali

Girintili yizeyler ve oyuklar igin daldirma-

batirma
Gerektiginde 6zel optik temizleyici krem

Eklemli, sékulebilen tim parcalar birbirinden
kullaniimali

ayriimali




Sonug¢

Her hastanenin dezenfeksiyon islemleri
icin bir politikasi olmali ve diizenli olarak

kontrol edilmeli

Tesekkiir ederim




