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Etken ¢cevrede yasama

Etken Siire

= C. difficile aylarca

= VRE guinler-haftalar
= MRSA glinler-haftalar
= Acinetobacter spp 33 giin

= P.aeruginosa 7 saat

Kontamine olmus Direkt temasla bulas varly
cansiz objeler hastalar
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Staplylococens aurens Contamination on the Surface of Working Tables in
Ward Staff Centers and Its Preventive Methods

= Test edilen ¢aligma masalarinin
* % 51.8’inde S.aureus
* 2081 * 8915 cfu /masa
= % 30.4’linde MRSA
* 158 + 200 cfu /masa
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Cevrede direncli bakteri

= MRSA
= Doktor/hemsire kalemlerinde % 25
= Turnikelerde % 29
= Siltelerde % 20

= Saglik personeli cep telefonlari % 28
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Cevre kontaminasyonu

Ornek alinan yer Sayi Asinetobakter
Yatak 9

Masa 9 3

Konsol 5 1
infiizyon pompasi 5 3

Puls oksimetre 6 4
Tansiyon aleti 5 3

Servis masasi 2 1

Dolap 2

Aygiin G,J Hosp Inf 52, (2002)
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infeksiyon

Orneklenen cevre

=Yuzeyler

= Hava

= Hava yolu ile geligen hastane kaynakli
infeksiyonlar
= Blyiikliigii > 5 uym olan partikller

+ influenza viriis, rhinoviriisler, adenoviriisler ve
respiratory syncytial virlis (RSV), N.meningitidis

= Buyiikligti 1-5 ym olan partikuller
 Tbc, sugicegi, kizamik
« Aspergillus fumigatus sporlari of 2-3.5 ym
* Havda asili kalarak saatte 1 metre yer degistirebilir
* Mukor, Fusarium, Penicillum, Pseudoallescheria

= Bes dakika konugsmak ve bir 6ksiiriikle
havaya ¢api 0.5-12 mikron arasinda
degisen 5 000

= Hapsirma ile de 40 000 damlacik ¢ekirdegi
sacilir




Cerrahi alan infeksiyonlar(bas

= Operasyonun tiirii

= Cerrahin becerisi

= Yabanci cisim veya implantin varhgi

= Cerrahiye hazirhigin uygunlugu

= Cerrahi profilaksinin uygunlugu

= Hastanin immun durumu

= Cevredeki cansiz objelerin kontaminasyonu

Cerrahi alan infeksiyonlar (bas 3

= Glinliimuzde temiz cerrahi alan infeksiyonu
etkenlerinin yaridan gogunda kaynak
hastanin veya personelin cildidir

= Ciltteki hiicre dokiilmesi ile etkenler havaya
karigir

= Yuzeylere ¢okelir

Ameliyathane havasi

= Ameliyathane havasi esas olarak odada bulunan
kisilerin acik ciltleri ile kontamine olur

= 13.3 CFU/foot? /s bosken - 447.3 CFU/foot? /s 5 kisi
varken

= Bir Streptococcus pyogenes salgini kontrol
edilmekte zorlaniyor

= Kaynak sadece prosediirler arasi odaya giren
anteziyologun psoriyazisli kafa derisi

Ritter MA, Clin Ortoph , 1975
Mastro TD. N Engl J Med, 1990

Hava 6rneginde ¢6ziimlenmemis sorunlar |

-

Ameliyathane havasindan 6rnek almq..-ang
zamani ot vt

= Havadaki mantara sporu orani ile infeksiyon
iliskisi

= Ornek aliminda standardizasyon yoklugu

= Doyurucu laboratuvar destegi yoklugu

= Kiltur sonuclarinin degerlendirilmesi

= Ornekleme ydnteminin duyarliig

= Ornekleme yapan cihazlar arasi degiskenlikler

= Rutin olarak havadan 6rnek alinmasi
gereksizdir

= Havalandirma sistemini saglayan firma
tarafindan yillik kontroller yapilmalidir

= Salgin durumunda mikrobiyolojik 6rnekler
alinabilir

= Temizlik, dezenfeksiyon veya havalandirma
sistemlerinde degisiklik yapildiktan sonra
alinabilir

Dharan S. J Hosp Inf 2002




Hastane genelinde hava 6lgiimii { DAS Nezaman dlgiim yapilmahdir? :;;_jhis

. . L = Ameliyat odasi bosken ol¢giim yapilmahdir
= Hastanede ingaat varliginda, hastane igi

havasinin toz kontrol élgiimleri ve hava
temizleyici sistemin performansinin
kontrolii amaciyla alinabilir

Havadan mikrobiyolojik dlciim : DAS

= Sividan gegirme

= Kati yiizeye ¢arptirma
= Sedimentasyon

= Santrifligasyon

= Filtrasyon

= Elektrostatik ¢oktiirme

= Ozel ekipman ve deneyimli personel
gerektirir
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Partikiil sayisi -ISO

Partikiil sayisi= mikrobiyal yiik ?

(¢) International norm (10 14644-1* dleanrooms and associated controlled environments, dassfication and requirements)

Superior limits in measured particle size per m’ (equal to, or greater than, stated size)

Class' 150 0.1um 02um 03ym 05m 10pm H
I 10 1

2 100 24 10 4

H 1000 237 102 35 8

4 10000 170 1020 32 2]

5 100000 23700 10200 390 m bi]
6 1000000 237000 102000 35200 830 biz]
7 352000 8200 930
8 3520000 83200 29300
9 35200000 832000 293000

*Reference 32
" Refers to the engincering classfication of cleanroms

= Dort operasyon odasinda

= 3 ay sureyle odalar bogken

= Partikiil sayici ile partikiller

= Hava mikrobiyolojik orneleri cihazla

= Spearman korelasyon testinde uyum
bulunmamig (p=0.6)

Landrin A, J Hosp Inf 2005

Petri kabi ile ornek alma

©Ucuz
©Her yerde uygulanabilir
©steril

©Ameliyathanenin farkli bolgelerinden
ornek alinabilir

©Givenilir sonug verir

©Hava akimi bozulmadan ornek alinir
®Rehberler tarafindan kabul edilmez
®Farkh petri gaplari, farkl siireler??

—

Yiizey- hava 6rnegi uyumu bas

Yiizey hava 6rnegi uyumu(pas
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Figure 2 Relationship between surface counts and air counts of
bacteria-carrying particles (cfu) in the wound area during sham
surgery for each of the four study situations, ie., combination of
ventilation system and surgical team clothing. Each point represents
one sham operation. 4, conventional/disposable (1); B, conventionalf
cotton (2); «, displacement/disposable (2); &, displacement/catton (4).

Friberg B. Jhosp Inf 1999

= 100 cfu/ m3yaklasik olarak
= 1800 cfu/ m?/ saat

= 1 saat sonunda 14 cm gapli petrideki
koloni sayisi cfu/m3 gevrilebilir

Petrideki cfu x 65
= cf/m?3
YHO

Friberg B. Jhosp Inf 1999




Mantara sporu orani ne olmali -;j:'_'EDES

Cenevre Universitesi Hastanesi :;;_:"E-.Es‘, ]

= En az 1 m® hava test edilmeli

= Biiyilik koloni yapan mantarlar igin <15
cfu/m3

= A. fumigatus igin < 0.1 cfu/m3

American Institute of Architects Guideline 2001

Sinif | Risk seviyesi 205um| 25um Bakteri
sayisi

1 Yiiksek riskli, HEAP 10 0 <1 cfu/m?
Laminer hava akimh

2 Yiiksek risk, harici 353 10 5 cfu/m3
laminer akim

3 Orta riskli, 3530 25 25 cfu/m3
konvansiyonel hava

4 Diigiik riskli alan, NS NS NS
kontrolsiiz
havalandirma

Bakteri limiti ne olmali? {Das

Orneklenen cevre

Bu konuda belirlenmis uluslararasi bir standart
yoktur

Ameliyathane odasinin havasindaki bakteri sayisi,
cerrahi yaranin 30 cm gevresinde < 50-150 cfu/ m3

ingiltere’de bos operasyon odasinda < 35 cfu/ m3
olmal

5 dakikalik aktivasyondan sonra da 180 cfu/ m3
Laminer hava saglanan oda havasinda < 10 cfu/m3

Plak yontemi ile < 350 cfu/m?/ saat
Dharan S. J Hosp Inf 2002

= Hastanede kullanilan su

= igilebilir kalitede su olmali
= < 200 cfu/mL olmal
= Higbir zaman > 400 cfu/mL olmamali

Su ornekleri

= Suyun rutin mikrobiyolojik kontrolii gerekli
degildir

= Sadece salgin kaynagini bulmaya yonelik
olarak ve uygun infeksiyon kontrol
onlemlerini almak amaciyla yapilir

= Rutin kontroller sadec hemodiyaliz
tinitesinde (en az ayda bir) yapilir




Su ornegi

= Alinir alinmaz laboratuvara iletilmelidir

= Transfer sirasinda veya ekim dncesi +4 °C
de tutulmahdir

= Klorlu su ise kloru nétralize edilmeli
= Sodyum tiyosiilfat
= Agir metal varsa selatlar kullaniimahidir
= Su toplama kaplari steril olmahidir
= En az 100 ml su 6rnegi alinmalidir

= Daha fazla miktar su membran filtrelerden
gegirilebilir

Su ornegi alma

= Musluk ucundaki eklentiler gikariimali

= Muslugun kirliliginden siipheleniliyorsa
musluk temizlendikten sonra 6rnek
alinmalidir

= Ekim yapilacak ortamin sicakligi suyun
dogal sicakhgi olmalidir

Orneklenen cevre

=Yuzeyler

Yizey kiilturleri

= Patojenlerin gevresel rezervuarini
belirlemek igin

= Mikroorganizmalarin gevrede
yasayabildigini gostermek igin

= Cevresel kontaminasyonun kaynagini
bulmaya yo6nelik olarak

= Yapilmaktadir

Yiizey kultiiri

Cevre orenegi sonucu

= Siirveyans amagli rutin yuzey kulturi
alinmasi gereksizdir

= Cevreden kiiltiir alma karari
multidisipliner yaklagimla verilemeli ve
sonuclar ona gore degerlendirilmelidir

= Alinan kiiltiirde liireme saptanmadi
= Cevre steril mi?
= Ornek alimi mi uygun degil?
= Etkileyen baska faktorler mi var?
» Dezenfektan kalintisi




Cevre kontaminasyonu

Ornek alinan yer Sayi Asinetobakter
Yatak 9

Masa
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Dolap

Salgin- cevre 6rnekleri ayni mi? ::;"'b.Es )

= imipenem direnci % 18.3
= Meropenem direnci % 22.4

ontamination during

Aygiin G,J Hosp Inf 52, (2002)

= Bu kiilturler epidemiyolojik verilerle
desteklenmelidir

= Sonugclarin nasil degerlendirilecegi
planlanmadan mikrobiyolojik 6rnekler
alinmamalidir

= Nemlendirilmis P’y
= Nemli steril si~, 4’ 'b°

( &
= Nemli sterv"\q Q\O

= Kap ve ‘\0 3 _en steril sivi gegirme
= Cis¥ (“\\{9\* 1 daldiriimasi
&; \\‘Ayll cisimlerin direkt besiyerine
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= Centers for Disease Control and
Prevention (CDC)

= Association for the Advancement of
Medical Instrumentation (AAMI)
= Ruitin mikrobiyolojik kiiltiirlerini 6nermez

= Association for Professionals in Infection
Control and Epidemiology (APIC)
= Salgin doneminde kiiltiirii 6nerir

= Rastgele hedefi olmayan hava, su, yiizey
kiilttirleri alinmamahidir
= Kiltur alma karar epidemiyolojik kanitlar
altinda yapilmalhidir
= Yapilan iglemlerin giivenligi agisindan
= Sterilizasyon iinitelerinde biyolojik kontroller
= Hemodiyaliz iinitesinde rutin kontroller

= Enfeksiyon kontrol yonteminin veya degisen
yontemin etkinligini test etmek amaci ile kisa
siireli







