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OZET

Sterilizasyon islemine 6lciilebilir ve denetlenebilir yaklasim, bilimsel ve tek-
nolojik ilerlemeler ile yeni standartlar yaratmaktadir. Kiiciik buhar sterilizatorle-
ri (kiiciik otoklavlar) konusundaki Avrupa standardi, 2005 yilindan beri tilkemiz
icin de gecerlidir. Salt ilkemizde degil, es zamanli olarak tiim diinyada dis hekim-
ligi, otoklav kullanimindaki bu yeni degisikligi anlama ve geregini yerine getirme
cabasi icindedir. Dis hekimligi alet ve malzemelerin 6zelliklerine uygun olarak sa-
tin alinmasi1 gereken otoklav, B ya da S tipi olmalidir. Her cesit yiikii her nokta-
sinda steril edilebilen otoklav, B tipi otoklavdir. S tipi otoklav, 6zel yiik tiplerine
gore secilmesi gereken programlar: olan otoklavdir. Sterilizasyon basarisi, tek ba-
sina otoklavin teknik tstliinliigline degil, biiyiik 6l¢tide uygulamay: dogru yapacak
insana baglidir.

OTOKLAVIN TARIHCESI

1k bi¢imi ile otoklav, yemek pisirmeyle ilgili buhar basin¢li tencere (diidiiklii
tencere) olarak 1681 yilinda “The Marmite de Papin” ya da “Papin Digester”
adiyla Denis Papin tarafindan yapilmistir. Papin (1647-1712), Fransiz fizikcisi ve
buhar makinesi mucitlerindendir. Otoklav, mikrobiyolojide sterilizasyon amaciy-
la 1880°li yillarda Charles Chamberland tarafindan yapilmistir. Chamberland
(1851-1908), Pasteur (1822-1895)'lin 6grencisi ve ¢alisma arkadasidir; otoklavi,
Pasteur’in suyun kaynama noktasini 100°C’den daha yiiksek sicakliklara cika-
rabilecek bir sterilizasyon teknigi istegi tizerine gerceklestirmistir. “Otoklav” ad1
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verilmesinin nedeni basing ytikseldiginde (kazayla ac¢ilirsa buharin disar: ptiskiir-
mesini 6nlemek icin), otomatik olarak kitlenen bir cihaz oldugunu tanimlamak
icindir. Otoklav Fransizca bir sozctiktir; “kendiliginden” anlaminin Yunanca kar-
silig1 “auto” ve “anahtar” anlaminin Latince karsilig1 “clavis” sozciiklerinden ge-
lir (1). Otoklay, sterilizasyonun basing¢ altinda doymus su buhari ile gerceklestiril-
digi cihazdir. Otoklav, “buhar sterilizatérii” olarak da adlandirilir.

NEMLI ISI ile STERILIZASYON = OTOKLAV STERILIZASYONU

Su, kapali bir ortamda 1sitildiginda kaynama noktas: ytikselir ve buna bagh
olarak olusan buharin sicakligi da yiikselir (2,3). Otoklav sterilizasyonu igin ye-
terli sicaklik, basing ve stireler 121°C i¢in 1 atm ve 15 dakika, cihaz bosken calis-
tirildiginda total siire 40 dakika; 134°C i¢in 2 atm ve 3 dakika, cihaz bosken ca-
histirildiginda total stire 20 dakikadir. Mikroorganizmalarin 6limi basingtan de-
gil, yiiksek 1s1ya bagh protein denatiirasyonu ylziindendir (2).

Buharin sterilleyici giicti cok yliksektir. Bunun nedenleri;

1. Buharin su olugsturacak sekilde yogunlastiginda mikrop ¢ldirticti etkinlikte
olan gizli 1s1s1n1 vermesi,

2. Bu sirada hacimce biiziilmesine bagl olarak penetrasyon giiclinlin artmasi-
dir (3,4).

Otoklav sterilizasyonunda temel ilke, “steril edilecek malzemenin her noktasi-
nin belli bir 1s1ya sahip doymus su buhari ile yeterli siire temas etmesinin saglan-
mas1”dir. Doymus su buhari, basinca bagli olarak suyun kaynama noktasi sicak-
ligindaki su buharidir (4).

Belli bir basin¢ta hava-buhar karigiminin sicakligi saf buharinkinden daha
dustktir. Otoklav kabini icinde ve yikte hava kalmasi buharin penetrasyonunu
engeller (3). Bu, cok eskiden beri bilinen 6énemli bir ayrintidir: The Lancet dergi-
sinde 28 Subat 1959 tarihinde yayimlanan “Sterilization by steam under incre-
ased pressure” bashikli yazida steril edilecek yiikiin buhar girebilmesi icin hava-
s1z kalmasi gerektigi vurgulanmigtir.

2003 yilinda kesfedilen bir arkaea oldugu anlagilan “Strain 121” adli1 mikroor-
ganizmanin 121°C’de tireyebilmesi, otoklavda 121°C’de 15 dakikada sterilizasyon,
yani tim mikroorganizma sekillerinin ¢ldtirtilmesi tanimini alt tist etmistir (5).
Prionlar da otoklavda bozulmayabilir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) prionlar icin
ozel onlemler tanimlamistir (6,7). Glinlimiiz otoklavlarinda 6zel prion programi
vardir. Strain 121’e ise 85°C’nin altinda lireyemediginden insan patojenleri ara-
sinda rastlanmayacagi bildirilmistir. Ancak arkaea asir1 kosullarda (asir1 sicak,
soguk, basing, tuz, alkali, asit) yasayan mikroorganizmalar olarak tanimlanmis
olmasina karsin Methanobrevibacter adli bir arkaea’nin agizda bulunabilecegi;
periodontal ve endodontal infeksiyonlarla ilgili olabilecegi ortaya cikmistir (8).

OTOKLAV TiPLERI

Otoklav temel olarak iki tiptir: Yercekimi otoklavi ve yliksek hizli 6n vakumlu
otoklav (9). Her iki tip otoklav da hastane ve biiyilik kliniklerde i¢ hacmi biytk
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olanlar yaninda, uzun yillardir kiiciik otoklav (tezgah tistii otoklav) olarak da bu-
lunmaktadir. Kii¢lik otoklavlar i¢in Avrupa standardi EN 13060, 15 yillik bir tas-
lak ¢alismasinin ardindan 16 Nisan 2004 tarihinde yurtrlige girmistir (10). EN
13060:2004 standardi, Avrupa Birligi (AB) uyelik siireci dogrultusunda Tiirk
Standartlar1 Enstitiusi (TSE) tarafindan Tiirk standardi olarak 31 Mart 2005 ta-
rihinde kabul edilerek TS EN 13060:2005 olarak tilkemizde de yiirtirliikte olan bir
standarttir (11). Ornegin; bu standart, Ingiltere’de de aymi sekilde BS EN
13060:2005 olarak yurirliige girmigtir (12).

Tezgah tsti (kiiclik) otoklavlar, TS EN 13060 standardina gore steril edilecek yti-
ke gore sterilizasyon cevrim tipine uygun olarak B, S ve N olarak tanimlanmigtir.

Tibbi aletlerin nemli 1s1 ile sterilizasyonunun validasyon (hedeflenen amaca
ulasildiginin kanmitlanmasi) ve rutin kontrolii icin kullanilan standart EN
554:1994, 2006 yilinda EN ISO 17665-1 standardina dontstiiriilmuistir. Bu stan-
dart, salt tibbi aletler degil, saglik bakim iirtinlerinin nemli 1s1 ile sterilizasyonu-
nu tanimlamaktadir. Ulkemizde de TS EN 554:1997 standard: yiiriirliikten kalk-
mig, 21 Aralik 2006 tarihinde TS EN ISO 17665-1 standardi yrtrlige girmistir
(11). Kuiciik otoklavlarin validasyon ve rutin kontroli bu standarda baglidir.

Giunlimizde sterilizasyonun bu standartlar dogrultusunda o6lciilebilir ve de-
netlenebilir bir islem olarak gerceklestirilmesi gerekmektedir. Kiiciik otoklavlar-
la ilgili diizenlemeler salt tip, dis hekimligi ve veteriner hekimlik alet ve malze-
meleri yaninda kan ve diger viicut sivilarina degmesi olasi alet ve malzeme kulla-
nan gilizellik bakim uzmanlari, dovme ve delme yapanlar, kuaforleri de ilgilendir-
mektedir (10).

N tipi otoklavda buhar, kabin i¢cinde ya da cihazin bir parcasi olarak bir buhar
jeneratoriiyle olusturulur; havanin ¢ikisi pasif olarak 1s1 yiikseldik¢e buharin ken-
di basina havay itmesi ile (gravity displacement= thermodynamic displacement)
saglanir (9). N tipi otoklav, “yercekimi otoklavi” ya da “klasik otoklav” olarak da
adlandirilir. N tipi otoklavda kabin ve yiik icinde hava cepleri kalma olasilig1 var-
dir. Hava ceplerinde sterilizasyon sicakligina ulasilamaz. Daha diisiik sicakliktan
oturi hava ceplerinin bulundugu bélgelerde sterilizasyon basarilamaz (9). Ancak
bu tir sterilizasyon basarisizligl, rutin sterilizasyon kontrolii (mekanik, kimyasal
ve spor testi) ile anlasilamaz (2).

B ve S tipi otoklavlar, 6n vakumlu otoklavlardir; buhar verilmeden 6nce kabin
ve yuk icindeki havanin 6n vakumla aktif olarak cikartildig: otoklavlardir. Yerce-
kimi otoklavina goére havanin bosalmasi daha hizlidir ve buharin yiike penetras-
yonu daha kolaydir. B tipi otoklavda 6n vakum, en az ti¢ kez parcali (fractiona-
ted/split) vakum seklinde, bilinen en giiclii vakum teknolojisiyle gerceklesir. Boy-
lece yuikte kalabilecek hava, %0.1’den daha azdir.

S tipi 6n vakumlu otoklavda havanin bosaltilmas: tek vakumla gerceklestiri-

lir. Her S tipi otoklav 6n vakumlu degildir. Baz1 S tipi otoklavlarda havanin bo-
saltilmasi, buharin pozitif basinch atis sistemi ile verilmesiyle icerideki havanin

5. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2007 619



Dis Hekimliginde Ne Tip Otoklav Alinmali ve Nasil Kullanilmali?

itilerek cikartilmasiyla gerceklestirilir. Hava bosaltilmasinin etkinligi steril edile-
cek ytik tipini belirler.

Kiictuk otoklavlar yapimcisinin onerileri dikkate alinarak yeterli hava ¢ikisi-
nin saglanip saglanamadig1 yoniinden diizenli olarak kontrol edilmelidir (9).

N tipi otoklavda sterilizasyon evresi sonunda 1sinin diismesiyle buharin suya
dontismesiyle icerideki malzemeler 1slanir. Kabin duvarlar: 1sitilarak kalan suyun
buharlagsmasi ve kapak acildiginda da fazla buharin dis ortama kagmasiyla mal-
zemelerin kurumasi saglanir. Bu durumda malzeme sicak ve 1slak ya da nemlidir
(2). Ozellikle paslanmaz celik olmayan aletler korozyona ugrar; bunu énlemek icin
paslanma inhibitorleri 6nerilir. B ve S tipi 6n vakumlu otoklavlarda ise sterilizas-
yon evresinden sonra buhar, son vakumla bosaltilir ve kabin icine filtreden geci-
rilerek hava verilir. Islem sonunda yiik kuru olarak ¢ikar. Kurutma derecesi ve sii-
resi otoklavin tipine ya da yiike gore degisir.

Otoklavdan alet ve malzeme paketlerinin kuru ¢ikmasi iki nedenle énemlidir:

1. Islak paketler kurumadan ellenirse ellerden, havadan, tozdan ya da konta-
mine yiizeylerden gelen mikroorganizmalarla kontamine olabilir ve ayrica 1slak
paketler kolayca yirtilabilir ya da delinebilir (2,9).

2. Aletlerin sterilizasyon evresi sonrasinda 1slak kalmasi korozyona yol acabilir.

Kiiciik otoklavlarda aletlerin paketlenmeden sterilizasyon programi (bazen hiz-
hi= flag sterilizasyon olarak adlandirilir) 6zel zaman ve sicaklikta gerceklesir; bu
program harcanan 1sinin ¢ok daha fazlasiyla bir kurutma evresi de igerebilir. Ku-
rutma evresiyle ilgili bilgiler belirsiz ise bu konuda yapimciya danisilmalidir (9).

OTOKLAV TIPLERINI BELIRLEYEN YUK TANIMLARI

TS EN 13060 standardina gore otoklavda steril edilecek ylik tanimlari soyledir:
e Paketlenmemis yekpare tirtinler (unwrapped solid products),

e Tamamen gozenekli yik (full porous load),

e Az gozenekli yik (small porous load),

e Az gozenekli maddeler (small porous items),

e A tipi oyuklu ytik (hollow loads A),

¢ B tipi oyuklu yiik (hollow loads B),

e Tek katli sarilmig tirtinler (single wrapped products),

e Cift katli sarilmig tirtinler (double wrapped products) (10).

Dis hekimligi alet ve malzemelerinden 6rneklerle ytiklerin 6zellikleri soyledir:
Yekpare (Diiz Yiizeyli) Aletler

Tek parcadan olusurlar, iizerlerinde derin oyuklar ve girintiler yoktur. Orne-
gin; tedavide kullanilan her tiir dolgu aleti, amalgam ve siman fulvari, ekskava-
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tor, agiz ve siman spatiili, ayna, presel, frezler; cerrahide kullanilan diiz aletler;
periost elevatori, ekartor, bistiiri sap1; periodontal kiiretler, periodontal sondlar,
tekrar kullanilabilen 6l¢ti kasiklar:.

Oyuklu Aletler

Hem iizerinde derin girintileri olan hem de icinde kanallar1 olan aletlerdir. Or-
negin; davye, makas, portegii, forseps gibi eklemli veya menteseli aletlerle cerra-
hi kiiret, elevator, doku pensi cerrahi frez; cerrahi aspirator uglar: ve adaptorleri,
hortumlar, her tir yliksek ve diistik devirli tlirbin ve bunun gibi basliklar. Bu
gruptaki aletlerin icindeki kanalin uzunluk ve capinin oranina gore “A tipi” ve “B
tipi” olarak siniflandirilmistir. Oyuklu olmayan aletler uzunluk/cap < 1 mm olan
aletlerdir.

A tipi oyuklu aletler: Fizyodispenser hortumlari, cerrahi aspirator hortumlari,
aerator, angldruva, piyasemen, davye, makas, portegii, forseps gibi

Tek ucu acik ise: Uzunluk/cap 21 - <750 mm ve uzunlugu < 1500 mm
ki ucu acik ise: Uzunluk/cap 2 2 - <1500 mm ve uzunlugu < 3000 mm

B tipi oyuklu aletler: Baz1 kiiretler, presel, cerrahi frezler, yiiksek volimli
aspirator.

Tek ucu acik ise: Uzunluk/cap 21 - <5 mm ve ¢ap1l > 5 mm
ki ucu acik ise: Uzunluk/cap 2 2 - <10 mm ve ¢ap1 > 10 mm

Dis hekimligi aletlerinin yiik tiplerine gore listesi, TDB Dergisi Aralik/Ocak
2005 sayisinda “Dis Hekimliginde Otoklav” yazisindan goriilebilir (13).

Gozenekli Alet ve Malzemeler

Cerrahi ortiiler, gaz tamponlar, ameliyat onliikleri, pamuk gibi icinde havay1
hapseden bir dokusu olan malzemelerdir. Ornegin; kumas, pamuklu dokuma ame-
liyat orti ve onliikleri, bezler, pedler. En i¢ kismina kadar steril olmalar: ve kuru
bir sekilde otoklavdan ¢cikmalari ve bu sekilde saklanmalari gerekmektedir.

Tum yiik cesitlerini steril edebilen otoklav, B tipidir. Her tip yiki steril edebi-
len biiyiik hastane otoklavinin (Big sterilizer) kiiciik otoklav olarak es degeri ol-
dugundan biiyiik sézciligiiniin Ingilizce bas harfiyle adlandirilmistir. B tipi otok-
lav her tip alet ve malzemeyi her noktasinda steril eder.

Eger otoklaviniz B tipi degilse steril etmek istediginiz ytikiin hangi tip ytk ol-
dugunu ve bu yiik tipine hangi sterilizasyon programinin uygun oldugunu bilme-
niz gerekmektedir (13). S tipi otoklav 6zel yik tiplerine gore secilmesi gereken
programlari olan otoklavdir. Bu nedenle Ingilizce 6zellegsmis sdzciigiiniin bas har-
fi ile adlandirilmigtir (Sterilization of Spesific products = Specified instrument).
Bir otoklavin S tipi olmasini belirleyen paket edilmemis yekpare alet-malzeme
yaninda gozenekli tirtinler, az gozenekli malzeme, A tipi ya da B tipi oyuklu alet,
tek katli paket edilmis malzeme, cok katli paket edilmis malzemeden salt birisini
steril edebilmesidir. A tipi oyuklu ytikler ve tamamen gozenekli ytiklerin sterili-
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zasyonu icin giivenilir degil. S tipi otoklav, steril edilecek yiike uygun olan sege-
nekte calistirilmalidir.

N tipi otoklav salt paket edilmemis yekpare (solid) alet ve malzemeyi steril
edebilir. Bu nedenle Ingilizce “ciplak (Naked solid products)” sdzciigiiniin bas
harfi ile adlandirilir. Bu otoklavda steril edilen alet ve malzemeler hemen kulla-
nilir; saklanamaz.

DIS HEKIMLIGINE UYGUN OTOKLAV TiPi

Dis hekimligi alet ve malzemelerinin 6zelliklerine uygun olarak satin alinma-
s1 gereken otoklav tipi B ya da S olmalidir.

Ulkemizde dis hekimliginde otoklav kullanimi son yillarda yayginlik kazan-
mistir (14-16). Bu nedenle en son standartta otoklavlar kullanilmaktadir. Yurt di-
sinda ise uzun yillardir kullanilan otoklavlar N tipi otoklavlar oldugundan, otok-
lavlarin yenilenmesi sorunu ortaya ¢ikmigstir; dis hekimlerine eski ve yeni tekno-
loji arasindaki fark anlatilmaya calisilmaktadir (12,17). Amerika’da 6n vakumlu
buhar sterilizatorleri (otoklavlar) sinif B sterilizatér olarak gecmektedir; EN
13060 standardina uygun bazi1 Avrupa B tipi otoklavlar (Lisa MB17 Water Steam
Sterilizer, PV Dry Table Top Steam Sterilizer, EHS Sterilizer) “Food and Drug
Administration (FDA)” onayr almis ve Amerikan piyasasinda bulunmaktadir
(18,19).

OTOKLAVIN KULLANILMASI

Otoklav su ile ¢aligsan bir cihazdir. Otoklav suyunun diisiik mineral icerikli ol-
mas1 gerekmektedir; distile su, deiyonize su ya da revers ozmoz su kullanilabilir.
Su diizeyi her giin kontrol edilmeli ve su rezervuari diizenli olarak temizlenmeli-
dir. Vakumsuz kiiciik otoklavlarin su rezervuarlarinin 6zellikle gram-negatif bak-
terilerle kontamine oldugu gosterilmistir (20). Su rezervuarindaki total bakteri
sayist temizlik 6ncesi 2300-80.000 “colony forming unit (cfu)”/mL iken, temizlik
sonrasi 0-40 cfu/mL; endotoksin miktar: da 360-2200 EU/mL iken, 0-80 EU/mL
olarak saptanmistir. Statim kaset otoklav su rezervuarlarinda yapilan bir calis-
mada, endotoksin miktari en yiiksek 5.3 EU/mL olarak bulunmus, ancak buhar-
da saptanmamaigtir (21). Buhar sterilizasyonu sirasinda endotoksin transfer riski-
ni ortadan kaldirmak icin su rezervuari her hafta bosaltilip temizlenmelidir. Ay-
rica, steril edilecek ytikiin iyice temizlenmeden konmasi ve basliklarin yagindan
olusan debris de otoklav suyunun kontamine olmasina neden olur (20). Endotok-
sinin otoklav sterilizasyonunda inaktive olmadig1 unutulmamalidir. Endotoksinle
kontamine olmus aletlerle yapilan ameliyat sonrasi ciddi iltihapsal (inflamatuvar)
reaksiyonlar olusabilme riski vardir (22).

Otoklav 134°C’de ¢alistirilmalidir (23). Otoklavda steril edilecek alet ve malze-
meler yiiksek sicakliga dayanabilen ve buharin girebilecegi kagit/plastik torbalar
ve bezlerde paketlenmelidir. Buharin giremeyecegi paketlemeler, 6rnegin; agzi si-
kica kapali kaplar ya da aliminyum folyoya sarmak uygun degildir. Cogu paket
malzemesi neme ve kontaminasyona duyarlidir. Aletler yapilacak ise gore setler

622 5. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2007



Giiven KULEKCT

halinde 6zel paketleme malzemesi i¢cinde ya da beze sarilmis bohcalarda paket ha-
line getirilmelidir (12). Beze sarma o6zellikle bez dokusundaki deliklerin saklama
sirasinda mikroorganizmalar: gecirebilmesi; bezin fazlaca su buhari emmesi ve
renkli bezlerin su buhariyla boyasinin cihazin icine akma olasilig1 nedeniyle uy-
gun gorilmemektedir (9). Otoklav paketlerle tika basa doldurulmamali; buhar te-
masina olanak verecek sekilde gevsek yerlestirilmelidir. Paketlerin dik pozisyon-
da yerlestirilmesi tiim ylizeylere buhar penetrasyonunu kolaylastirir. Otoklavlarin
yatay ya da dikey yerlestirme aksesuarlarindan yararlanilmalidir (19). Yikin
miimkiin oldugunca ayni1 malzemelerden olusmasina dikkat edilmelidir. Eger de-
gisik tipteki yiliklerin hepsi ayni anda otoklava konacaksa ve otoklav B tipi degil-
se en gug steril olan yiik tipine uygun program secilmelidir.

Otoklav sterilizasyonunun bagarisinin ¢ncelikle steril edilecek aletlerin temiz-
lik islemine bagh oldugu da unutulmamalidir.

Otoklav yaninda ultrasonik temizleyici ya da yikayici/dezenfektor, distile
su/deiyonize su saglayicisi, otoklav paketleme cihazi, paketleme malzemeleri,
kimyasal indikatorler, helix testi, Bowie & Dick testi ve spor testlerine gereksinim
vardir.

OTOKLAV ALIRKEN DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

Otoklav satin alirken en basta yeterli sayida alet, ara¢ ve gerece sahip olup ol-
mama; bu bilgiyle baglantili olarak aletlerin paketlenip paketlenmeyecegi ve ste-
ril olarak saklanip saklanmayacag; basliklarin steril edilip edilmeyecegi (edilme-
si gerek); tekstil gibi gozenekli yiik steril edilip edilmeyecegi sorulari géz éniinde
bulundurulmalidir. Her 6n vakumlu otoklavin her yiiki steril etmedigi de unutul-
mamalidir. Otoklavi kullanacak elemanin 6zellikle secenekleri ¢cok olan otoklavi
dogru kullanip kullanamayacag1 da g6z éntinde bulundurulmalidir. Otoklav se¢i-
minde kullanim kolaylig1 énemli bir ayricaliktir.

Otoklavin kabin hacmi steril edilecek ylik miktar: ve stire ile yakindan iligki-
lidir. Kiiciik otoklavlarin kabin hacmi 17-22 L olabilir. Yiikiin metal ya da tekstil
olma o6zelligine gore yilik agirlig: cok 6nemlidir. Steril edilecek ytikiin acik tepsi ya
da kasetlerde mi steril edilecegi de yiik agirligini belirleyecektir. Bu konuda ya-
pimcinin onerilerine uyum cihazin bozulmasini 6énleyecektir (24).

Otoklavin iglem bilgilerin kaydetme 6zelligi olmalidir; sterilizasyonun kontro-
1 (izlenmesi) ve kayit tutulmasi yoniinden énemlidir.

Sorulmasi gereken bir bagka 6nemli 6zellik, otoklavin son vakum ile yiki ku-
rutabilme kapasitesidir. Hem metal hem de tekstil yiik i¢cin kuruluk test sonucu
aranmalidir. Otoklavin son vakum sonrasi kabin icine verdigi havanin gectigi
“bakteri filtresi”nin ve otoklav “kapak lastigi’nin degistirilme zamani da 6grenil-
melidir. Otoklav ic¢ine ytiiklerin yerlestirilmesine ve ¢ikarilmasina yardimei akse-
suarlar olarak tepsi tasiyicisi ve tepsi cikarma anahtari olmalidir. Ayrica, su dol-
durma ve bosaltma hortumlar1 ve kabin temizlik stingeri de istenmelidir.
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Dis Hekimliginde Ne Tip Otoklav Alinmali ve Nasil Kullanilmali?

Otoklav suyunun en az ve en ¢ok diizey gostergeleri olmasi, elle ya da otoma-
tik doldurulmasi, diizey algilayicit dolum sistemi olmasi ve su dagitim ag baglan-
tis1 da aranmasi gereken 6zelliklerdir.

Glinlimiizde 2002 y1l1 tibbi cihaz kurallar1 “Medical Devices Regulations” ge-
regi tim tibbi arac¢ ve gereclerinde CE etiketi olmasi zorunlulugu vardir. Bu ne-
denle otoklavin CE etiketi olmas1 se¢cime yardime1 degildir. Aranmasi gereken bel-
ge, TS EN 13060 standardina uygunluk belgesi ve otoklavin seri numarasi ile bel-
gedeki test numarasinin uygunlugudur. TS EN 13060 testleri cihazin yapim asa-
masinda tip testi-model testi ve ¢aligsma testleri (her otoklav i¢in 6 test)’dir.

Otoklav satin alindiktan sonra klinik ya da muayenehaneye kurma asamasin-
da yapilmasi istenecek testler TS EN 867-4:2001’e gore cevrim testleri-Bowie &
Dick, Helix, Vakum testleri ve TS EN ISO 17665-1:2006’ya gore validasyon (dog-
rulama) testidir (24).

Otoklavin yetkin bir servisi olmali ve bu servisle yazili bir anlagma yapilmali-
dir. Bu anlasmada otoklavin yillik bakimi, yedek parca saglanmasi, onarim du-
rumunda islerin aksamamasi icin 6diin¢ otoklav saglanmasi ve kalibrasyonla ilgi-
li uygulamalara yer verilmelidir (23).

UNUTULMAMASI GEREKENLER

Kictuk 6n vakumlu otoklavlar pahali elektronik cihazlardir. Eski otoklavlara
gore cok daha karmasiktirlar. Bu nedenle daha kolay bozulabilirler ve onarimlari
daha pahalidir. Steril edilecek her tiirlii alet 6nce temizlenmelidir. Yapimecinin
kullanma 6nerilerine mutlaka uyulmalidir. Uygulama hic¢bir sekilde kisisel olarak
degistirilmemelidir. Otoklav kapagindaki giic 3/4 ton’dur. Yillik bakim atlanma-
malidir. Diizenli olarak mekanik + kimyasal + biyolojik kontrolleri yapilmalidir.
Otoklavin her kullanimi (giin, saat, kullanan kisi, ylk bilgileriyle) ve tiim kontrol-
leri kaydedilmelidir. Sterilizasyon basarisi, tek basina otoklavin teknik tistiinlii-
gline degil, biiytik 6l¢lide uygulamay1 dogru yapacak insana baglidir.
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