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ETILEN OKSIT STERILIZASYON YONTEMI

Cerrahinin gelisimi, geleneksel buhar sterilizasyonundan daha fazlasina ihti-
ya¢ duyulmasiyla sonu¢lanmigtir. Cogu tibbi malzeme giivenli bir sekilde buhar-
la sterilize edilebilirken, 1s1 veya neme duyarli olan bircok da malzeme bulun-
maktadir.

Sterilizasyon i¢in kullanilan birkag cesit etilen oksit bulunur. En yaygin olana,
%100 seyreltilmemis birim doz kartuslar: icindedir. Etilen oksitin karisimlar: hid-
rokloroflorokarbon (HCFC) ve karbondioksit gibi eylemsiz gazlarin eklenmesini
de icerir. Bununla birlikte, HCFC’lerin Amerika Birlesik Devletleri (ABD)'nde
2023 yilindan sonra kullanimlar: yasaklanmistir. Baska bir formiilasyon da etilen
oksit ile karbondioksittir.

Buhar i¢in kabul edilebilir olan ¢ogu paketleme malzemeleri etilen oksit icin
de kabul edilebilirdir. etilen oksit gazinin zehirli dogasina bagh olarak, islemden
gecen tim malzemeler, hasta iizerinde kullanim veya islenilmesi icin giivenli ola-
rak kabul edilmesinden 6nce etilen oksitten arindirilmali (havalandirilmali)’dar.

Etilen oksitin faydalari risklerinden daha agir basmaktadir. Bununla birlikte,
uygunsuz veya yetersiz havalandirma ytliziinden olusan veya tamir edilemez doku
hasarina yol acabilecek etilen oksit kalintilari ile ilgili olan saglik tehlikelerinden
haberdar olmak gereklidir.

126 5. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2007



Hiilya ERBIL

HIDROJEN PEROKSIT GAZ PLAZMA STERILIZASYON YONTEMI

Bu sisteme etilen oksite bir alternatif olarak 1993 yilinda izin alinmistir. Pa-
ketleme materyalleri; kullanilan cihaz tepsileri, hidrojen peroksitin diftizyonunun
en iyi olacagi, radyo frekansina etki etmeyecegi veya hidrojen peroksit absorbe et-
meyecegi sekilde tasarlanmalidir. Keten, kagit sargilar gibi paketleme malzeme-
leri veya herhangi seliiloz bazli materyal kullanilamaz. Konteynerlerin kullani-
mindan/satin alimindan 6nce tireticilerle gézden gecirme yapilmalidir. Giivenlik
faktorleri; gaz plazma sisteminde %59 s1v1 hidrojen peroksit kullanir (nominal ¢6-
zelti). Ten ve gozlerle temastan kaginilmalidir. Ten temas:1 karincalanma, tahris,
yanma ve beyaz renge dontisme tepkileri verebilir. Gozlerle temas doku hasarina
yol acabilir.

SONUC

Bugilin buhar sterilizasyonuna ¢ok sayida alternatif bulunmaktadir. Hepsinin
avantajlari ve dezavantajlari vardir. Bir karar icin alternatiflerin kapsamli olarak
gozden gecirilmesi ve gereken cihazin neyi en iyi karsilayacagini gormek 6nemli-
dir. Ne tip cerrahi materyalin islenecegini belirleyerek yontem secilmelidir. Iki cok
onemli konu da yer ve masraftir.
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