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aglik bakim teknolojilerindeki gelismeler ve bu alanda artan bilgi birikimine

karsin, hastane infeksiyonlari halen 6nemli bir sorundur. Hastane infeksiyon-
larinin 6nlenmesinde temel ilkelerden bazilar: dogru sterilizasyon yontemi se¢imi
ve uygulanmasi, kullanilan aletlerin 6n temizlik/dekontaminasyon, tasima, yika-
ma/dezenfeksiyon, inspeksiyon, paketleme, sterilizasyon, tagima ve depolamalari-
nin dogru yapilmasidir. Bu bolimde sterilizasyon déngiisiiniin énemli adimlarin-
dan birisi olan paketleme sistemi ele alind.

Paketlemenin amaci; steril edilen tibbi malzemeleri kullanim anina kadar kon-
taminasyondan korumak ve giivenligini saglamaktir. Bu amaca ulasmadaki adim-
lar soru yanit olarak ele alindi.

SORU 1: Steril malzeme paketi acildiginda kullanima engel bir sorunla karsi-
lasmamak icin ne yapilmalidir?

YANIT 1:

e Paket icerigi dogru hazirlanmali,

e Paketleme malzemesi dogru secilmeli,
e Yardimec: aksesuarlar dogru secilmeli,
e Paketleme teknigi dogru uygulanmali,

e Paketleme i¢cin uygun bir alan saglanmali.
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SORU 2: Steril edilecek tibbi malzemelerin paketlenmesinde kullanilacak ma-
teryalin seciminde yanitlamamiz gereken sorular nelerdir?

YANIT 2:

e Paketleme materyali kullanilan sterilizasyon yontemi ve steril edilecek obje-
lere uygun mu?

e Paketleme materyali sterilizan maddenin paket icine giris ve ¢ikisina ve ha-
vanin paketten uzaklagmasina izin veriyor mu?

e Paketleme materyali steril edilen objeyi olas1 bir kontaminasyondan koruya-
cak etkili bir bariyere sahip mi?

¢ Paketleme materyali tasima ve depolama sirasinda fiziksel hasarlardan ko-
runabilecek 6zellikte mi?

e Paketleme materyali tifril/tliy orani nedir?
¢ Paketleme materyali bilesimi toksik madde iceriyor mu?

e Paket boyutlari, paketlenecek objenin boyutlari, kiitlesi, icerigi ve yapisina
(bosluk icermesi gibi) uygun mu?

Paketlerin buiyiik olmasi yeterli kurumay: engelleyerek sterilizasyonu tehlike-
ye sokabilir. Sterilizasyon islemi sonunda paketler 1slak kalirsa steril kabul edil-
memeli ve kullanmilmamalidir.

SORU 3: Ideal bir paketleme malzemesi nasil olmalidir?
YANIT 3:

e Paketleme yaparken dikkat edilmesi gereken en 6nemli noktalardan biri pa-
ketleme malzemesinin dogru se¢ilmesidir. Bu baglamda;

e Steril edilecek malzemenin yapisina uygun olmalidir.

e Uygulanacak sterilizasyon yontemine uygun olmalidir.

e Kullanilan sterilizatoriin performansi ile uyumlu olmalidir.

e Her kullanimda standart performans saglamalidir.

e Yirtilma ve delinmelere dayanikli olmalidir.

e Dis etkenlere (toz, nem, biyolojik ytk vb.) kars1 iyi bir bariyer olusturmalidir.
e Sterilizan maddenin paket i¢indeki sirkiilasyonuna izin vermelidir.
e Sterilizan madde ile reaksiyona girmemelidir.

e Toksik madde icermemelidir.

e Kullanimi kolay olmalidir.

e Kurumun tasima ve depolama sistemleriyle uyumlu olmalidir.

e Temini kolay olmalidir.

e Paket atiklari cevre icin risk olusturmamalidir. Cerrahi alanda olusan paket
atiklar: kontaminasyon s6z konusu olabileceginden infekte atik olarak degerlendi-
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rilirken, sterilizasyon alaninda hatali sterilizasyon ¢evrimleri sonucu olusan paket
atiklar1 ya da paket tirtinlerinin kendi paketlerinin atiklar: geri dontisimli olarak
degerlendirilebilir. Bu konuda kurumlarin bir prosediir olusturmasi gerekir.

¢ Ekonomik olmalidir.

SORU 4: Paketleme sisteminin maliyeti hesaplanirken hangi sorulara yanit
aranmalidir?

YANIT 4:
e Uriin kac kez kullanilabilir?
e Tekrar kullanilabilen tirtiniin temizlik kosullar: ve maliyeti nedir?

e Tekrar kullanilabilen trtintin kullanim, temizlik ve paketleme alanlar: ara-
sindaki nakliye kosullar: ve maliyeti nedir?

e Tekrar kullanilabilen tirtinlin onarim kosullar: ve maliyeti nedir?

e Tekrar kullanilan tirtine ait sarflar nelerdir? Sarflarin maliyeti nedir? (6rnek;
kapakli kap sistemleri icin filtreler, etiketler vb.)

e Tek kullanimlik driinlerin atiklar:1 hangi kosullarda islem goérecektir. Atik
maliyeti nedir?

SORU 5: Neler paketleme malzemesi olabilir?
YANIT 5:

Kagat, tekstil, metal, plastik, aliminyum folye gibi bircok materyal steril edi-
lecek objelerin paketlenmesinde kullanilmaktadir. Ancak bu malzemelerin se¢ilen
sterilizasyon yontemine uygun olmasi gerekir. Tablo 1’de sterilizasyon yontemi,
paketleme malzemesinin 6zellikleri ve uygun malzemelere yer verildi.

Kagitlar
e Tek kullanimliktir.
e Kagit paket malzemeleri sterilizasyona uygun 6zel tiretilmis olmalidir.

e Saglam, yumusak, buhar gecirgen, bakteriyolojik bariyerli, seliiloz bazl1 6zel
tibbi kagittan mamil olmalidir.

e Dokusu homojen ve biittinligi bozulmamis olmalidir.

¢ Esnek olmalidir, paketleme sirasinda kat yerlerinde deformasyon olusmama-
ladar.

e Sterilizasyon kosullarina dayanikli olmali islem sonrasi deformasyon olus-
mamalidir.

e Suyun etkisiyle tirlinde renk degisikligi olmamalidir.

e Uzama kat sayisi, buhar gecirgenligi, hava gecirgenligi, suya direnci ulusla-
rarasi standartlara (EN 868, ISO 11607) uygun olmalidir.
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Tablo 1. Sterilizasyon yontemine uygun paketleme malzemesi secimi.

Sterilizasyon Paketleme materyalinin
yontemi ozellikleri Uygun materyal
Kuru 1s1 - Kullanilan 1sida tahrip olmamalidir - Sterilizasyon kagitlar1*
(140-170°C). - Aliminyum folye
- Steril edilecek objeyi 1sidan - Metal konteyner
yalitmamalidir. - Plastik konteyner**
Basinc¢h buhar - Is1 ve neme dayanikli olmalidir. - Sterilizasyon kagitlari*
- Su buharinin paket icine giris ve - Kagit/Tyvek + Film trtnler***
cikisina izin vermelidir. - Pamuklu dokuma
- Polyester dokuma
- Non-woven sargilar
- Metal konteyner
- Plastik konteyner**
Etilen oksit - Etilen oksiti ¢ok fazla absorbe - Sterilizasyon kagitlar1**
etmemelidir. - Non-woven sargilar
- Etilen oksit ile reaksiyona - Kagit/Tyvek + Film trtnler***
girmemelidir. - Metal konteynerler
- Plastik konteynerler
Diistik 1s1l1 - Neme dayanikli olmalidir. - Sterilizasyon kagitlar1**
formaldehid - Non-woven sargilar
buhari - Kagit/Tyvek + Film trtinler***
- Metal konteynerler
- Plastik konteynerler
Gaz plazma - Seliiloz icermemelidir. - Non woven sargilar
- Polyester dokuma
- Tyvek + Film trtinler***
- Metal konteynerler
- Plastik konteynerler
Gama - Paketleme materyali icin genel

bir kisitlama belirtilmemektedir.

* Kagit tabakalar ve kullanima hazir kagit torbalar.
** Plastik konteynerin 1s1 limiti kontrol edilmelidir.

***Rulo ve kullanima hazir posetler.

e Uriintin ambalajinda marka, seri no, tiretim ve son kullanim tarihleri, depo-
lama kosullari, hatali depolama durumunda olusacak degisiklikler belirtilmig ol-
malidir ya da tureticiden bu bilgileri iceren kullanim kilavuzu temin edilmelidir.

Kagit + Film Sterilizasyon Paketleme Malzemeleri
e Bir yiizii 60-70 g/m? tibbi kagit, diger yiizii plastik esasli lamine filmdendir.
e Tek kullanimliktir.

e Kagit ylizey sterilanin gecisini, film ylizey malzemenin gortinmesini saglar.
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e Ticari sekli; degisik genislikte rulo ve li¢ kenar1 fabrikasyon olarak kapatil-
mis hazir paketlerdir.

e Kapatma kanallarinda bosluk, cekilme, biizilme vb. deformasyon olmama-
lidar.

e Kapatma sirasinda kapatilan bolgede gozle ayirt edilebilir renk degisikligi
olmali, yapismayan noktalar kolay fark edilmelidir.

¢ Dokusu homojen, buittinligli bozulmamis olmalidir.

e Gerilme, yirtilma, su tutma, hava gecirgenligi gibi fiziksel giiclere dayanikli
olmali, dolayisiyla sterilizasyon islemi sonrasi deformasyon olugsmamalidir.

e Marka, seri no, standartlara uygunlugunu gosterir bilgiler tirtin lizerine {lire-
tim asamasinda basilmis olmali, sonradan eklenmis olmamalidir.

e Sterilizasyon yontemleri i¢in uluslararas: standartlara (EN 867, ISO 11140)
uygun islem indikatoérleri bulunmalidir.

e Acma yoni belirtilmis olmali, islem gérmis tirtinde agma sirasinda kagit ya
da film ylizeyde soyulma yirtilma vb. deformasyon olmamali, partikiil olugsmama-
ldir.

e Tim baskilar kagit ylizeyde ve asil sterilizasyon bolgesinin disinda olmalidir.
e Uluslararas: standartlara (EN 868, ISO 11607) uygun olmalidir.

e Urlintin ambalajinda iiretim ve son kullanim tarihleri, depolama kosullari,
hatali depolama durumunda olusacak degisiklikler, indikatorlerin renk degisim
bilgileri belirtilmis olmalidir ya da tireticiden bu bilgileri iceren kullanim kilavu-
zu temin edilmelidir.

Tywek + Film Sterilizasyon Paket Malzemeleri

e Tek kullanimliktir.

e Tywek ylizey sterilanin gecisini, film ylizey malzemenin gériinmesini saglar.
e Dokusu homojen ve biitiinliigti bozulmamig olmalidir.

e Uriiniin her iki kenarinda fabrikasyon kapatma kanallar1 olmalidir.

e Kapatma kanallarinda bosluk, ¢cekilme, biiztilme vb. deformasyon olmama-
Idir.

e Kapatma sirasinda kapatilan boélgede gozle ayirt edilebilir renk degisikligi
olmali, yapismayan noktalar kolay fark edilmelidir.

e Uriiniin tizerinde sterilizasyon yontemleri icin uluslararasi standartlara (EN
867, ISO 11140) uygun islem indikatori bulunmalidir.

e Marka, seri no, standartlara uygunlugunu gosterir bilgiler {irtin lizerine {ire-
tim asamasinda basilmis olmali, sonradan eklenmis olmamalidir.

e Uriin su gecirmemelidir.

e Gerilme, yirtilma, su tutma, hava gecirgenligi gibi fiziksel giiclere dayanikl
olmali, dolayisiyla sterilizasyon islemi sonrasi deformasyon olugsmamalidir.
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e Acma yonii belirtilmis olmali ve agma sirasinda partikiil olusmamalidir.

e Tiim baskilar fabrikasyon olmali ve asil sterilizasyon alaninin disinda bulun-
malidir.

e Kapatma 1s1s1 belirtilmeli ve bildirilen 1si1da kapatma sirasinda ¢cekme, yan-
ma vb. deformasyonlar olusmamalidir.

e Uriin uluslararas: standartlara (EN 868, ISO 11607) uygun olmalidir.

e Uriiniin ambalajinda iiretim ve son kullanim tarihleri, depolama kosullari,
hatali depolama durumunda olusacak degisiklikler, indikatorlerin renk degisim
bilgileri belirtilmis olmalidir ya da tireticiden bu bilgileri iceren kullanim kilavu-
zu temin edilmelidir.

Non Woven Sterilizasyon Sargi Malzemeleri
e Tek kullanimliktir.
¢ Dokusu homojen ve butiinliigli bozulmamis olmalidir.

e Kuru 1s1, basin¢h buhar, etilen oksit, formaldehid ve gama sterilizasyonu icin
uygundur.

e Saglam, yumusak, buhar gecirgen, bakteriyolojik bariyerli, non-woven mal-
zemeden mamil olmalidir.

e Sterilizasyon kosullarina dayanikli olmali islem sonrasi deformasyon olus-
mamalidir.

¢ Esnek olmalidir, paketleme sirasinda kat yerlerinde deformasyon olusmama-
lidar.

e Uzama kat sayisi, buhar gecirgenligi, hava gecirgenligi, suya direnci ulusla-
rarasi standartlara (EN 868, ISO 11607) uygun olmalidir.

e Uriiniin ambalajinda marka, seri no, iretim ve son kullanim tarihleri, depo-
lama kosullari, hatali depolama durumunda olusacak degisiklikler belirtilmis ol-
malidir ya da tireticiden bu bilgileri iceren kullanim kilavuzu temin edilmelidir.

Tekstiller
e Tekrar kullanilabilen triunlerdir.
e Bariyer 6zellikleri zayiftir.

e Tekstilin dokumasi stk olmalidir. Kanvas gibi siki dokumalar buhar gecisine
ve hava cikisini 6nledikleri i¢in paketlemede ¢nerilmez.

e Sentetik lifler icermemelidir.
e Yiiksek 1siya dayanikli olmalidir.
e Ty birakmamalidir.

e Biitiinliigl bozulmamis olmalidir.
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e Bilitiinliigii bozulan tirtindeki onarim kosullar: belirlenmis olmalidir. Yama
ile onarim yapilmamalidir. Ciinkii yama sirasinda tekstilin kendi yapisindan da-
ha biiylk ve kalic1 gozenekler olusur. Bu da urtiniin bariyer olma fonksiyonunu
bozar.

e Her sterilizasyon islemi 6ncesi yitkanmali, temiz ve kuru olmalidir.
e Temizlik islemleri i¢in kullanim sirasinda tirtinde olusan, kir ve lekelerin ta-
nimlanmasi ve uygun temizlik prosediirleri olusturulmasi gerekir. Ozellikle cik-

mayan kimyasal atiklar (ila¢ vb. atiklari) sterilizasyon islemleri sirasinda malze-
meye, malzemenin kullanimi ile hastaya transfer olabilir.

e Temizlik sirasindaki yetersiz durulama, lirtintin hazirlik islemleri sirasinda
calisan personel ve kullamim sirasinda hasta icin allerjik reaksiyonlara neden ola-
bilir.

e Utiilenmemis olmalidir. Utii malzemenin yapisindaki dogal 1s1 ve nem den-
gesini bozdugundan malzemenin performansini ve dolayli olarak da sterilizasyon
isleminin kalitesini olumsuz etkiler.

Metal/Plastik Konteynerler

e Tromel kullanimi 6nerilmemektedir. Filtreli bariyeri olan sterilizan ajanin
girisine ve uzaklastirilmasina izin veren 6zel sterilizasyon konteynerleri kullanil-
malidir. Bu konteynerlerde sterilan maddenin sirkiilasyonu i¢in, taban ve kapak-
ta filtre ile kapatilan delikler mevcuttur.

e Filtreler tiretici talimatlarina uygun siklikta degistirilmelidir.

¢ Her sterilizasyon islemi 6ncesi kapak ve filtre etrafindaki contalar temizlen-
meli kontrol edilmelidir.

e Konteynerlerin biitliin parcalar: temizleme, kurulama, saklama i¢in kolay ay-
rilabilir 6zelikte olmali, kullanilan sterilizatorlerin performansi ve yiikleme akse-
suarlari ile uyumlu olmalidir.

e Konteyner sisteminde kapak ve tepsilerin karigmamasi i¢in, renk kodlamasi
vb. isaretlenme sistemleri kullanilmalidir.

e Kapak Kkilitleri kontrol edilmeli ve sterilizasyon islemi 6ncesi emniyet etike-
ti yerlestirilmelidir.

e Uluslararasi standartlara uygun olmalidir.
SORU 6: Bir malzeme kac¢ paketten olusur?
YANIT 6:

ki paketten soz edilebilir.

e Ilk paket; icerigi, kontaminasyonu engelleyecek sekilde kapatan ve miihiir-
leyen steril edildigi pakettir.

e Ikinci paket; steril paketi, kontaminasyondan korumak icin kullanilan tagi-
ma paketleridir.
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SORU 7: Genel paketleme ilkeleri nelerdir?
YANIT 7:
e Paket malzemenin ebatlarina uygun olmalidir.

e Tekstil paket malzemeleri kullaniliyorsa, paketleme islemi 18-22°C 1si1da ve
%35-70 nem orani olan bir ortamda yapilmalidir.

e Agir ve bliylk paketler sterilanin penetrasyonunu ve islemin kalitesini olum-
suz etkileyebileceginden, islem sonunda nem sorunu yasanmasina ve atik aletler-
de korozyon olusumuna neden olabilir. Bu nedenle kullanilan sterilizatériin tire-
tici talimatlarina uygun agirliklar tespit edilmeli ve uyulmalidir.

e Paketlerin sterilizatore kolayca yerlestirilebilmesi i¢in, ebatlar yiikleme ak-
sesuarlari ile uyumlu olmalidir.

e Agir, cok parcali ya da katlanarak paketlenen esnek malzemeler cift paket
yapilmalidir.

e Cift paket yaparken paket ebatlarinin uyumlu olmasina, icteki paketin dig-
taki paket icinde katlanmamasina dikkat edilmelidir. Aksi durumda i¢ paketin
katlandig1 bolimde nem sorunu yasanabilir.

e Cift paket uygulandiginda her iki paketin agma yoniiniin de ayni1 olmasina
dikkat edilmelidir.

e Paketin tizeri mutlaka etiketlenmelidir. Etiket agma yontine gelecek sekilde
yerlestirilmelidir.

e Etiket bilgileri malzemenin adini, ait oldugu bolimi, hangi tarihte ve kim
tarafindan hazirlandigini, son kullanim tarihini ve sterilizasyon yontemini tanim-
lamalidir. Paketlenen malzeme kurum disindan hekim ya da hasta adina gelmisse
bu bilgiler de etikette belirtilmelidir (6rnegin; protez ameliyatlarinda kullanilan
ve disaridan temin edilen malzemeler vb.).

e Etiket bilgileri, etiket pakete tesbit edilmeden 6nce doldurulmalidir. Aksi
durumda kayit sirasinda paket malzemesinde hasar olusabilir.

e Etiketleme i¢in 6zel olarak hazirlanmig etiketler kullanilabilir ya da paketi
tesbit ve sterilizasyon maruziyetini ayirt etmek ic¢in kullanilan bant indikatérler
kullanilabilir.

e Geriye donik izlem saglanabilmesi icin hazirlanan paketler sterilizasyon is-
lemi i¢in bir islem numarasi ile tanimlanmali ve bu numara paket tizerinde bir eti-
ket yardima ile belirtilmelidir.

e Kesici/delici aletlerin u¢larina koruyucu takilmalidir.

e Paket icine mutlak kimyasal indikator konulmalidir. Kimyasal indikatérde
beklenen renk degisiminin gerceklesmesi lirtinlin steril oldugunu kanitlamaz, ste-
rilizasyon i¢in 6ngorilen kosullarin gerceklestigini ifade eder. Bu nedenle paket
icine konulan kimyasal indikator sterilanin en zor ulasacagi diisliniilen boliime
yerlestirilmeli ve paket acildiginda kolayca bulunabilmesi saglanmalidir.

e Paket emniyet etiketi ya da maruziyet indikatori ile tespit edilerek miihiir-
lenmelidir.
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SORU 8: Paketleme siirecinde hangi adimlar izlenmelidir?
YANIT 8:

e Paketlenecek malzemenin bakim ve kontrolleri yapilmalidir.
e Kullanilacak paketleme malzemesine karar verilmelidir.

e Malzemeler paket icinde esit dagilim saglanacak sekilde yerlestirilmelidir.
Paketin bir kisminda yigilma olmamalidir.

e Paket icine kimyasal indikator konulmalidir.

e Paket malzemesine uygun olan paketleme teknigi kullanilmalidir. Sekil 1’de
tabaka seklindeki kagit, tekstil vb. tirtinler icin zarf, Sekil 2’de ise dikdortgen pa-
ketleme yontemine yer verildi. Sekil 3 ve 4’'te gosterildigi gibi kagit/tyvek + film
trtinler 1s1 ile kapatilir.

e Paket ve torbalarin kapatilmasi sirasinda biitiinliik korunmalidir. Paketler
1s1ile ya da sterilizan indikatér bantlarla kapatilabilir. Igne, zzmba, gibi biitiinlii-
gl bozan malzemeler, basiya neden olabilen ipler ve ge¢irgenligi bozan yapiskan
bantlar kapatma isleminde kullanilmamalidir.

e Paket etiketi hazirlanir (sterilizasyon oncesi hazir etiketlerle veya toksik,
sivri u¢lu ve su bazli olmayan solvent bazli kece uclu kalemlerle sterilizasyon ta-
rihi, yontemi, protokol numarasi, kontrol verileri, birden fazla sterilizator varsa,
bu kullanilan sterilizatoriti tanimlayan numara ve paket icerigi belirtilmelidir).

e Sterilizan indikator bantlari. Sterilizasyona maruz kaldiginda belirgin renk
degistiren, kullanilan sterilizasyon yontemine uygun, 1siya ve neme dayanikli, ste-
rilizan ajana dayanikli, uluslararas: standartlara uygun olmalidir. Bantla tizerin-
de turetici firma, tiretim yil1 ve seri numarasi bilgileri bulunmalidir. Sterilizan in-
dikator bantlari toksik olmamali, temiz ytizeylere yapisabilmeli ve ambalaj mal-
zemesiyle uyumlu olmalidir. Paketleme islemi kaydedilmelidir.

ORNEK PAKETLEME PROSEDURLERI

Kagit/Tyvek + Film Uriinler ile Paketleme

Bu grup urtnler kullanilarak genellikle yedek aletler paketlenmekte ve aletin
yapisina gore tek ya da c¢ift kat paketleme yapilmaktadir.

Tek kat paketleme islemi:
e Makinenin figinin takili olup olmadig: kontrol edilir.

e Paketleme makinesi ac¢ilir ve istenen 1siya ulasmasi beklenir. Bu tirtin grubu-
nun kapatilmasinda yaygin olarak kullanilan 1s1 175-180°C olmakla birlikte trii-
nin Uretici talimatlar: da dikkate alinmalidir.

e Dogru 1s1ya ulasilmadiginda makine otomatik baski yapmaz.

¢ Paketlenecek malzeme kontrol edilir ve ebatlarina uygun hazir poset secilir
ya da rulo kesilir.
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Sekil 1. Zarf tipi paketleme teknigi.

e Calisan personelin ve paketin giivenligini saglamak icin kesici-delici aletle-
rin u¢larina koruyucu takilmalidir.

e Rulonun alt kism1 kapatma seridinden paysiz olarak kapatilir, tist kisminda
en az 1.5 cm a¢cma pay1 birakilir.

e Ac¢ma payl, Urliniin agma yontinde birakilmalidir.
e Alet, sap1 acma yontine gelecek sekilde hazirlanan pakete yerlestirilir.

e Alet tizerinde herhangi bir kod varsa, film ylizden goriilebilecek sekilde yer-
lestirilmelidir.
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Sekil 2. Dikdortgen paketleme yontemi.

e Paket kapatilirken kapatma seridinin biitiinltigin korunmasina dikkat edilir.

e Paketin tizeri etiketlenir. Paketlerin yirtilmamasi ve bakteri girisini engelle-
mek icin kagit ylizeyine yaz1 yazilmaz, film kapli ytizeyine cam kalemi ile boliim
ve hazirlayan Kkisinin kodu yazilir ya da hazir etiketler kullanilabilir.

e Yapilan paketleme islemi kayit edilmelidir.

Cift kat paket uygulamasi: Birkac¢ parcadan olusan aletler (trokarlar vb.). Es-
nek bir yapiya sahip olan, katlanarak paketlenen malzemeler (aspiratér hortum-
lar1 vb.).
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Sekil 3. Is1 ile paketleme.

Sekil 4. Paketleme malzemeleri.
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Agir kiitleli aletler cift kat paketlenmelidir.

e Etkin sterilizasyon islemi saglamasi i¢in, birinci paket ikinci paketin icerisi-
ne kivrim olusturmadan girebilmelidir. Aksi durumda kivrim yerlerinde kurutma
ve nem sorunu yaganmasl soz konusudur.

e Her iki paketin de acma yonleri ayni olmalidir.

e Indikator ilk paketin icine, etiket ikinci paketin tizerine yerlestirilmelidir.

Calisan yaralanmalar: ve paketin delinmesini engellemek i¢in ucu sivri malze-

melerin uclarina koruyucu baslik gegirilir.

Tabaka seklindeki paketleme malzemeleri (sterilizasyon kagitlari, non-woven
sargilar, tekstiller vb.) ile paketleme:

e Bu grup Urunler daha cok, ameliyat setlerinin ya da ortiilerinin paketlenme-
si icin kullanmilir.

e Paketlenecek icerik kontrol edilir ve paket icinde esit dagilim saglanacak se-
kilde yerlestirilir.

e Paket icerigini olusturan tekstillerin temizlik ve buitlinliikleri kontrol edilip,
kullanima uygun sekilde katlanarak paket icine yerlestirilir.

e Ameliyat setlerinde aletlerin sayimi ve kontrolii yapilarak alet tepsisine yer-
lestirilir.

e Paket icine kimyasal indikat6r konulur.

e Uygun paketleme teknigi kullanilarak paket kapatilir.

e Paket maruziyet indikatori (bant indikator) ile tesbit edilir.

e Paket {izeri etiketlenir.

e Paketleme islemi kaydedilir.

Sonug olarak; sterilizasyon siirecinin vazgec¢ilmez adimlarindan birisi olan pa-
ketleme, yukarida belirtilen adimlari izleyerek ve 6neriler gbz éniline alinarak ya-
pildiginda, hastane infeksiyonlarinin azalmasina katk: saglayacag: diistintilmek-
tedir.
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