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970’1 yillarin basina kadar tekrar kullanilabilir cihaz/aletlerle, tek kullanim-

lik (disposable) cihaz/aletler arasinda cok net bir ayrim varken, 1970’1i yillarin
ortalarindan itibaren ekonomik nedenlerle tek kullanimlik aletlerin tekrar kulla-
nmimi giindeme gelmeye baslamistir. Beraberinde getirdigi riskler konusunda yapi-
lan tum tartigmalara ragmen, glinlimiizde tek kullanimlik aletler yaygin olarak
tekrar kullanilmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri gibi bircok gelismis tilkede
bu konu ile ilgili tanimlanmis kurallar bulunmakta ve tek kullanimlik aletleri
tekrar kullanan tiim merkezlerin bu kurallara uymas: gerekmektedir. Ulkemizde
tek kullanimlik aletlerin tekrar kullanimi ile ilgili herhangi bir yasal diizenleme
bulunmamakta, ancak bircok hastanede yaygin olarak uygulandig: bilinmektedir.

Tek kullanimlik aletlerin tekrar kullanimi konusundaki ¢ekinceler iki ana bag-
likta toplanmaktadir:

e Tekrar kullanilmak {izere dekontaminasyon ve sterilizasyon islemlerine tabi
tutulan aletlerin yeniden kullaniminin giivenli olup olmadigi,

¢ Dekontaminasyon ve sterilizasyon sonrasinda alet/cihazda fonksiyonel bir
kayip meydana gelip gelmedigi.

Bu cekinceler nedeniyle bircok gelismis tilkede tek kullanimlik aletler 6zel
merkezlerde fonksiyon kaybi yoniinden test edildikten sonra tekrar kullanima ha-
zir hale getirilmektedir.

Tek kullanimlik bir alet/cihazin tekrar kullanimi konusunda karar verirken,
oncelikle maliyet ve alet/cihazin kolay temizlenebilir 6zellikte olup olmadig1 dik-
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kate alinmalidir. Tekrar kullanima hazir hale getirme isleminin de bir maliyeti ol-
dugu (dekontaminasyon, paketleme, sterilizasyon vb.) unutulmamalidir. Kolay te-
mizlenebilir 6zellikte olmayan hi¢bir tek kullanimlik aletin tekrar kullanimi yo-
luna gidilmemelidir. Tekrar kullanma karari verilirken ilgili alet i¢cin hangi steri-
lizasyon yonteminin uygun olacag1 arastirilmalidir (etilen oksit, plazma sterili-
zasyonu vb.). Kritik aletler, hichbir zaman dezenfektan soliisyonda bekletilerek
(yuksek diizey dezenfeksiyon) tekrar kullanilmamali, mutlaka uygun bir yontem-
le steril hale getirilmelidir.

Tek kullanimlik aletlerin tekrar kullanimi ile ilgili bir fiyatlandirma politika-
s1 belirlenmeli, ayrica bu konuda hastalara bilgi verilerek onamlari alinmalidir.
Maalesef tilkemizde tek kullanimlik aletlerin nasil yeniden kullanima hazir hale
getirilebilecegi konusunda yazili kurallar bulunmadig: gibi, hastalarin bilgilendi-
rilmesi ve iicretlendirme icin de herhangi bir yasal diizenleme yoktur. Ulkemizde
cok sik uygulanmasina ragmen kurallar: tamamen belirsiz olan ve hasta giivenli-
gi acisindan ciddi bir tehdit (infeksiyon riski, fonksiyonel kayba ugramis bir ci-
hazin yeniden kullaniminin yaratacagi riskler vb.) olusturan bu konuda acilen ya-
sal diizenleme yapilmasi gereklidir.
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