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astane infeksiyonlari, yogun antibiyotik ve dezenfektanlarin kullanildig:

hastane ortaminda duyarl bakterilerin yok edilmesi, buna karsilik bu mad-
delere kars: direnebilen ve direng gelistirebilen mikroorganizmalarin sec¢ilmesi ve
hastane ortamina yerlesmesi sonucu meydana gelmektedir. Bu infeksiyonlarin or-
taya cikmasi zorlu ameliyatlar: bosa cikarabilmekte, hasta tedavisine agir bir ma-
li yik getirmekte, hastanede kalis siiresini uzatmakta ve hastanin kaybedilmesi-
ne neden olabilmektedir. Bakterilerin antibiyotiklere kars: hizla diren¢ gelistire-
bildigi bilinmektedir. Ancak bakterilerin sadece antibiyotiklere degil, kullanilan
dezenfektan ve antiseptiklere de direnc gelistirebildikleri glintimiizde bilinen bir
gercektir. Antibiyotik kullanimi ile tek bir hastanin infeksiyon hastalig1 tedavi
edilmektedir. Hastane ortaminin dezenfektanlarla mikroorganizmalardan arindi-
rilmasi ise yeni bircok infeksiyonun ortaya cikmasini onleyebilmektedir. Dogru
dezenfektanla ve dogru uygulamalarla ortam ve malzemelerin dezenfekte edilme-
si bu tip bircok infeksiyonun ortaya ¢ikmasini onleyebilecektir. Bu durumda de-
zenfektan ve antiseptiklerin dogru secilip uygulanmasi hastane infeksiyonlari ile
miicadelede antibiyotik kullanimindan daha etkili sonuclarin alinmasini sagla-
maktadir. Bu sonuca ulasabilmek icin dezenfektanin hastane ortaminda buluna-
bilen mikroorganizmalara etkili oldugunun giivenilir testlerle gosterilmesi, uygu-
lama yontemi ve uygulama konsantrasyonlarinin dogru olarak belirlenebilmesi
gerekmektedir (1).

Dezenfektanlarin etkisini degerlendiren testler yapilirken olaya bircok fakto-
riin karigmasi nedeniyle dikkatli olunmalidir. Test mikroorganizmasinin dogru se-
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cilmesi, hiicre stispansiyonunun dikkatli yapilmasi, canlilik kontrolii yapilirken
dezenfektanin etkisinin notralizan maddelerle ortadan kaldirilmasi gerekmekte-
dir. Antiseptik ve dezenfektanlar bakteriyolojinin altin ¢agindan 6nce erken ta-
rihlerde bulunmus olmalarina ragmen uluslararasi kabul goren test semalari olus-
turulabilmesi son yillara kadar stirmiistiir. Glintimiizde halen degisik tilkelerde
degisik prensiplere dayanan farkli testler uygulanmaktadir (1,2).

Dezenfektan testleri ile ilgili calismalar dezenfektan kinetigine dayandiril-
maktadir. Gozlemler, bakterinin dezenfektan tarafindan éldiirtilmesinin, dezen-
fektan konsantrasyonu ve bakterinin dezenfektanla temas stliresine bagh oldugu-
nu gostermistir. Son yillarda konuyla ilgili pratik uygulamalar gelistirilmistir.
Kapasite testleri ve uygulamali testler, gercek yasam ortami taklit edilerek ve de-
zenfektanin kullanim konsantrasyonlarinda uygulama ortaminda yapilan ve da-
ha gercekci sonug veren testlerdir. Bu testlerde, tirtintin kullanim amacina gére
degisik mikroorganizmalar ve temas stireleri kullanilmaktadir. Ayni zamanda sert
su etkisi de incelenmektedir. Baz1 Avrupa tilkelerinde sadece dezenfektanin kendi
etkisi degil, kullanim sekli veya dezenfeksiyon islemi de test edilmektedir (3-5).

Amerikan “Assocation of Official Analytical Chemist (AOAC)” ve “German
Society for Hygien and Microbiology (GSHM)” dezenfeksiyon ve dezenfektan et-
kinlik testleri konusunda diinyanin en saygin kuruluslaridir. Bu iki kurulusun ba-
zen farkli test yontemleri 6nerebildikleri goriilmektedir. “Association French of
Normalisation (AFNOR), British Standarts Institution (BSI), Eurpean Free Trade
Assosiation (EFTA) Comite Europee de Normalisation (CEN)” gibi baz1 test yon-
temlerini gelistirip 6neren benzer standardizasyon kuruluslar: bulunmaktadir. Bu
konuda birbirine gore farklilig: olan sayisiz test tanimlanmistir (6-8).

DEZENFEKSIYON ve DEZENFEKTAN ETKINLIK TEST SONUCLARINI
ETKILEYEN FAKTORLER

Dezenfeksiyon basarisi bir¢cok faktor tarafindan etkilenebilmektedir. Bu ne-
denle dezenfektan etkinlik 6l¢tim testleri yapilirken bu faktorler dikkate alinma-
Iidir. Ortamin 1s1 ve pH’s1, inokiilum biiytikligi, éldirilmesi amag¢lanan mikroor-
ganizmanin cinsi ve fizyolojik durumu, mikroorganizmanin ytizey yapisi, kullani-
lan dezenfektanin konsantrasyonu, ortamda dezenfektan etkisini interfere eden
maddelerin bulunmasi, dezenfeksiyonun uygulanma sekli ve siiresi dezenfeksiyon
basarisini etkileyen baslica faktorlerdir (1,8). Dezenfeksiyon iglemini ve dezenfek-
tan etkinlik test sonuclarini etkileyen faktorler mikroorganizmalara, dezenfekta-
na ve cevresel faktorlere bagli olabilmektedir. Mikroorganizma o dezenfektana do-
gal direncli olabilir. Ornegin; bakteri sporlar: biitiin dezenfektanlara vejetatif bak-
terilere gore daha direnclidir. Tiiberkiiloz basili farkli duvar yapisi ve hidrofobik
ozelliginden dolay1 nispi bir dogal direng sergilemektedir. Psodomonas, dis memb-
ran yapisina bagh olarak antibakteriyel maddeleri hiicre icine daha az almakta-
dir. Ortamdaki mikroorganizma sayisi arttikca dezenfektanin etkisi azalabilmek-
tedir. Biyofilm olusturmus bakteriler dezenfektan etkisine daha direncli olmakta-
dir (9). Yine mikroorganizmalar mutasyonlar sonucu dezenfektana kazanilmig di-
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renc gelistirebilir. Dezenfektana bagh faktorler icinde dezenfektanin konsantras-
yonu, dezenfektanla temas stiresi ve dezenfektan eriyiginin tazeligi sayilabilir. Or-
tamin 1s1s1, pH’s1, dezenfektanin sulandirildig: suyun sertlik derecesi, ortamdaki
kir ve organik madde yiikii dezenfeksiyonu etkileyen cevresel faktorlerdir. Orne-
gin; gluteraldehid yliksek pH’larda daha etkili olurken, sodyum hipoklorit diistik
pH’larda daha etkili olabilmektedir. Ortamdaki lipidler dezenfektanin mikroorga-
nizma lizerindeki etkilerini azaltmaktadir (10). Kir, toz, organik birikinti mikroor-
ganizmalara besin maddeleri sagladig: gibi dezenfektan maddelerin buraya niifuz
etmesini de zorlagtirir. Bu nedenle dezenfeksiyon ancak bu kalintilardan temizlen-
mis ortamlarda beklenen etkiyi gosterebilmektedir. Dezenfektan etkinligi olctliir-
ken Kkirli kosullar altinda etkinlik testleri yapilmalidir. Kirli sartlar: saglamak icin
test ortamina organik madde olarak sigir serum albumini, kan, serum, maya, ma-
ya 0zltl veya koyun eritrositlerinden biri ya da birkac¢i eklenir (11).

DEZENFEKTAN ETKINLIGININ DEGERLENDIRILMESI

Bir dezenfektanin test edilen mikroorganizmaya etkili oldugunun kabul edil-
mesi i¢cin, dezenfektanin bakteri ile temasindan sonra canli bakteri sayisinda 5
log'luk (%99.999) bir azalmaya yol agmasi gerekmektedir (12). Ancak bu durum
daha cok siispansiyon testlerinde gegerlidir. ABD’de 3 log’luk azalma, tasiyici
testlerinde virtisidal etkinlik i¢in yeterli kabul edilmektedir (13). Biyofilm olustu-
ran bakteriler test edildiginde 3 log’luk azalma yeterli olmaktadir.

Dezenfektan etkinlik testleri uluslararasi standardizasyon kuruluslarinin
onerdigi standart mikroorganizma suslari ile yapilmaktadir. Bu amacla Pseudo-
monas aeruginosa ATCC 15442, Escherichia coli ATCC 10536, Staphylococcus au-
reus ATCC 6538, Proteus mirabilis ATCC 14153, Enterococcus hirae ATCC 10541,
Salmonella typhimurium ATCC 13311, Candida albicans ATCC 10231, Saccha-
romyces cerevisiae ATCC 9763 ve Aspergillus niger ATCC 16404 suslar1 6neril-
mektedir (14). Bir dezenfektanin vejetatif bakterilere etkisi incelenirken en az bir
gram-negatif (P. aeruginosa ATCC 15442) bir de gram-pozitif (S. aureus ATCC
6538) bakteri kullanilmasi kullanilmalidir (15). Dezenfektanin standart suslara
etkili oldugunun gosterilmesi, triintin ayni grupta yer alan tiim suslara her zaman
etkili olacag1 anlamina gelmez, zira standart suslar ile hastane ortamindan izole
edilen bakteri izolatlarinin dezenfektanlara duyarlilig: farkli olabilmektedir. Bu
nedenle, testlerde sadece standart suslar degil klinik izolatlarinda kullanilmasi ile
daha gercekei sonuclar alinabilir (16).

Testlerde 6nce bakteri susu ile dezenfektan bir arada tutulur ve test siiresi so-
nunda bakterinin canli kalma orani incelenir. Ancak canli kalan bakteri sayisinin
belirlenmesinden 6nce etkisi incelenen dezenfektanin o dezenfektan etkisini gide-
ren maddelerle notralize edilmesi gerekmektedir. Notralizasyonda dezenfektan
formiiline uygun olarak secilen ve dezenfektan maddeyi notralize edebilen mad-
deler kullanilir. Bu amacla en sik tween 80, lesitin, lubrol W, histidin, sodyum ti-
yosulfat, sigir serum albumini, serum, saponin ve sistein kullanilir. Dezenfektanin
etkili bir sekilde notralize edilmesi deney sonuclarinin gegerliligi acisindan 6nem
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tasir. Iyi bir nétralizan hem dezenfektanin etkinligini sona erdirmeli, hem de bak-
teri icin toksik olmamalidir. Bu nedenle, secilen notralizanin deneyde kullanilan
mikroorganizmalara toksik etkisi olmadig ek testlerle gosterilmelidir (17).

DEZENFEKTAN TESTLERININ SINIFLANDIRILMASI

Dezenfektan etkinlik testleri 3 fazda incelenir. Birinci fazda dezenfektan mad-
denin antimikrobiyal etkisinin olup olmadig1 arastirilir. Bu faz, ilk tarama testle-
rini kapsar. Stispansiyon ve fenol katsayisi gibi basit testlerin ¢ogu birinci safha
on testleridir. Dezenfektan maddenin antimikrobiyal etkisi varsa ikinci faz testle-
rine gecilir. Tkinci faz deneyleri yine laboratuvar ortaminda in vitro olarak yapi-
lir. Bu testlerde gercek yasamdaki uygulamalar taklit edilir, boylece cok daha ger-
cekei sonuglar elde edilir. Bu asamada dezenfeksiyon islemi ve dezenfektanin de-
gisik uygulamalardaki etkili konsantrasyonu belirlenmis olur. Bu amacla stispan-
siyon testlerine ek olarak kapasite testleri ve tasiyici testleri kullanilir. Ugiincii
faz ise sahada yapilan ve dezenfektanin gercek performansini ortaya koyan test-
lerdir. Bu testler cansiz ya da canli ortamlarda yapilabilir. Ancak bu son faz test-
leri daha az kullanilmaktadir. Zira alanda tam standardizasyon miimkiin olama-
maktadir (1,8). Testler, yapilis 6zellikleri ve farkli uygulama alanlarina gore sinif-
landirilmistir. Tablo 1’de dezenfektan testlerinin genel bir siniflandirilmasi veril-
migtir.

Tablo 1. Dezenfektan etkinligini 6lcen testlerin siniflandirilmasi.*

A. Test mikroorganizmalarina goére siniflama
1. Antibakteriyel aktivitenin gosterilmesi: Aside direncli olmayan vejetatif bakteriler icin
bakterisidal testler, aside direncli bakteriler icin tiiberkiilosidal testler, bakteriyel
sporlar i¢in sporisidal testler.
2. Antifungal aktivitenin gosterilmesi: Fungusidal testler.
3. Antiviral aktivitenin gosterilmesi: Viruisidal testler.

B. Etki tarzina gore simiflandirma: Bakteriyostatik ve bakterisidal, tiiberkiilostatik ve
tiiberkiilosidal, sporistatik ve sporisidal, fungustatik ve fungusidal, viriistatik ve viriisidal
testler

C. Test yapisina gore simiflandirma
1. In vitro testler
e Minimum inhibitér konsantrasyonunu 6lcen testler
* Slispansiyon testleri
e Kapasite testleri
e Tasiyici testleri
2. Uygulama testleri:
Yiizey, alet, oda yiizeyleri, dokuma, hava, cikarti, el ve deri tizerine dezenfektanlarin
etkisini 6lcen testler.
3. Kullanim aninda dezenfektan etkinligini 6l¢en (in-use) testler.
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Tablo 1. Dezenfektan etkinligini 6lcen testlerin siniflandirilmasi* (devami).

D. Amaclarina gore testlerin siniflandirilmasi

1. Birinci faz testleri: Bir kimyasal maddenin antibakteriyel etkisinin olup olmadigini
gosteren testlerdir. Temas stiresi ve dezenfektan konsantrasyonunun iliskisini gosteren,
ayrica serum gibi organik maddelerin etkisini inceleyen testleri kapsar.

2. Ikinci faz testleri: Spesifik bir uygulama i¢in kullamim konsantrasyonunu belirleyen
testlerdir.

3. Uciincii faz testleri: Uygulama alani icin testler olup dis ortam ve doku icin
dezenfektanin uygulamadaki performansini inceleyen testlerdir.

* 1 no’lu kaynaktan alinmistir.

1. In Vitro Testler

a. Minimum inhibitér konsantrasyonu (MIiK) testi: Dezenfektanin bakteriyos-
tatik etkisini 6l¢en bir testtir. MIK testi mikroorganizmalarin dezenfektanlara du-
yarliligini ve bu duyarliliktaki degisiklikleri kantitatif olarak gosterir (18,19).
MIK testi, bakteri liremesinin inhibisyonunun 6l¢iimiine dayanir ve antibiyotik
duyarliliginin 6l¢tildiigl seri tip diliisyonuna benzer. Dezenfektan, niitrient broth
ile azalan konsantrasyonlarda karigtirilir, tiiplere bakteri konur ve uygun siire
bekletilir. MIK degeri, bakterinin iiremesini durduran en diisiik konsantrasyon
olarak tespit edilir. MIK testi antibiyotik direncini ¢ok iyi gosterir, ancak dezen-
fektanlar icin fazla 6nem tasimaz. Dezenfektan etkinlik testlerinde 6l¢tilmek iste-
nen mikroorganizmanin dezenfektan tarafindan oldurulip 6ldurilmedigidir. Oy-
sa MIK testi bakterilerin tiremesinin inhibe olup olmadigini belirtir. Uremesi in-
hibe olmus olan bakteri ise uygun ortam bulunca gidalari, canli ve cansiz ortam-
lar1 kontamine edip tekrar tireyebilir. Sadece MIK sonug¢larina bakarak dezenfek-
tanin kullanilip kullanilamayacagina karar verilemez. Bu testler, dezenfektanin
bakterisidal etkili olmasi istendiginden pek yapilmamaktadir. Ayrica MIiK testle-
ri iyi standardize edilememistir (1,8,20). Bir bakteri susu dezenfektanin pratikte
kullanilan konsantrasyonuna maruz kaldiginda oliirken, o dezenfektana kars:
MIK degerleri yiikselmis olabilir. Ornegin; klorheksidinin kullanimi arttikca bazi
mikroorganizmalarda klorheksidine karsi MIK degerlerinin arttigi gézlenmistir
(21). Yine de bakterilerin dezenfektanlara kars: diren¢ diizeylerindeki artis MIK
testleri ile belirlenebilir. Bakterilerin dezenfektanlara duyarlhliginda degisiklik
olup olmadig1 kantitatif olarak MIK testleri ile belirlenebilir (22).

b. Siispansiyon testleri: Stispansiyon testleri, hem birinci faz, hem de ikinci faz
deneylerinde kullanilir. Bakterilerle yapilan testler cok iyi standardize edilmistir.
Dezenfektanlarin fungusidal, sporisidal, virtisidal etkileri de bu testlerle calisila-
bilmektedir. Test, belirli sayida mikroorganizma iceren bakteri slispansiyonunun
dezenfektan ile karsilastirilmas: esasina dayanmaktadir. Belli bir temas stiresi so-
nunda, karisim nétralize edilir ve kat1 besiyerine ekilir. Hangi mikroorganizma
tiura tretilecekse, ona yonelik spesifik besiyerleri kullanilir. Eger bir maddenin
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antiseptik etkisine bakilacaksa 30. saniyedeki etkinligine de mutlaka bakilmali-
dir. Testlerde organik maddeler veya sabun gibi potansiyel inhibitér maddelerin
veya sert su ve diger faktorlerin etkisi de incelenebilmektedir (1).

e Kalitatif sispansiyon testi: Dezenfektan ve bakteri karistirilir, sabit bir te-
mas stiresinden sonra dezenfektan ve bakteri karisimindan 6rnek alinarak kati
besiyerine ekilir. Besiyerinde koloni gelismesi dezenfektanin yetersizligine bagla-
nir. Ancak tek bir canli bakteri kalmis bile olsa ayni sonucu verir. Kalitatif stis-
pansiyon testi 6n tarama testi olarak kullanilabilir. En iyi bilinen kalitatif stispan-
siyon testi Rideal Walker Fenol Katsayis1 Testidir.

e Fenol-katsayis: testleri: Rideal Walker (RW) testi, fenol ile karsilastirilarak
dezenfektan etkinliginin 6l¢lilmesine dayanan kalitatif bir yontemdir. 1903 yilin-
da Rideal ve Walker tarafindan gelistirmistir. Orijinal test organizmasi Salmonel-
la typhi'dir. Fenol tiirevlerine oldukca duyarlidir. Bakteri ve dezenfektan 2.5, 5,
7.5 ve 10 dakika birlikte tutulur. Ilk 5 dakikada iireme gériilen ve 7.5 dakikada
ureme goriilmeyen en yliksek dezenfektan sulandirimindan fenol katsayisi hesap-
lanir. Ornegin; bu tireme 6zellikleri 1/100 fenol ve 1/1200 dezenfektan sulandiri-
minda olmussa; Fenol Katsayisi= 1200/100= 12.0 olarak bulunur. Chick Martin
(CM) testi organik maddelerin ortamda bulundugu kosulda uygulanabilen benzer
bir testtir. CM modifikasyonunda, bakteri hiicreleri dezenfektana maruz birakil-
madan 6nce 6li maya hiicreleri ile karistirilarak organik madde ytiklenir. RW ve
CM testlerinin uygulamasi uzun zaman almaktadir. Tim dezenfektanlar i¢in stan-
dart olarak kullanilan yontemlerdir. Fenoller dezenfektan olarak kullanildiktan
sonra hemen hemen degismeden kalir. Eskiden tifo geciren hastalarin yattig1 oda-
larin dezenfeksiyonunda kullanilirlardi. RW ve CM testlerinin en 6nemli dezavan-
taji, diger dezenfektanlarin fenolden farkli olusudur. Fenol katsayisinin kullanil-
dig1 testler, etki tarzlar: bilinmeyen fenol disindaki dezenfektanlar icin giivenilir
sonug¢ vermeyebilir. Bu nedenle RW ve CM testlerinin bazi kogsullarda kullanimi
basarisizlikla sonuclanabilir. Buna karsilik RW testi BSI tarafindan onerilen bir
testtir AOAC’nin 6nerdigi RW test yontemi, S. typhi 6539, S. aureus 6538 ve P. ae-
ruginosa 15442 kullanilacak sekilde detaylandirilmistir. Kalitatif test olmasi en
onemli dezavantajidir. Ancak giinimiizde bu testin yerine kantitatif testler tercih
edilmelidir (1,4,23,24).

o Kantitatif stispansiyon testi: Kantitatif siispansiyon testi bakterisidal, spori-
sidal ve fungusidal aktivite belirleme arastirmalarinda kullamilir. Bakteri sayisi
ile ilgili bilgi, belirli araliklarla ortamda canli kalan bakteri sayimiyla elde edilir.
Canli sayim teknigi uygulamali bakteriyolojinin biitiin dallarinda kullanilir. Ko-
loninin bir tek canli hiicreden gelistigi gercegine dayanarak kati besiyerinde olu-
san koloni sayilarak bakteri sayisi belirlenir. Dezenfektana maruz birakilan kari-
simdan érnek alinarak kat1 besiyerine ekilir. Ureyen koloni sayisi baslangic kont-
rol bakteri sayisiyla karsilagtirilir. Sonu¢ 10°luk azalma orani (log rediiksiyon fak-
tort) ya da “Mikrobisidal Etki: ME= Germisidal Etki (GE); GE=logNc-logNd”
formiiliine gore hesaplanabilir. Nc, kontrol serisinde dezenfektan yerine su kulla-
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nilan ortamdan alinan 6rnekteki koloni sayisi, Nd ise, denek grubunda dezenfek-
tana maruz kaldiktan sonra olusan koloni sayisidir. Bu test yonteminde en 6nem-
li hususlardan biri secilen siire sonunda canli bakterilerin %99, %99.9, %99.99
veya %99.999’unu &ldiiren dezenfektan konsantrasyonunun belirlenmesidir. OI-
diirme oraninin hesaplandigi bu yontemde 3 desimalli sonu¢larin elde edilmesi
glic sanilsa da biyik miktarda bakteri kullanilmasi islemi kolaylastirmaktadir.
Boylece 6ldiirme orani %99.999 ise verilen stirede 100.000 bakteri 6lmtis olsa bile
hala 1 bakterinin canli kaldig1 hesaplanir. Bagka bir ifade ile %90, %99, %99.9,
%99.99 ve %99.999 oranindaki 6lim orani, 10’1luk logaritmaya gore 1, 2, 3,4 ve 5
olarak ifade edilir. Yani GE= 1, bakterilerin %90’1nin, GE= 2, bakterilerin
%99’unun, GE= 5 ise bakterilerin %99.999’unun uygulanan dezenfeksiyon stiresi
icinde uygulanan dezenfeksiyon konsantrasyonu tarafindan 6ldurildigiunt ifade
etmektedir (1,25).

Stspansiyon testlerinde dezenfektanin etkili oldugunun kanitlanmasi i¢in 5
degerinde bir rediiksiyon faktoriine ulasilmas: gerekmektedir. Bunun saglanabil-
mesi icin baslangic inokiilumunda 10° cfu/mL bakteri bulunmasinin saglanmasi
deney sonunda hatali sonu¢larin alinmasini 6nler. Daha disiik yogunlukta hazir-
lanan stispansiyonla yapilan deneylerde dezenfektan lehine hatali sonu¢lara vari-
labilir. Mc Farland eseline gore hazirlanan stispansiyonlarda farkli bakteriler
farkl sayilarda bulunabilir. O nedenle baslangi¢ siispansiyonunda bulunan bak-
teri yogunlugunun canli koloni sayimai ile belirlenmesi daha giivenilir sonu¢larin
alinmasini saglayacaktir.

Avrupa’da degisik birkac stispansiyon testi kullanilmaktadir. Hollanda'nin
standart stispansiyon testi Mossel modifikasyonuna dayanir. Bu test gida endtist-
risi icin dizayn edilmistir ve bakteri dezenfektana maruz birakilmadan 6nce albu-
minde slispanse edilmektedir. Organik madde eklenmesiyle yapilan bu test, diger
testlerden daha iyi fikir verir. Bes dakika bakteri-dezenfektan temasindan sonra
dokme plakta 32°C’de inkiibasyonla kiiltiir yapilir. Bu testin hastane ortam icin,
veteriner ve gida teknolojisi alanlarinda kullamimi i¢in versiyonlar1 vardir. Bu
standart slispansiyon testinde 5 test mikroorganizmasi (P. aeruginosa, E. coli, S.
aureus, Bacilllus cereus ve Saccaromyces cerevisae) test edilir. Bes dakika temas
stiresi uygulanir ve dezenfektanin etkili oldugunun kabul edilmesi i¢cin GE’nin 5
olmasi beklenir. Streptococcus faecalis’in de test bakterisi olarak eklendigi sekliy-
le Fransiz standardina da uyarlanmistir. Biitiin kantitatif testler bir¢cok noktada
birbirine benzemektedir. Bazi lilkelerde membran filtre teknigi tercih edilmekte-
dir. Filtrasyondan sonra, filtre besiyeri ytlizeyine konur ve olusan koloni sayilir.
Filtre, dezenfektandan aritilmak icin bol salin ile yikanir. Olduke¢a duyarli bir
teknik olmasina karsin ylizey aktif dezenfektanlarin ortamdan uzaklagtirilmasi
gibi bir zorlugu bulunmaktadir. Testler ayni zamanda organik madde (albumin gi-
bi) varliginda ve sert suda yapilabilir. Dezenfektan etkisi bazi1 notralizan madde-
ler tarafindan durdurulduktan sonra canli kalan bakteri tespiti yapilmalidir. Bak-
teri kiimelenmelerine bagh sayim hatasi yapilabilmesi major bir hata kaynagidir.
Cogu dezenfektan ajan ylizeyi etkileyerek bakteri yiizey ylkiini degistirmekte ve
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kiimelenmeye sebep olarak bu yanligliga neden olabilmektedir. Setrimid gibi
dortlii amonyum bilesikleri, ayni zamanda bisbigunidine ve klorheksidin kiime-
lenmeyi kortikleyen ajanlardir. Ortama lesitinle beraber lubrol W eklenirse bu du-
rum Onlenebilir. Cesitli dezenfektanlar: spesifik olarak notralize eden maddeler
tanimlanmistir. Ornegin; klorheksidin etkisi, Lubrol W, yumurta lesitini ve Tween
80 ile formaldehid etkisi, amonyum iyonlari ile gluteraldehid etkisi de glisin ile
notralize edilebilmektedir (1,26).

Gunlimizde en cok kullanilan testler kantitatif stispansiyon testleridir. Bu
testler tip disinda besin endiistrisinde, veteriner hekimlikte ve dis hekimliginde de
yaygin olarak kullanilmaktadir. Stispansiyon testinde dezenfektan madde ve bak-
teriler dogrudan etkilesmektedir. Bu testler en iyi sandardize edilen dezenfektan
etkinlik testleridir (27).

Stispansiyon testlerinin ¢ok sayida avantaji vardir. Diger testlere gore basittir
ve maliyeti diisiiktiir. Laboratuvarda ¢ok rahat uygulanabilmekte ve 6zel ekipma-
na ihtiya¢ duyulmaz. Iyi standardize edilmis olmalari, tekrarlanabilir olmalar: ve
ayni sartlarda yeniden yapilabilir olmalar1 en 6nemli avantajlaridir. Genis bir
kullanim alanlar1 vardir. Bu testlerde temas stiresi, 1s1, mikroorganizma tiuri, en-
gelleyici maddeler gibi bircok degisken ayni anda incelenebilir (28).

Stspansiyon testlerinin en 6nemli dezavantajlari gercek yasam kosullarini
yansitmamalaridir. Ger¢cek yasamda mikroorganizmalar siispansiyon seklinde de-
gildir. Ortamda organik maddelerin biriktigi, kurudugu, ytizeye tutundugu ortam-
larda bulunabilir. Yizeylere tutunmus bakterilerin dezenfektanlara daha daya-
nikli oldugu bilinmektedir (29). Stispansiyon formunda dezenfektan ile mikroor-
ganizma dogrudan etkilesmektedir. Stispansiyon testleri bu nedenle genellikle de-
zenfektanin germisidal etkisini yliksek gosterir. Slispansiyon testleri sonuglari
pratige yonelik testler ile her zaman korelasyon gostermez. Tim bu nedenlerden
dolay1 en iyi olarak tarama testleri seklinde kullanilir. Alinan sonuglar uygulama
test sonuclari ile dogrulanmalidir.

c. Kapasite testi: Stispansiyon testleri ¢ok iyi standardize edilmis olmalarina
ve kolay uygulanabilmelerine karsin, gercek yasam kosullarini daha iyi yansitan
testler gelistirilmistir. Bu yontemlerden biri kapasite testidir. RW ve CM testleri-
nin birkac¢ dezavantaji bu metodlarin gelistirilmeye c¢alisildigr 1960’11 yillarda
fark edilmistir. Bunun tizerine 1965 yilinda Kelsey ve arkadaslar1 yeni bir test icin
calismaya baslamis ve Kelsey Sykes (KS) testini gelistirmislerdir. Kapasite testin-
de, dezenfektana birkac kez bakteri eklenir ve bakterileri ¢ldiirme kapasitesi test
edilir. Kirli bir enstriimanin dezenfektan soliisyonuna tekrar daldirilmasiyla, so-
lisyona bir miktar kir ya da bakteri eklenmis olur. Artan bakteri ve kir ytikii kar-
sisinda dezenfektanin aktivitesini korumasi kapasitesinin gostergesidir. Kapasite
testleri alet dezenfeksiyonu ve ortam temizliginin uygulamali olarak taklit edil-
mesi tarzinda yapilir. Daha 6nceden belirlenmis miktarda bakteri dezenfektanin
uygulama soliisyonuna ilave edilir, bir slire maruz birakilir ve daha sonra 6rnek
alinarak yari kantitatif yolla birkag sivi besiyerine aktarilir. Belli siire sonra ikin-
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ci bakteri eklemesi yapilir ve ikinci subkiiltiirler yapilir. Test edilen dezenfektan
fenol gibi bir dezenfektanla karsilastirilarak degerlendirilir.

Dezenfektan i¢in sonug iyi veya yetersiz diye belirlenir. Bu testte katsay1 gibi
sayisal bir deger kullanilmamakta ve degisik mikroorganizmalar test edilebilmek-
tedir. Kirli ve temiz kosullardaki dezenfektan etkisinin gosterilmesi ise testin en
onemli yanidir. Avrupa ve Ingiltere’de en ¢ok kullanilan kapasite testi KS testidir.
Bakteriler temiz kosullardaki etki i¢in standart sert suyla (Sert su: WHO standart
hard water: 17.5 mL CaCl, + 5 mL MgSO,, 3300 mL saf suda ¢6zilip otoklavla-
narak hazirlanir) ve kirli kosullarda etki i¢in 6lii maya hiicreleri ile siispanse edi-
lerek test edilir. Dezenfektan sert suyla sulandirilir ve 3 mLlik baslangi¢ voliimii-
ne 1 mL bakteri stispansiyonu eklenir ve 2 dakika sonra canli koloni sayimi icin
kiltiirleri yapilir. Araliklarla yeni bakteri eklemeleri ve canli koloni i¢in kiiltiir-
ler yapilarak dezenfektan kapasitesi hesaplanir (30-33).

Kapasite testleri alet ve ylizey dezenfeksiyonundaki pratik sartlar iyi taklit
eder. Ancak bu testleri standardize etmek kolay degildir. En 6nemli dezavantajla-
r1 yorucu olmalari, zor yapilmalar: ve tam olarak standardize edilememis olmala-
ridir (34).

d. Tasiyic1 testi: Tkinci faz deneylerinde kullanilan tagiyic: testi bir dezenfek-
tan maddenin alet veya ylizey dezenfeksiyona yonelik etkinligini belirleyebilmek
icin yapilir. Bu test, enstriiman dezenfeksiyonu icin tasarlanan preparatlarin de-
gerlendirilmesi i¢in deger tasir. Bu testte kumas, cam, PVC, porselen, metal gibi
tasiyici1 bir nesnenin yapay olarak mikroorganizmalarla bulastirilir ve dezenfek-
tanin 6nerilen kullanim konsantrasyonuna daldirilir. Belirli bir temas stiresi son-
rasinda mikroorganizmalarin 6lip 6lmedigi kontrol edilir. Tasiyic1 testi kalitatif
veya kantitatif sekilde yapilabilir. Kalitatif tasiyici testinde bakteri bulastirilmig
bir kumas parcasi dezenfektana daldirilir ve 5-120 dakikalik temas stiresi sonun-
da s1v1 besiyerine kiiltiirii yapilir. Ureme olmamas test edilen iiriiniin etkili oldu-
gunu gosterir. Tasiyici testi, temas stiresi ve aktif konsantrasyon iligkisini belirle-
meye yarar. Bu testin bir versiyonunda her testte 10 temiz celik kiiciik silindir ta-
siyicl kontamine edilir ve 10 dakika i¢in 10 mL dezenfektana daldirilir. Sonra kiil-
tirt yapilir. Bu test fenol katsayisi test sonucunu konfirme eder ve uygulama icin
en etkili konsantrasyonu belirler (1,4,20).

Tasiyic1 testleri pratige yonelik testler olarak da degerlendirilebilir. Bu testler
gercek uygulama ortaminda yapilarak uygulama ortamindaki degiskenlerin etkisi
de hesaba katilmig olur. Tasiyic1 testlerinde cok cesitli deney objeleri kullanilabi-
lir. Halbuki pratige yonelik testlerde, 6rnegin alet dezenfeksiyon testlerinde, uygun
alet veya enstriiman parcasinin ya da benzerinin kullanilmas1 gerekir. Kantitatif
tasiyici testleri ile bakterisidal, fungusidal, mikobakterisidal, viriisidal ve sporisi-
dal etki ol¢tilebilmektedir (35). Kalitatif tasiyici testinde bakteri ylizeyden alinmaz
ve tasiyic1 dagrudan soliisyon ig¢ine batirilir. Bu testte canli bakterileri saptamak
icin siv1 besiyeri kullanilir. Bu da bakteri sayisinin belirlenmesine olanak sagla-
maz. Bu nedenle giintimiizde tasiyici testleri artik kantitatif sekilde uygulanmak-
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tadir. Bu testlerde temas siiresi, mikroorganizma tipi, sert su, organik yik degis-
kenlerin etkisi de incelenebilmektedir. Birden fazla bakteri tipine ayni anda dezen-
fektanin etkisinin incelendigi ve gercek yasam kosullarini daha iyi yansitan kom-
bine dezenfektan etkinlik test uygulamalar1 da yapilabilmektedir (36).

2. Uygulama Testleri

Uygulama testleri gercek yasam kosullarinda yapilan ikinci faz testleridir. Za-
man-konsantrasyon iligkisi in vitro testlerle 6l¢ilildiikten sonra bu uygulama test-
leri pratikte kullanilmakta olan konsantrasyonda ve gercek uygulama alanlarin-
da yapilir. Laboratuvar uygulamalarinda yer alabilir ve daha iyi standardize edi-
lebilme avantajlar: vardir. Formiilasyonu ve uygulamasi zor degildir. Fakat kulla-
mimlar: sinirhidir. Bakterilerin dezenfektanlara direncini etkileyen faktorler in
vitro testlerle daha iyi belirlenir. Bakterilerin tasiyici, el ve alet ylizeyinde kuru-
mas1 hem bakteri sayisini azaltir hem de 6liimlerine neden olur. Kurutma zamani,
aletin 1s1s1, nispi nemi ayrica sulandirici besiyeri ve bakterinin tireme fazi test so-
nuclarimi etkiler. Degisik laboratuvarlar arasinda farkli sonuclar alinmaktadir.
Bu test her uygulama alani icin (alet ve ytizeyler, oda koseleri, hava, balgam, dis-
ki, el ve deri, yizme havuzu ve digerlerini kapsayacak tarzda) uygulanmaktadir
(1,4). Pratige yonelik dezenfeksiyon testleri de aslinda birer tasiyici testidir. Temel
prensipleri tamamen aynidir. Bu testlerde tasiyici obje bakteri ile kontamine edil-
dikten sonra kurutulur ve daha sonra dezenfektan ile muamele edilir (37). Oysa
normal tasiyici testinde tasiyici nesne bakterilerle kontamine edildikten sonra,
kurutulmadan hemen 1slak halde iken dezenfektan ile kargilagtirilir. Son yillarda-
ki tasiyici testleri artik pratige yonelik testlerdeki gibi kurutularak uygulanmak-
tadir. Tagiyic1 testi deyimi ile artik ylizey, alet, el-cilt dezenfeksiyonu gibi pratige
yonelik testler anlasilmaktadir.

a. Alet dezenfeksiyon testi: Bu teknik tasiyici testine benzer olarak standardi-
ze metal parcasi veya kateter kullanilarak yapilir GSHM'ye gore alet dezenfeksi-
yon testleri tasiyici testlerinden farkli olarak tarif edilmigtir. Bu testte bakteri
suslari siv1 besiyerinde slispanse edilir ve %20 oraninda sigir kani ile karigtirilir.
Dezenfektan ise sert su ile sulandirilir ve buna %0.5 oraninda si81ir albumini ila-
ve edilir. Standart yapidaki ve ebatlar1 belli lastik hortumlar kiiltiir-kan karigimi-
na 1 dakika i¢in daldirilir ve sonra 37°C’de 4 saat kurutulur. Daha sonra dezen-
fektan soliisyonuna 15, 30, 45 ve 60 dakikalik stireler icin konur. Bu temas stirele-
rinden sonra geri cekilir, notralizorli sivi besiyeri ile yikanir ve baska bir sivi be-
siyerine ekilerek ekilerek 7 giin tutulur. Bu yolla aktif konsantrasyonun en distik
sinir1 belirlenir. Tasiyic1 testinden, daha fazla organik madde konmas: ve dezen-
fektanin sert su ile sulandirilmasi ile ayrilir (1,4,38).

b. Yiizey dezenfeksiyonu testleri: Yiizey dezenfeksiyonu testleri bazi tilkelerde
in vitro testler icinde degerlendirilir. Bu testler gelistirilirken, Heicken’in farkh
bakterilerle infekte digkinin, aga¢, cam, kaplama agac gibi tasiyicilar lizerinde
kurutulmasiyla dezenfektan etkilerini inceledigi calismadan esinlenilmigtir.
GSHM, birkac degisiklikle bir ylizey dezenfeksiyon testi gelistirmistir. Bu test ki-
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saca sOyle yapilmaktadir. Uygulama odasinda yer karolari, PVC taban, sentetik
materyal kaplar: 5 test bakterisi ile kontamine edilir. Standart 1s1 ve nem kosulla-
rinda belirli stire kurutulduktan sonra dezenfektan soliisyonu tasiyicilar lizerine
spreylenir. Hizl1 etki i¢in 30, 45, 60, 90 dakika veya uzun etki i¢in 1, 2, ve 4 saat
temastan sonra canli kalan bakteri sayis1 belirlenir (1,3). En iyi bilinen pratige yo-
nelik test kantitatif ylizey dezenfeksiyon testidir. Tasiyic1 olarak cam, paslanmaz
celik levha, tahta parcasi, tizeri plruzli celik bir disk, plastik, formika, PVC, ku-
mas parcasl gibi nesneler kullanilir. Yiizey testinde belirli bir alana sahip tasiyici
(6rn. 5 x 5 cm’lik bir PVC parcasi) belirli miktardaki standart test inokiilumu ile
kontamine edilir ve 60-90 dakika oda sicakliginda kurutulur. Bakterilerin kendi-
liginden 6lmesinin azalmasini énlemek ic¢in test stispansiyonu %0.1 tripton iceren
sivi ile yapilir (39). Kuruma sonrasi belirli hacimdeki dezenfektan soliisyonu tasi-
yic1 lizerine dokiilir ve 5, 15, 30, 60, 120 dakika bekletilir. Temas siiresi sonunda
tasiyic1 nétralizan bulunan sivi besiyeri ile yikamr, durulanir ve bu durulama si-
vis1 kat1 besiyerine ekilerek canli bakteri sayimi yapilir. Ya da, tasiyici nesne not-
ralizanli siviya daldirilir, vortekslenir ve canli bakteri sayimi i¢cin dokme plak tek-
nigi uygulanir. Boylelikle kantitafif olarak canli kalan bakteri sayisi belirlenir,
ancak bu testlerde, stispansiyon testlerindeki kadar saglikli nicel sonuglar alina-
mamaktadir. Bakterilerin tagiyici tizerinde, kurumaya bagli olarak spontan 6lim
orani belirlenmelidir. Test ve kontrol sonuclar1 kargilastirilarak canli mikroorga-
nizma sayisindaki azalma saptanir (40,41).

Yizey dezenfeksiyonu testleri kolay uygulanir, pahali uygulama ve gerec ge-
rektirmez ve tekrarlanabilir. Bu testlerdeki en 6nemli zorluk bakterilerin ytlizey-
den alinmasi sorunudur. Bu islem ya imprint yapilarak veya yikama metodu ile
gerceklestirilir. Test sonuclarini organik maddenin varlig: ve miktari, canli bakte-
rileri belirleme yontemi ve dezenfeksiyon islemi (spreyleme, silme) etkilemektedir.
Yikama metodu ile bakterilerin ayrilmalar: daha kolay ve bakteri sayisi daha ko-
lay hesaplanmaktadir. Ancak, kurutulma islemi dezenfektan etkisi olmaksizin
bakterilerin 6liimiine yol acabilmekte, yikama tekniginde tasiyicidaki tiim bakte-
riler sayim plaklarina alinamayabilmektedir. Boyle durumlarda dezenfektanin et-
kisi oldugundan daha gticli gibi gorilebilir.

c. El-cilt dezenfeksiyon testi: Bu testlerde yapay olarak kontamine edilen el
parmaklar: tizerine antiseptik soliisyon uygulanir ve mikroorganizmalar: 6ldiirtip
oldiirmedigi incelenir (42). Bu teknikte en ¢ok S. aureus ve E. coli test bakterisi
olarak kullanilir. Once eller mikroorganizma soliisyonuna daldirilir, kurutulur ve
parmak uclar1 petri plaklarina stirtiltir. Daha sonra eller antiseptik soltisyon ile
belli bir stire (15, 30, 60 saniye) temas ettirilir. Temas siliresi sonunda parmak ug-
lar1 tekrar notralizan sivi iceren petri plaklarina siiriilerek kiiltiirti yapilir. Canh
mikroorganizma sayimi yapilarak dezenfektanin etkinligi belirlenir.

El dezenfektanlarinin degerlendirilmesinde parmak uclari ile yapilan kantita-
tif tasiyic1 deney standart olarak kullamilmaktadir. Antiseptiklerin antiviral ka-
pasitesi de bu yontemle degerlendirilebilmektedir. Antiseptikle temas stiresi so-
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nunda parmaklardaki virtisiin titrasyonu yapilarak baslangictaki say: ile karsi-
lastirilir ve virts sayisindaki azalma belirlenir. Antiseptigin, virtis infektif titresi-
ni kontrole gore en az 3-4 log’luk anlamli bir sekilde azaltmas1 yeterli goriilmek-
tedir (43,44).

d. Dokuma dezenfeksiyon testleri: Dokuma dezenfeksiyonunun etkinligini 6l¢-
mede 1., 2. ve 3. faz testleri kullanilabilmektedir. Belli 1s1 ve dezenfektan konsant-
rasyonunda yikama makinelerindeki yikama sikluslarinda tasiyic: testi kullanilir.
Boyle testlerde yikama sivisinda etkili oldugu halde dokumaya etkili olmayan
preparatlarin varligi kanitlanabilir. Bu farklilik in vivo testlerle gosterilemez. Uy-
gulamada 3. faz testleri de gereklidir. Dezenfektan, standart sert suda %0.1’1ik s1-
gir albumini varliginda sulandirilir ve bakteri ile kontamine test parcasi dezen-
fektan icinde 12-14°C’de 4, 6 ve 12 saat tutulur. Bir baska testte, (kemotermal ¢a-
masirlar icin) kontamine test parcasi diger hastane camasiri ile birlikte yikanir.
Sonra bunun 500 mLlik yikama suyu kantitatif olarak canl kalan bakteri i¢in in-
celenir. Camasir icin Uluslaras: Bilimsel ve Teknoloji Komitesinin 6nerisine gore
12.5 cm capindaki dokuma parcasi at serumu icindeki S. faecalis NCTC 10927 ile
bulastirilir ve bir gece oda 1sisinda kurutulur. Bir yikama siklusundan sonra 12 x
12 mm’lik kismi kesilip 5 mL diltient icinde homojenize edilir. Canli kalan bakte-
ri acisindan incelenir. Camasirin bakteriyostatik etkisi de incelenmelidir (1).

e. Hava dezenfektanlarinin degerlendirilmesi: Infeksiyonlarin bir gecis yolu da
hava yoludur. Koguslar, sinema, yatak odalar: gibi kapali ortamlar bu yolla bulas
icin uygun ortamlardir. Hastanelerde girisimlerin bakterilerden arinmis ortamda
yapilmasi istenir. Atmosferin dezenfeksiyonu oldukca énemlidir. Isin yapilacag:
ortamda dezenfektanlar gaz, buhar tarzinda ya da aerosol olarak kullanilir.

Havadaki canli mikroorganizmalarin 6l¢tilmesinde en basit yontem Koch ta-
rafindan 1881 yilinda gelistirilen, icinde kat1 besiyeri olan petri plaginin a¢ik bir
sekilde hava ile temasta tutulmasi ve sonra inkiibasyonu tarzinda yapilan test-
tir. Bu yontem, havada duran mikroorganizmalarin yercekimi etkisiyle zaman
icinde plaga diismesinden yararlanilarak hava temizligini 6l¢mek i¢in kullanil-
maktadir. Ozellikle aseptik islemlerin yapilacagi ortamlarda uygulanmaktadir.
Daha saglikl veriler yercekiminden daha degisik bir giictin kullanilmasiyla elde
edilebilir. Sayim icin daha erken sonug¢ almak i¢cin degisik diizenekler de kulla-
nilabilmektedir. Belli miktar havay1 emerek petri plag: ylizeyine aktaran diize-
nekler sayesinde havanin 1 m%iinde bulunan mikroorganizma sayis: belirlene-
bilmektedir (1,4).

3. Kullanim Etkinligi (In-Use) Testleri

Bir dezenfektanin etkili olup olmadigini kesin olarak dogrulayan test, sahada-
ki gercek uygulama sartlarinda yapilan ve dezenfektan maddenin infeksiyon ve-
ya mikroorganizmanin bulasmasini 6nledigini kanitlayan kullanim etkinligi tes-
tileridir. Ancak gercek yasamda buna dayanarak bir dezenfektanin etkinliginin
degerlendirilmesi ¢ok zordur. Clinkii infeksiyonun meydana gelmesi bircok fakto-
re baglidir ve bu deneyde bu faktorlerden sadece birisi test edilebilmektedir. Bak-
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terisidal tirtinlerin glivenilirligi, sadece kabul edilen testlerle, kullanim kosulla-
rinda kontaminasyon ya da infeksiyon gecisini énlemeleri test edilerek degerlen-
dirilebilir. In-use testi bir dezenfektanla yapilan ¢evre dezenfeksiyonunun dolay-
11 olarak mikrobiyolojik yonden degerlendirilmesidir. Cevre bakteriyel kontami-
nasyonunun azalmasi infeksiyon sikliginin azalmasina bir kanit teskil etmemek-
tedir. Ancak infeksiyon sikliginin azalmasi ortamdaki mikrobiyal kontaminasyon
diizeyinin kontrol altina alinmasi ile iligkili olabilmektedir. Bir ylizeyin dezenfek-
siyonundan sonra o yiizeyin kontaminasyon derecesi uygulanan islemin dogrulu-
gunu gosterir. Bu test ile dezenfeksiyon isleminin yetersizligi dogrudan gosterile-
bilir. Bu testte, etkili bir maddenin kullanim konsantrasyonu, ylizey ve aletlerin
dezenfeksiyonundan sonra bakteri kalmamasi ile gosterilebilir. Ortamda Kkir ve se-
rum gibi maddelerin varliginda bile kisa siirede bakterileri 6ldiiren madde bakte-
risid kabul edilir. Kelsey ve Maurer’in gelistirdigi, daha sonra Prince ve Ayliffe'nin
modifiye ettigi yontemde, temizlikten sonra kir suyu toplanan kovadan ya da alet-
lerin bulundugu kaptan bir miktar sivi alinir, nétralizanli sivi ile 1 ile 10 misli ka-
dar sulandirilir ve 5 ya da 10’ar damla olarak plak yiizeyine ekilir. Eger sporsuz
bakteri tirerse dezenfektanin kullanilan diliisyonunun ¢ok diisiik oldugu hiitkmiti-
ne varilir. Membran filtrasyon teknigi de bu amacla kullanilabilir. In-use testi,
hastanelerde dezenfeksiyon isleminin yeterliligini 6l¢mede ¢ok yararl bir yéntem
olmasina karsilik genellikle rutin olarak kullanilmamaktadir (1,4,45).

Mikobakterisidal Aktivite Icin Testler

Hidrofobik yapilari nedeniyle mikobakterilerin homojen siispansiyonlarini
yapmak zordur. Cevre kosullar: etkisine daha direnglidir. Mikobakteriler ¢ok ya-
vas Urer. O nedenle hizli tireyen Mycobacterium smegmatis ve Mycobacterium ter-
rae test suglar1 olarak kullanilir. Stispansiyon, kapasite, tasiyici ve ayrica in-use
testleri mikobakteriler icinde uyarlanmiglardir.

AOAC mikobakterisidal aktivite 6l¢iimi i¢in tasiyici testini onerir. Bu testte,
M. smegmatis ve dogrulamak icin M. tuberculosis var. bovis (BCG) kullanilir. Ta-
siy1ic1 olarak porselen parcalar: kullanilir. Her testte 10 tasiyici kullanilir. Tasiyi-
cilar kontamine edilir ve 10 dakika dezenfektana maruz birakilir. Daha sonra her
parca tasiyict 10 mL serum ya da nétralizan olan tiipe transfer edilir. Sonra 2’ser
mL serum alinip kiiltiir yapilir. On parcadaki tiim bakterileri 6ldiiren maksimum
diliisyon, maksimum giivenli uygulama konsantrasyonu olarak belirlenir. Birinci
faz testi olarak, bir parca pamuklu dokuma parcasi tasiyici olarak, M. tuberculo-
sis 25618’te test bakterisi olarak kullanmilir. Bakteri ile bulagtirilan tasiyici, 2 ile
120 dakika siire icin dezenfektan soliisyonunda bekletilir. Iki kere nétralizan ile
yikanip Lowenstein-Jensen besiyerine aktarilir. Ikinei faz testinde, dokuma, yii-
zey, enstriiman ve balgam dezenfeksiyonu incelenir. Ilk faz testinde kullanilan ta-
siyict ve dokumalar yapay balgam ile (bakteri bulastirilmis) kontamine edilir. Bol
basil bulunan gercek balgamda kullanilabilir. Dezenfektan ile temastan sonra
kontamine materyal kobaya inokiile edilir. Mikobakteriler i¢cin kullanilan test
yontemlerindeki prensipler diger sporsuz bakterilerdeki gibidir (46,47).
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Sporisidal Aktivite I¢cin Dezenfeksiyon Testleri

Dezenfektanlarin sporisidal etkilerinin incelenmesi ¢cok 6nemlidir. Kimyasal
ajanlara diger bakterilerden cok daha dayanikli olmalar: nedeniyle sporlar: 6ldii-
rebilen maddelerin sterilant olduklar: sdylenebilir. Dezenfektan ile temas sonrasi
optimal kosullarda sporlarin canli kalip kalmadiklar: incelenir. Bazi bakterisidal
testler sporisidal test olarak modifiye edilmislerdir. Bir bakterisidal dezenfektan-
dan canli spor sayisinda 5 dakikada 5 degerinde mikrobisidal etki gostermesi bek-
lenir. En tnlu sporisidal test AOAC’nin 6nerdigi tasiyic: testidir. Porselen kiiciik
silindirler ya da ipek stitiirler tasiyici olarak, Bacillus subtilis ya da Clostridium
perfringens sporlari ise standart suslar olarak kullanilir. Bakteri sporlari 2.5 nor-
mal degerindeki hidroklorik aside direnc¢liliklerine gore standardize edilmiglerdir.
Testte 10 tasiyict kullanilir. Bir preparata sporisidal denebilmesi i¢in en az 60 uy-
gulamanin 59’unda sporlarin tiimiint 6ldiirmesi gereklidir. Sporisidal aktivite ya
s1v1 slispansiyon icinde ya da tasiyicida kuru spor varliginda incelenir. Prensip
olarak testler diger bakterisidal testler gibidir. Ancak islem sporun germinasyo-
nuna yol acabilir. O nedenle inkiibasyonun birkac¢ giin i¢in stirdiriilmesi gerekir
(1,6,20).

Mantarlara Kars1 Dezenfektan Etkisinin Olciilmesi

Baz1 bakterisidal testler mantarlar i¢cin modifiye edilmistir. S. cerevisae, Can-
dida albicans ve Trichophyton mentagrophytes test organizmleri olarak kullanilir.
Kirli kosul icin yapilan testte, 2 x 20 x 2 mm ebatinda bir tahta parcasi mantar ice-
ren slispansiyon ile kontamine edilir, 1, 2, 3 ve 4 saat stire ile dezenfektana maruz
birakilir ve sonra noétralizasyon islemi uygulanir. Son asamada Sabouraud niitri-
ent agarda tUreme semikantitatif olarak degerlendirilir. AOACnin 6nerdigi modi-
fiye fenol-katsayisi kalitatif stispansiyon testinde test susu olarak T. mentagrophy-
tes kullanilir. Bes, 10 ve 15 dakikalik dezenfektan ile temas sonrasi notralizasyon
uygulanir ve sonra dekstroz broth’a ekimle canhilik kontroli yapilir. On dakikada
mantarlar: 6ldiren en yiksek diliisyondaki dezenfektanin, patojen mantarlarla
bulasik ylizeyleri dezenfekte edecegi kabul edilir. Funguslar potansiyel patojen
olup farmasotik preparatlari kontamine edebilir. Testler antibakteriyel aktivite
testlerine benzerse de mantarlarin tireme ihtiyaclarina gore yapilir. Tipik besiyeri
Sabouraud siv1 besiyeri ve Czapek-Dox besiyerleridir. Gerekirse iki besiyeri de
agarla katilagtirilabilir. Kantitatif stispansiyon testlerinde fungal spor ya da mi-
celyum test soliisyonuna eklenir ve test bakterilerde yapildig: gibi yapilir (1).

Viriislere Kars1 Dezenfektan Etkisinin Olciilmesi

Bu konuda biiytik teknik problemler vardir. Virtisler zorunlu hiicre i¢i parazit-
leridir. Ortamda canli kalabilir ancak ¢ogalamazlar. Yapay besiyerlerinde tireme-
dikleri gibi bazilar1 hiicre kiiltiirlerinde de iiretilememektedir. O nedenle dezen-
feksiyon testlerinde doku kiltiirleri kullanilir. Bu teknik zordur. Ekipman ve ka-
lifiye ekip gerektirir. Ote yandan dezenfektanlar canli hiicrelere toksik etkilidir. O
nedenle bu tip zor testler ancak teknik donanimi ytliksek laboratuvarlarda yapila-
bilmektedir. Test hayvanlarda yapilabilmekte ve canli kalan viriisler yoniinden in-
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celeme yapilmaktadir. Ancak bu in vivo testlerde her zaman in vitro testlerdekine
benzer sonuclar alinmamaktadir.

Doku kiiltiirti veya yumurta inoktilasyonu ile yapilan testlerde maya stispan-
siyonu olan ortamda sert suda uygun dezenfektan konsantrasyonu ayarlanir. Uy-
gun zaman icin inaktive at serumu ile sulandirilan viris slispansiyonu doku kiil-
tirtine ya da embriyonlu yumurtaya eklenir. Sonuclar dezenfektansiz viris inokti-
le edilmis kontrol kiultiriiyle karsilastirilarak degerlendirilir. Dezenfektanin ken-
disi de doku kiiltiirtine toksik olabileceginden toksisite testide yapilmalidir. Inak-
tive serumla sulandirilan dezenfektan canli sisteme eklenip gilinlik olarak yapti-
81 zarar agisindan incelenir.

Plak sayimi ile yapilan testler polioviriis, herpesviris, rotaviriis gibi sinirh sa-
yida viris icin kullanilabilmektedir. Viriis degisik konsantrasyonda dezenfektan-
la karistirilip tizerinde monolayer yavru hamster bobrek hiicreleri tiremis ve suyu
dokiilmiis siselere konur. Sonra canli kalan viriisler i¢in plak sayimi yapilir. Kont-
rol serisinde de viriis eklenen siselerde olusan plaklar sayilir.

Dezenfektan etkinligi incelenen testler hayvan modelinde de yapilmaktadir.
HBY, hiicre kiiltiirtinde iiretilememektedir. Bu nedenle dezenfektan etkinlik testi
sempanzede yapilir. Sempanze dezenfektanla islenmis ve islenmemis viris ile in-
fekte edilir. Ordek HBV’si, insan HBV’si i¢in uygun bir model olabilir. Testin de-
gerlendirilmesi viral DNA polimerazinin dezenfektan tarafindan inaktive edilme-
sine dayanir. Enzimin madde tarafindan inaktive edilmesi infektivitesini de en-
geller. Dane partikiili HBsAg, HBcAg ve HBeAg denen 3 antijen tasir. HBsAg'nin
gosterilmesi canli viriis varligina kanit kabul edilir. Dezenfektan eger HBsAg olu-
sumunu engellemisse viruse etkilidir. Virtis morfolojisindeki degisim de virtisidal
aktiviteyi gostermektedir.

Endojen revers transkriptaz enzimine sahip virislerde, dezenfektanlarin,
RNA-bagimli DNA polimeraz (RT) enzimine etkilerine bakilir. Dezenfektan etkin-
ligi virtistin T lenfositlerinde yaptig: sitopatik etkinin 6l¢tilmesiyle de degerlendi-
rilir. Bakteriyofajlar, virtisidal aktivite incelenmesi i¢in kullanilabilen daha kolay
sistemler olusturur (1,48).
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