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Hastane infeksiyonlarinin 6nlenmesinde, sterilizasyon yontemlerinin dogru
uygulanmasinmin yani sira 6n temizlik, paketleme, transfer, depolama gibi
kullanim asamasina kadar gecen biitiin basamaklarda dikkat edilmesi ve uyulma-
s1 gereken kurallar vardir.

Sterilizasyon oncesi hazirlikta son adim; aletlerin hazirlanmasi ve paketlen-
mesidir. Hazirlik ve paketleme islemlerinde cerrahi aletlerin tipi, toplam set agir-
1181, islem ve kuruma siiresi i¢in Uretici firmanin yazili 6nerilerine uyulmalidir.

ALETLERIN BAKIMI

Aletlerin sterilizasyon icin hazirligi dekontaminasyon alanindan ayri, temiz
alanda yapilir. Cerrahi aletlerin bakimi ve kullaniminda tiretici firmanin yazili ta-
limatlarina uyulmalidir. Cerrahi aletlerin temizlik ve fonksiyonlar1 dekontami-
nasyon igleminden sonra gozden gecirilmelidir. Cerrahi aletlerin hareketli kisim-
lar1 her temizlik isleminden sonra tretici firmanin 6nerileri dogrultusunda suda
¢Ozlinebilen, buhar gecisine izin veren, pH notr yag ile yaglanmalidir. Alet tizerin-
deki fazla yag tiiyy/hav birakmayan bez/havlu ya da hava tabancasi ile alinmali-
dir. Yeni alinan cerrahi aletler ambalajlarindan ¢ikarildiktan sonra, tizerinde bu-
lunan koruyucu yag 6zel temizleyicilerle (pH 5.5) temizlenmeli ve kurulanmalidir.

Aletler dizilirken eksik, keskinlikte azalma, asinma ya da vida kayiplari, ek-
lem yerlerinin hareketi, tim parcalarin varligi kontrol edilmelidir. Bozuk, kirik,
asinmis, korozyona ugramis aletler ayrilmalidir. Ariza ve eksiklikler alet set liste-
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sine yazilmalidir. Kiliti olan aletler stres kiriklarini énlemek amaciyla sadece ilk
mandalda kapatilmalidir. Iyi temizlenmemis aletler tekrar temizlik i¢cin ayrilma-
hdir.

Aletlerin bakimi, kullanim sirasinda hasta-personel ve aletler i¢in ideal giiven-
lik saglar ve yaralanma riskini azaltir. Cerrahi aletlerin bakimi ve kontroli icin
uygulanan islem ve politikalar kaliteli bakim icin rehberlik saglar. Depolama ve
transport sirasinda paketin sterilitesini korumak ve fiziksel hasarlar1 énlemek
amaciyla uyulmasi gereken giivenlik ¢nlemleri yazili olarak belirtilmelidir. Bu is-
lem ve politikalar belli araliklarla gézden gecirilmeli, degisen bilgiler caligsanlara
aktarilmali, calisanlarin oryantasyon ve stirekli egitimleri yapilmalidir.

PAKETLEME

Malzemeler, Perioperatif Hemsireler Birligi, “Association of periOperative Re-
gistered Nurses (AORN)” ve Tibbi Aletleri Gelistirme Birligi, “Association for the
Advancement of Medical Instrumentation (AAMI)”un paketleme sisteminde kul-
lanilan ve tavsiye edilen yazili standartlar ve uretici firma 6nerilerine gére paket-
lenmeli ve steril edilmelidir.

Paketleme malzemeleri FDA 510 (k)'da acik olarak belirtildigi gibi sterilizas-
yon siirecine uygun olmalidir (Kategori IB). Paket igcerigini tam ve giivenli olarak
kapatmalidir.

Paket malzemeleri yirtilmaya ve delinmeye kars: saglam olmali, mikroorganiz-
malarin gecisine ve neme karsi bariyer olusturmalidir (Kategori IB).

Paket ve bohcalarin transferi sirasinda, paket icerigini acilana kadar sterilite-
sini koruyacak 6zellikte olmalidir Paketin toksik icerigi olmamali, boyalar1 ak-
mamali, tliiy/hav birakmamalidir. Sterilizasyonda kullanilan maddenin (etilen ok-
sit, buhar, hidrojen peroksit gibi) gecisine izin vermelidir. Tibbi malzemeyi kulla-
nan her Unite; sterilizasyon yontemi, saklama kosullari, paketin el ile ka¢ kez te-
mas ettigi gibi durumlari belirleyerek, paketleme yontemlerinin etkinligini deger-
lendirmeli ve test etmelidir.

Paket satin alinmadan 6nce tiirtine gére woven tekstil, nonwowen trtin, tepsi-
nin agirliginda artma test edilmelidir. Paketleme malzemesinin biyolojik indika-
torle (BIs) testi yapilmalidir.

Paketin maliyeti uygun olmali ve paket {iretici firma onerilerine gére kullanil-
malidir. Tibbi malzemeyi kullanan her tnite; sterilizasyon yontemi, saklama ko-
sullari, paketin el ile ka¢ kez temas ettigi gibi durumlar1 belirleyerek, paketleme
yontemlerinin etkinligini degerlendirmeli ve test etmelidir.

Paketleme Malzemeleri
Pakeleme malzemeleri 6zel sterilizasyon siireclerine uyumlu olmalidir.

Sterilizasyon yontemine uygun olarak; Hangi paketleme trinu kullanilirsa
kullanilsin mutlaka tiretici firma talimatlarina uyulmalidir.
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Buharla Sterilizasyon

Buharin paket icine girisine ve malzemelerin dig ytizeyleri ile direkt temasina
olanak vermelidir.

Yeterli kuruluga sahip olmali ve paketleme malzemeleri sterilizasyon siirecine
uyumlu olmalidir.

Etilen Oksitle Sterilizasyon

Paketleme iiriinii etilen oksitin, nemin ve havanin gecisini saglamalidir. Hava-
landirmaya olanak saglamali ve sterilizasyon islemiyle madde uygunlugunu sag-
lamalidir.

Diisiik Sicaklikta Gaz Plazma (Hidrojen Peroksit Plazmasi) ile Sterilizasyon

Islem ile uyumlu olmalidir. Seliiloz bazli paketleme materyalleri, kagit-plastik
keseler, wrap paketler kullanilirken tiretici firma 6nerilerine uyulmalidir. Diistiik
1s1l1 gaz plazma sterilizatorlerde plastik (polipropilen) maddeler kullanilmalidir.
Baz1 konteynirlar diistik 1s1l1 gaz plazma sterilizatorler icin uygun degildir. Eger
kullanilacaksa filtresinin tek kullanimlik seliiloz icermeyen maddeden olusmasi
gerekmektedir. Etilen oksit ve hidrojen peroksit ile yapilan sterilizasyon islemleri
sirasinda kullanilan peeling paketin ham maddesinin poliferin laminentten yapil-
mis olmasi tercih edilmelidir.

Cunkt diger peeling paketler sterilizasyon maddesini emerek islemin basari-
s1zligina neden olur.

Tekstil Paketleme Uriinleri

Tekstil paketleme trtinleri her kullaniminda 1s1 ile yeniden temas etmeleri icin
yikanmalidir. Yikanmadan tekrar sterilize etmek fazla 1sinmaya neden olarak ste-
rilizasyon isleminin basarisizligina neden olabilir.

Fazla kurutma ve titiileme, diisiik nemli alanlarda saklama sterilizasyon isle-
mi sirasinda fazla 1sinmaya ve sterilizasyon igleminin bagarisizligina yol acabilir.
Paketleme triinlerinin kabul edilebilir kullanim 6émirleri belirlenirken yikama
sayis1, yikama devri ve sterilizasyon isleminin sayis1 belirlenmeli, fakat bu kriter-
lerle sinirh kalinmamalidir. Steril edilecek biitiin malzemeler temiz ve kuru olma-
lidir. Paketlenecek malzemenin yeteri kadar kaplanmasini saglamak i¢cin uygun
biytkliikte bohca ve ambalaj tirtinii secilmeli ve paket boyutlar: 30 x 30 x 50 cm’-
den kiiciik olmalidir. Paketin agirlig: 5-5.5 kg’t gecmemelidir.

Tekstil Uirtint paketleme kullaniliyorsa 4 kat, Wrap kullaniliyorsa 2 kat olma-
ldir. Cift kat ambalaj kilifi kullanarak paketleme yapmak, malzemenin steril ala-
na transferi sirasinda kolaylik saglar. Paketler otoklav paket bandi (proses) ile s1-
kica kapatilmali, kullanimdan 6nce proses bandinin saglam olup olmadig: kont-
rol edilmelidir.
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Paketleme triinlerinin se¢ciminde yer alan bireyler, tirtinlerini belirlerken bu
trtinlerden beklenen verime ulagmak icin irtintin kapasitesini, 6zelliklerini de-
gerlendirmelidir.

Peeling Paketler

Agz1 kapali peeling paketler lireticinin talimatina gore kullanilmalidir. Bu pa-
ketleme tirtinleri agizlari kapatilip miihiirlenmeden 6nce icinde yeterli hava olma-
lidar. Peeling paketler kendi kendine miihiirlenmeye olanak veren 1s1 ile sikica ka-
patilmalidir. Cift katli paketler kullanilirken i¢teki paketin distaki paket ile uyum
saglamasi i¢in kenarlar: katlanmamalidir.

Cift kath peeling paketler sterilizasyonlari sirasinda sterilizasyon maddesinin,
havanin ve nemin gecisini saglamak i¢cin kagit kisimlarinin ve plastik kisimlari-
nin birbiri tizerine gelecek sekilde yerlestirilmesi gerekir.

Paket Malzemelerinin Saklanmasi

Paketleme malzemeleri 20-23°C ve %30 ile %60 nem oraninda depoda saklan-
mali ve kullanmadan once 2 saat havalandirilmalidir. Oda 1s1s1 ve nem monitori-
ze edilmelidir.

Etiketleme

Bitiin paketlerin icinde kimyasal sterilizasyon indikatorleri, tizerinde ise pro-
ses (paket band1) ve etiket bulunmalidir. Kimyasal indikatorlerin sterilizasyon
icin gerekli tim parametreleri tespit edecek ¢zellikte olmasi gerekir. Distaki pro-
ses band1 (paket bandi), etiket ve kagitlar izerindeki proses miirekkepleri perso-
nelin sterilizasyona girmis ve girmemis paketleri kolayca ayirt edebilecegi sekil-
de goriilebilen bir yerde olmalidir. Paketlenen malzeme sterilizasyon islemine gir-
meden o6nce etiketlenmeli ve etiket izerine; paket iceriginin tanima:

Paketi diizenleyenin adi soyadi
Paketin sterilizasyon tarihi ve sekli

Kontrol numaralar: yazilamalidir. Peeling paketlerde kalem kullanilacaksa,
etiket bilgileri paketin plastik kismi tizerine yazilmalidir.

Paket Testlerinin Yapilmasi

Buhar sterilizatortiinde her giin, etilen oksitte ise her dongiide biyolojik test,
vakumlu buhar sterilizatoriin de giinliik Bowie-Dick testi yapilmalidir.

Kimyasal Indikatorler, Eksternal Kimyasal Indikatorler

Eksternal kimyasal indikatorler (Sinif I) ve internal kimyasal indikatorler (Si-
nif IIT) tek parametreli, (Sinif IV) cok parametreli ve (Sinif V) kimyasal indikator-
ler indikatérlerin seciminde iiretici firmanin onerilerine uyulmalidir. Internal
kimyasal indikatodrlerin yeri paketin geometrik merkezinde/ortada olmali ve alet
setlerinde metalin 1s1sindan etkilenmemesi i¢in metale temas etmeyen uygun bir
yer secilmelidir.
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KONTEYNIR SISTEMLERI

Paketlemede kullanilan kaliplasmis, kiitlesel bilister paketlerin tepsi seklin-
de olanlarinin agirlig1 7.5 kg’i, tas seklinde olanlarinin agirlig: 3.5 kg’i gegmeme-
lidir. Bilister kaplarin filtre levhasi hem kullanimdan 6nce hem de sterilizasyon
isleminden sonra kontrol edilmeli, eger filtre nemli ve yanlis yerlestirilmis ise,
delik, yirtik, kabariklik, cukurluk varsa paket malzemesi kirli olarak kabul edil-
melidir.

Konteynirlar (rijid konteynir, enstriiman kaseti ve tepsisi) yapi, materyal ve di-
zayn yoniinden satin alinmadan 6nce degerlendirilmelidir.

Malzemenin hangi sterilizator ve ¢evrim ile uyumlu oldugu test edilmelidir.

Satin almadan 6nce biyolojik test yapilmali ve 6zellikler tiretici firmanin test
sonuclari ile dogrulanmalidir. Konteynir tirtinii FDA onayli olmalidir. Konteynir
kullanilacak sterilizator ve sterilizasyon teknigi, havanin bosaltilmasi, steriliza-
nin gecirgenligi kuruma ve temizlik siirecine uyumlu olmalidir.

Satin alinmadan 6nce uygulanan AAMI standartlarina gore (Bls) test edilme-
lidir. Ayrica, flash sterilizasyon konteynirlar: tiretici firmanin talimatlar: dogrul-
tusunda satin alinmadan énce ve diizenli test edilmelidir. Onerilen sterilizasyon
yontemi ve dongu siireci her rijid konteynir icin tiretici firmanin talimatlarinda
olmalidir.

Konteynirin yapildig1 madde ve modeli sterilizasyon siirecini (sterilan madde-
nin gecirgenligi, gaz plazma, EO) etkileyebilir. Konteynir tireticileri tarafindan
kullanilacak sterilizasyon yontemine iligkin 6neriler cesitlilik gostermektedir. Tek
kullanimlik ya da tekrar kullanilabilen rijid konteynirlarin filtre ve kapak/valf
sistemleri 6zenle korunmali ve sterilizasyondan 6nce dizgiin ¢alisip calismadig:
kontrol edilmelidir. Filtreler yerlestirilmeden énce ve sterilizasyon sonrasi biitiin-
ligu acisindan kontrol edilmelidir. Eger filtrelerde delinme, yirtilma ve iskalik
varsa malzemenin steril olmadig1 distiniilmelidir.

Rijid konteynir aksesuarlari i¢in uretici tarafindan énerilen ya da konteynirla
uyumlu olan parcalar kullamilmalidir. Rijid konteynirlarin buittinligii gézlenmeli
ve hasar goren boltimleri her kullanimdan sonra degistirilmelidir.

Rijid konteynirlarin her kullanimdan sonra biitiin aksesuarlar: temizlenmeli-
dir. Temizlik, tamir, bakim, kullanma ve ytiklemede tretici firmanin yazili tali-
matlarina uyulmalidir.

Kullanilacak filtre, malzeme ve giivenlik kilitleri, kimyasal indikatorlerde tire-
tici firma talimatlarina uyulmalidir.

Rijid konteynir icine yerlestirilecek yiizey materyalleri (silikon, cerrahi havlu,
¢im) Uiretici firma tarafindan onerilmedikce kullanilmamalidir. Konteynirin i¢cine
yerlestirilecek malzemenin (dayanikli cihazlar ya da liimenli malzeme) tiirti tire-
tici firmanin 6nerileri ile uyumlu olmalidir.
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Politika ve Prosediirler

Paketlerin secimi ve kullaniminda izlenen politika ve prosediirler yazilmali,
periyodik olarak kontrol edilmeli ve uygulama alaninda hazir olarak bulundurul-
malidir.

Ornek Paketleme Yontemleri
Kagit/Tyvek + Film Uriinler ile Paketleme

Bu grup trtinler kullanilarak genellikle yedek aletler paketlenmekte ve aletin
yapisina gore tek ya da c¢ift kat paketleme yapilmaktadir.

Tek kat paketleme islemi:
e Makinenin figinin takili olup olmadig1 kontrol edilir.

e Paketleme makinesi agilir ve istenen 1siya ulagsmasi beklenir. Bu tiriin grubu-
nun kapatilmasinda yaygin olarak kullanilan 1s1 175-180°C olmakla birlikte tiri-
niin tretici talimatlar1 da dikkate alinmalidir.

e Dogru 1s1ya ulasilmadiginda makine otomatik bask: yapmaz.

e Paketlenecek malzeme kontrol edilir ve ebatlarina uygun hazir poset secilir
ya da rulo kesilir.

e Calisan personelin ve paketin giivenligini saglamak icin kesici-delici aletle-
rin uclarina koruyucu takilmalidir.

e Rulonun alt kism1 kapatma seridinden paysiz olarak kapatilir, tist kisminda
en az 1.5 cm agma pay1 birakilir.

e Acma payl, Uriiniin agma yoniinde birakilmalidir.
e Alet, sap1 agma yoniine gelecek sekilde hazirlanan pakete yerlestirilir.

e Alet tizerinde herhangi bir kod varsa, film ylizden goriilebilecek sekilde yer-
lestirilmelidir.

e Paket kapatilirken kapatma seridinin biitiinliigtin korunmasina dikkat edi-
lir.

e Paketin tizeri etiketlenir. Paketlerin yirtilmamasi ve bakteri girisini engelle-
mek icin kagit ylizeyine yazi yazilmaz, film kapl ylizeyine cam kalemi ile bolim
ve hazirlayan kisinin kodu yazilir ya da hazir etiketler kullanilabilir.

e Yapilan paketleme islemi kayit edilmelidir.

Cift kat paket uygulamasi: Birka¢ parcadan olusan aletler (trokarlar vb.). Es-
nek bir yapiya sahip olan, katlanarak paketlenen malzemeler (aspiratér hortum-
lar1 vb.). Agir kiitleli aletler cift kat paketlenmelidir.

¢ Etkin sterilizasyon islemi saglamasi i¢in, birinci paket ikinci paketin igerisi-
ne kivrim olusturmadan girebilmelidir. Aksi durumda kivrim yerlerinde kurutma
ve nem sorunu yasanmasi s6z konusudur.
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e Her iki paketin de agma yonleri ayn1 olmalidir.
e Indikator ilk paketin icine, etiket ikinci paketin iizerine yerlestirilmelidir.

Calisan yaralanmalar: ve paketin delinmesini engellemek i¢in ucu sivri malze-
melerin uclarina koruyucu baslik gecirilir.

Tabaka seklindeki paketleme malzemeleri (sterilizasyon kagitlari, non-woven
sargilar, tekstiller vb.) ile paketleme:

e Bu grup uriinler daha ¢ok, ameliyat setlerinin ya da ortiilerinin paketlenme-
si i¢in kullanilir.

e Paketlenecek icerik kontrol edilir ve paket icinde esit dagilim saglanacak se-
kilde yerlestirilir.

e Paket icerigini olusturan tekstillerin temizlik ve biitiinliikleri kontrol edilip,
kullanima uygun sekilde katlanarak paket icine yerlestirilir.

e Ameliyat setlerinde aletlerin sayimi ve kontrolii yapilarak alet tepsisine yer-
lestirilir.

e Paket icine kimyasal indikatér konulur.

e Uygun paketleme teknigi kullanilarak paket kapatilir.
e Paket maruziyet indikatori ile tespit edilir.

e Paket lizeri etiketlenir.

e Paketleme islemi kaydedilir.

Sonug olarak; sterilizasyon siirecinin vazgecilmez adimlarindan birisi olan pa-
ketleme, yukarida belirtilen adimlar: izleyerek ve dneriler goz 6ntine alinarak ya-
pildiginda, hastane infeksiyonlarinin azalmasina katk: saglayacag: diistintilmek-
tedir.

DEPOLAMA

Steril depolar; toz, nem, bocek, 1s1 ve neme kars1 koruma saglayan iyi havalan-
dirilmis alanlardir (Kategori 2). Depolar trafikten uzak bir yerde paket etiketleri-
nin rahat okunabilecegi sekilde iyi aydinlatilmis olmalidir. Depo tabani kolay te-
mizlenmeli ve piiriizsiiz olmalidir. Rahat temizlik saglanabilmesi i¢in raflarin ha-
reket edebilen yapida olmasi gerekir. Depo 1s1s1 24°C ve nemi %70’ten fazla olma-
malidir. Havanin kuru olmasi paket miihriinii etkiler ve plastik materyallerde ko-
lay kirilmaya neden olur. Asirl nem ise; etiketlerde yapisikliga, miihriin silinmesi-
ne ve pakette mantar olugsmasina neden olur.

Steril malzemeler delinme ve biikiilme olmayacak sekilde depolanmalidir (Ka-
tegori 2).

Steril malzemeler hangi sterilizatoriin kullanildigr dongii ya da yikleme nu-
marasl, sterilizasyon tarihi ve miimkiinse son kullanma tarihini ve yiik sayisi ile
etiketlenmelidir (Kategori IB).

6. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2009 223



Malzemelere Gore Hazirlik Bakim, Paketleme,
Konteynirlar ve Kullanimi, Transfer ve Depolama

Resim 1. Zarf tipi paketleme teknigi.

Paketlenen steril malzemelerin raf émri paket malzemesinin kalitesine, depo-
lama kosullarina, transfer sirasindaki kosullara, malzemeye dokunma sayisina
vd. (nem) baghdir (Kanit IB).

Malzemeler kullanilmadan 6nce paketin biitiinltigi kontrol edilmeli, buttnlii-
gl bozulan paketler kullanilmamalidir (Kategori II).

Paketin buittinligu (yirtik, 1slak, delinmis) bozulmussa islem (temizlik, gézlem,
paketleme, sterilizasyon, depolama) tekrarlanmalidir (Kategori II).

Paketleme malzemesinin {istiinde, sterilizasyon tarihi ve son kullanma tarihi
olmalidir. Tarih gectiyse islem (temizlik, gbzlem, paketleme, sterilizasyon, depola-
ma) tekrarlanmalidir (Kategori II).
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Resim 2. Dikdortgen paketleme yontemi.

Depolarda uygun ve kolay temizlenebilen malzemeden yapilan raflar bulun-
malidir. Steril malzeme raflari yerden 20-30 cm yukarida, tavandan 15 cm asagi-
da olmal1 ve hava sirkiilasyonu ve yangin emniyeti icin duvardan 5 cm uzakta ol-
malidir. Depoda yazili talimatlar ve yangina kars: raftan (45.72 cm) yukarda oto-
matik su serpici (sprinkler system) olmalidir. A¢ik raflar kullanisi ve malzeme
yerlestirilmesi daha kolay olmasina karsin, malzemeler cevresel zarar ve hasarla-
ra maruz kalir. Bu nedenle bazi kurumlar tarafindan kapali raflar 6nerilmektedir.
Depolama alani trafige aciksa kapali raflar kullanilmalidir.

Steril raf értiileri malzemeleri korumak amaciyla kullanilabilir. Ortiiler tozdan
korumalarina karsin, mikroorganizmalara kars: koruma saglamaz.
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Resim 3. Is1 ile paketleme.

Resim 4. Paketleme malzemeleri.
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—_

Sekil 5. Konteynirlar.

Depo alaninda yer alan malzemelerin kolay bulunabilmesi i¢cin malzemeler
isim, iglev, alan1 ve 6zelliklerinin belirtildigi alfabetik ya da numerik depo kodla-
r1 ile listelenmelidir

Bitin calisma alaninda el hijyenine dikkat edilmeli ve uygun giysiler giyilme-
lidir. Merkezi sterilizasyon iinitesi (MSU)nde calisan personel tiim zamanlarda
sag, beden, tirnak ve giysilerine dikkat etmeli, tirnaklar kisa olmal1 ve takma tir-
nak kullanilmamalidir. Depo alninda yiyecek-icecek tiiketilmemelidir. Depoda;
ayni tip malzemeler beraber depolanmalidir. Beraber kullanilan malzemeler ve
parcalar: (aspirator ucu ve lastigi) beraber depolanmalidir. En fazla ve en az kul-
lanilan malzemeler ayri raflarda olmalidir. En sik kullanilan malzemeler dagiti-
ma en yakin alanda depolanmalidir. Kumag paketler uzun stireli depolama ic¢in
lizerine (toz ortiisii) plastik torbalara yerlestirilmelidir. Steril malzemelerin son
kullanma tarihleri belli araliklarla (6rn. Cuma aksami ya da her ayin son Cumar-
tesi) kontrol edilmelidir. Steril malzemeler raflarda yan yana yerlestiriliyorsa ye-
ni malzemeler rafin soluna eski malzemeler rafin sagina yerlestirilmeli ve gerekli
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malzemeler rafin sag tarindan alinmalidir. Malzemeler rafa 6nden arkaya dogru
yerlestiriliyorsa yeni steril olanlar arkaya, eski steril olanlar 6ne yerlestirilmeli-
dir. Alttan tiste depolamada ise; eski malzemeler altta, yeni malzemeler tiste yer-
lestirilmelidir. Steril malzemeler rafa yerlestirilirken ve raftan alinirken iki el
yardimiyla kaldirilarak alinmali, surtiklenmemeli ve ¢cekilmemelidir. Raftan mal-
zeme alirken raf ya da tepsi kenarlarin siirtinmeye bagli paketlerde olusturabile-
cegi hasarlara kars: dikkatli olmalidir. Depodan malzeme ¢ikartilirken son kul-
lanma tarihine bakilmali, yirtilma, delinme, kirlenme, mithiirde bozulma ve nem
yoninden degerlendirilmeli herhangi bir sorun varsa not edilmeli ve gerektiginde
reprocess (temizlik, gozlem, paketleme, sterilizasyon, depolama) i¢cin gonderilme-
lidir. Depolama ve transferle ilgili politikalar yillik olarak degerlendirilmeli, per-
sonelin ve stirekli egitimleri yapilmalidir.

Raf Omrii

Ameliyathane uygulama alanlarinda malzemenin steril saklanmas: i¢in 6neri-
len raf 6mru

e Kullanilan paketleme tirtinlerinin cesidine ve diizenlenmesine;
- Bir paketin kullanilmadan 6nce ka¢ kez ellenildigine,
- Paketi ellemis olabilecegi diisiiniilen personel sayisina,

- Acik ya da kapali raflarda saklanmasina (acik raf kullaniliyorsa yerden 25
cm yukseklikte, en tist raf ise tavandan 45-50 cm asagida olmalidir),

- Toz ortilerinin kullanimina,
- Saklama alaninin ¢evresel sartlarina (temizlik, sicaklik, nem)

- Paketleme yontemine (cift kat sarilmis tekstil ve wrap paketler 21-30 giin,
plastik veya kagit torbalardan olusan paketler 6 ay, polipropilen tyveck poset ile
paketlenen malzemeler 1 yil) baglidir.

Paketlerin transferi sirasinda kapali sistem tasima araglarindan faydalanilma-
lidir. Bu yontem sayesinde raf 6mri uzatilabilir. Steril bir paket yere diiser, nem-
lenir, 1slanir veya paketin herhangi bir yerinde delinme, yirtilma, asinma meyda-
na gelir ya da asir1 sikisirsa malzeme kontamine olur ve tekrar steril edilmesi ge-
rekir.

TRANSFER

Ameliyathane ve ve diger tani/tedavi odalarinda kullanilan malzemeler kirden
arindirilarak toplanmali ve uygun kaplar icerisinde yiik arabasi ile islenecegi (te-
mizlik, gozlem, paketleme, sterilizasyon, depolama) MSU’lerine tasinmalidar.

Malzeme arabalart MSU’den ameliyathane ya da kliniklere tasima yaparken
aseptik kurallara uyulmalidir. Capraz kontaminasyonun énlenmesinde personelin
egitimi cok 6nemlidir. Steril malzemelere dokunmadan 6nce eller mutlaka yikan-
malidir. MSU calisan iinite disinda iken MSU giydigi giysiyi cikarmali ya da ko-
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ruyucu énliik giymelidir. Saglar1 korumak icin bone varsa MSU dondiigiinde de-
gistirmelidir. Tagima arabalar: initenin disina ¢ikacagi zaman mutlaka kapali ol-
mal1 ya da malzemenin ve arabanin iistii értiilmelidir APIC (2004) CSAO Z314.15.
Bazi hastanelerde, tinite ve ameliyathaneler arasinda 6zel asansorler ya da bazi-
larinda steril malzemenin tasindigi 6zel yollar vardir. Tagima sirasinda temiz ve
kirli malzemeler ayrilmalidir.
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