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Günümüzde kullanılan eldivenler ilk olarak Dr. Thomas Watson tarafından
cerrahi sırasında hekimlerin ellerini muhafaza etmek için 1843 yılında öne-

rildi. 1885 yılına kadar pamuktan yapılmış ilk cerrahi eldivenler kullanıldı. Las-
tik eldivenler John Hopkins Üniversitesi cerrahi bölümünde çalışan profesör Wil-
liam Halstead tarafından 1890 yılında operasyonlarda kullanıldı. Amaç sadece
tek kullanımlık eldiven kullanımı, aseptik tekniği geliştirmek, infeksiyon riskini
düşürmek değil aynı zamanda dezenfektan ajanların ve yakıcı antiseptiklerin do-
kuya zarar verici etkilerinden hastayı korumaktı. Bazı çevreler, elleri sıktığından
ve detaylı işlemlere karşı hassasiyeti azalttığından, çıplak elden eldivenli diş he-
kimliğine geçiş uzun bir zaman almıştır.

Amerikan Diş Hekimleri Birliği (ADA) 1976 yılında en sık infeksiyon oluştu-
ran kan kaynaklı mesleki patojen olarak bilinen hepatit B virüsünden korunmak
için “Dental Therapetic” konseyinde tek kullanımlık eldiven kullanımına değindi
ve “pratikte eldiven kullanımına kanamalı işlemler için dental okul eğitimi aracı-
lığı ile teşvik edilmelidir.’’ bildirisi yayınlandı.

Diş hekimi, hasta, yardımcı personel ve laboratuvar teknisyenleri önemli dere-
cede çapraz kontaminasyon riski altındadır ve dolayısıyla en önemli bariyer olan
eldivenlerin çok iyi seçilmesi gerekmektedir. Eldivenler kimyasal yapısı, kalınlığı,
fiziksel özelikleri üretici firma tarafından belirtilme ve hekim bunlara göre eldi-
ven seçmelidir.
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