
Giriş: Norovirüs, Calciviridae familyasından bir virüs olup, sindirim yoluyla
bulaşan ve ani başlayan kusma, ishal, yüksek ateş, baş ve eklem ağrıları ile ken-
dini gösteren ve epidemilerle seyreden önemli bir infeksiyon etkenidir.

Amaç: Son 5 yıldır özellikle İngiltere’de olmak üzere, Almanya ve Amerika
Birleşik Devletleri’nde zaman zaman epidemiler yapan Norovirüs, ülkemizde ge-
çen yıl 10.000’e yakın kişiyi etkileyen büyük bir epidemiye neden olduğu rapor
edilmiştir.

Uygulama: Nitekim norovirüs epidemisinin önlenmesi konusunda Milli Eğitim
Bakanlığı bütün illere konuyla ilgili bir genelge yollayarak okullarda öğrencilerin
el yıkama konusunda özellikle bilgilendirilmesi ve uyarılması gerektiğini vurgu-
lamıştır. Bu bildiride ülkemizde epidemiye neden olan norovirüsün bulaşma yol-
ları ve korunma ilkeleri irdelenerek yeni epidemilerin önlenmesine dikkat çekil-
miştir.

Sonuç: Bu bildiri norovirüs hakkında bilgi düzeyini artırarak, epidemilerin
önlenmesini sağlayacaktır.
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