EL HIJYENI ile ONLENEBILEN EPIDEMI:
NOROVIRUS
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Giris: Noroviriis, Calciviridae familyasindan bir viriis olup, sindirim yoluyla
bulasan ve ani baglayan kusma, ishal, yiksek ates, bas ve eklem agrilari ile ken-
dini gosteren ve epidemilerle seyreden 6nemli bir infeksiyon etkenidir.

Amac: Son 5 yildir 6zellikle Ingiltere’de olmak iizere, Almanya ve Amerika
Birlesik Devletleri'nde zaman zaman epidemiler yapan Noroviriis, lilkemizde ge-
cen yil 10.000’e yakin kisiyi etkileyen biiyiik bir epidemiye neden oldugu rapor
edilmistir.

Uygulama: Nitekim noroviriis epidemisinin 6nlenmesi konusunda Milli Egitim
Bakanlig1 biitiin illere konuyla ilgili bir genelge yollayarak okullarda 6grencilerin
el yikama konusunda ¢zellikle bilgilendirilmesi ve uyarilmasi gerektigini vurgu-
lamagtir. Bu bildiride tilkemizde epidemiye neden olan noroviriisiin bulagsma yol-
lar1 ve korunma ilkeleri irdelenerek yeni epidemilerin 6énlenmesine dikkat cekil-
migtir.

Sonug¢: Bu bildiri norovirtis hakkinda bilgi diizeyini artirarak, epidemilerin
onlenmesini saglayacaktir.
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