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Giriş: 13.10.1974 yılında daha çoğu yerde hastane infeksiyon kontrol komitesi ismi
geçmezken hastanemiz kayıtları bize böyle bir komitenin varlığı göstermektedir. Eski bir
tarih olması sağlıklı, ideal toplantı ve faaliyetleri sağlayamamış ve “atıl, senede bir iki
kez toplanan, genelde problem olduğunda bir araya gelen” vasfıyla faaliyetlerini sürdür-
müştür. Komitemiz faaliyetleri son beş yılda artmıştır. Basının hastane infeksiyonlarına
olan ilgisinin artması, Sağlık Bakanlığı’nın taraf olması ve hasta güvenliği önceliğine ver-
diği önem nedeniyle hastaneleri harekete geçirmiştir. 

Amaç: Son 5 yıl içinde gerçekleştirilen faaliyetler ve gelinen noktanın değerlendiril-
mesi, deneyimlerin paylaşılması

Uygulama: DAS Derneği, Türk Hastane İnfeksiyonları ve Kontrolü Derneği tarafın-
dan düzenlenen kongre ve eğitim seminerlerine katılımlar sağlandı. Hastanemiz gözlem-
lendi, eğitim eksikleri tespit edildi ve eğitim planlandı. Hekim dışı sağlık personeli eğiti-
me alınarak, eğitim programı revize edildi. İnfeksiyon Kontrol Komitesi kararı alınarak,
personelin işbaşı öncesi eğitim almaları hastane politikası haline getirildi. Servislerde
grup eğitimleri yapıldı.

Hekim eğitimleri bir yıl sonra başladı. Hekim seminer programına hastane infeksi-
yonları, tıbbi atık yönetimi konusu eklendi.

Sağlık çalışanlarının ilettikleri problemler değerlendirildi, düzeltici önleyici faaliyet
olarak planlandı

İnfeksiyon Kontrol Komitesi kuruldu, beraberinde alt komite kuruldu. 

• Antibiyotik kullanımın kontrol komitesi

• Dezenfeksiyon sterilizasyon komitesi 

• Sağlık çalışanlarının sağlığı komitesi

Sonuç: Bugün hastanemizde Sağlık Bakanlığı UHESA sistemi kullanılmakta ve yoğun
bakımda aktif sürveyans yapılmaktadır. Komiteler faaliyetlerine başlamıştır. Hastanemiz
dezenfeksiyon sterilizasyon, temizlik, temizlik malzemeleri, dezenfeksiyon sterilizasyon
ile ilgili ekipman alımı, uygulamaları, şartnameleri vb. konularında talimat, protokol,
prosedürler hazırlanarak onaylı kullanıma sunulmuştur. Sağlık çalışanlarının sağlığı ko-
mitesi sağlık tarama programına başlamıştır. İlk sürveyans deneyimlerimiz laboratuvar
sonuçlarına dayalı ve nokta prevalans çalışmaları ile başlamıştır.
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