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Giris: Cerrahideki tiim gelismelere ragmen cerrahi alan infeksiyonlar: halen 6nemini koru-
maktadir. Cerrahi alan infeksiyonunun gelismesi cerrahide morbidite ve mortalitenin artmasina,
hastanede kalis siiresinin uzamasina, ekonomik kayba neden olmaktadir. Cerrahi alan infeksi-
yonlari, mikroorganizmalarla kontaminasyona, ameliyatin siiresine ve konak¢inin direncine bag-
lidar.

Amac: Hastanemizde cerrahi alan infeksiyonuna neden olan mikroorganizmalarin cerrahi ya-
raya bulasmasini engellemek amacimizdir.

Uygulama:
Anadolu Saghik Merkezinde cerrahi alan infeksiyonlarini énlemek icin;

e Hastane infeksiyonlarini 6nlemenin en ucuz ve etkin yontemi olan el hijyeni ve aseptik ku-
rallarin 6nemi kurum kultiirt haline getirilmeye calisildi.

e Bunun i¢cin ASM de el hijyeni kampanyalar: yapilmaktadir.

¢ Insan kaynaklar: tarafindan yeni baslayan herkese “Elimi yikadim, elime saglik” yazili ro-
zetler verilmektedir.

e T{m tedavi alanlarina el yikama ve dezenfektan kullanmaya tesvik eden brostirler asil-
maktadir.

e ASM de hemsirelik oryantasyon programi icinde infeksiyondan korunma ve aseptik teknik
kuralar: egitim programai i¢indedir.

e ASM’ye baslayan hemsirelere oryantasyon egitimi icinde sterilizasyon isleyis prosediirleri
verilir.

e Her yil infeksiyondan korunma ve aseptik teknik kurallari katilimi zorunlu egitim olarak
dort tekrari olmak tizere yenilenir.

e Ameliyathane ekibine ameliyathane havalandirma sistemlerinin caligma prosediirleri ve
infeksiyonlarin 6nlenmesi ac¢isindan 6nemi ile ilgili egitimler verilmektedir.

e Ameliyat 6ncesi hospitalizasyon stiresi minumum olmasi,

e Uzak infeksiyonlarin eredike edilmesi,

e Ameliyat siiresinin minumuma indirilmesi,

e Killarin tirasinin ameliyattan hemen 6nce ve makine ile yapilmasi,
e Ameliyat sliresince hastanin 1sitilmasi,

e Uygun profilaktik antibiyotik kullanilmasi

Sonug: Saglik ekibinin multidisipliner ¢calismasi ve her cerrahi birimin kendine ait post ope-
ratif infeksiyon gozetim programinin olmasi saglanarak cerrahi alan infeksiyonlar: 6nlenebilir.
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