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Giris: Cerrahi aletlerin kullanima hazirlanmasinda, sterilizasyonun devamlili-
g1 icin paketleme gereklidir. Paketleme icin; temizligin saglandigini, fonksiyonel-
ligin korundugunu kontrol etmek gerekir. Kullanim prosediiriine gore aletleri tek
veya set halinde paketleyebiliriz.

Amac: Mikroorganizmalara bariyer olusturarak, paket igerigini kullanim ani-
na kadar muhafaza etmektir.

Uygulama: Paketleme materyalleri; sterilizasyon yontemine uygun olmali, ha-
va bosalimina izin vermeli, sterilan paket icine isleyebilmeli, dig kontaminasyon-
dan korumali, aseptik kosullar bozulmadan transferine izin verecek mukavemet-
te olmalidir.

Paketlemede kagit-plastik, tyvek rulolar, dokuma veya kagit sarg1 malzemele-
ri veya dokuma olmayan sentetik paketleme malzemeleri, konteynirlar kullanila-
bilir. Rulolar genellikle aletlerin gorilmesi tercih edildigi durumlarda kullanilir.
Ozellikle tek ve agir olmayan aletler olmasina dikkat edilmelidir. Keskin uclar
varsa koruyucu takilmalidir. Koruyucular sterilizasyon yontemine uygun olmals,
latexten yapilmis olmamalidir. Aletlere koruyucu olarak gazl bez veya stinger sa-
rilmamalidir. Paketlemede konteynir kullanilacak ise, tiretici kullanim kosullari-
n1 gosteren yazili bilgiler saglanmalidir. Kare seklinde yada diiz katlama genellik-
le bliytik paketler i¢in kullanilir. Zarf ve diyagonal katlama kiiciik alet setleri icin
kullanilir. Yirtilmalar: 6nlemek icin ek koruma 6nlemleri alinabilir (kése koruma,
altina havlu serme). Cift pakette, paketler icice olmalidir. 1ki kat kumas, iki kat
nonwoven veya ikisinin karigimi olabilir. Tki kat ayr1 ayr1 yapilmali dig kat bant-
lanmali, tanitim yazisi yazilmalidir. Malzeme biiytikliigline uygun 6lctide paketle-
me malzemesi secilmeli paket agir olamamali, siki katlanmamalidir. Aseptik tek-
nikle ayni sekilde acilmalidir.

Sterilizasyon yontemine uygunluk: Etilenoksitin malzemeye ulasimina izin
vermeli, gaz1 emecek, hapsedecek paketleme materyali kullanilmamalidir (kalin
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naylon, polyester film, altiminyum folyo, cam veya metal kavanozlar). Fazla nem
Etilenoksitin haps olmasina ve paketi terketmemesine neden olur. Ayrica uzun li-
menli malzemeden kolayca penetre olan gaz girdigi kadar cabuk sekilde malzeme-
yi terk etmez. Uzun havalandirma siireleri gerektirir. Yiik{in fazla olmasi, dispo-
sible ortiilerin tekrar steril edilmeye calisilmasi gaz konsantrasyonunu distirece-
ginden sterilizasyonu olumsuz olarak etkiler. Havalandirma stireleri ayrica prob-
lem teskil eder.

Buhar ile sterilizasyonda havanin bosalmasina izin vermeli, 1s1y1 tolere edebil-
meli ve buhar penetrasyonunu en iyi saglayacak 6zellikte olmalidir. Malzeme tam
olarak kurutulmus olmali, 6zellikle bosluklu malzemelerde her iki taraf acik ol-
malidir. Sterilizasyon sonrasinda malzemenin yeterli kurumasina olanak sagla-
malidir.

Plazma ile sterilizasyonunda diflizyonu engellemeyecek, zorlagtirmayacak ve
hidrojenperoksiti absorbe etmeyecek o6zellikte olmalidir. Aksi taktirde yeterli
konsantrasyon olusamayacagindan dongi iptaline neden olur. Paketleme mater-
yalinde az miktardada olsa seliiloz karisimi bulunmasi difiizyonun engellenmesi-
ne, nemli malzeme hazirlanmasi da vakumu olumsuz etkileyeceginden dongiiniin
iptaline neden olur. Liimen sinirlamalarim dikkate alarak metal ve metal olmayan
limenli malzemeler i¢in ekstra Booster-Adaptor, paketleme i¢inde tyvek rulolar
ve polipropilen sargl malzemeleri kullanmalidir.

Sonug: Iyi temizlenemeyen ve kurutulamayan malzemeler hi¢ bir yontemle
tekrar steril edilmemelidir. Hem paketleme malzemesi hemde yiik iceriginin steri-
lizasyon yontemine uygunlugu son derece énemlidir. Tim sterilizasyon islemini
olumlu/olumsuz etkiler.
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