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Giris: Antibiyotiklerden ve konagin bagisiklik sisteminden koruyan biyofilm
olusumu icinde tireyen bakteriler; protein, polisakkarit ve DNA'y1 iceren matriks
icine gémiill olarak bulunur. Hastane kokenli infeksiyonlarda 6zellikle kistik fib-
rosisli hastalarin yaklasik %90’1nda kronik akciger infeksiyonuna neden olan
Pseudomonas aeruginosa, antibiyotik uygulamalari ile biyofilm arasindaki iligki-
nin aciklanmasinda kullanilan model mikroorganizmadir.

Amac: Bu calismada aminoglikozid kullanimi sonrasinda biyofilm olusumu ile
koloni sayis1 arasindaki iligki arastirilmistir.

Uygulama: Kateterden ayristirilan iki klinik P. aeruginosa ve standart P. aeru-
ginosa (ATCC 27853) suslarinin amikasin, netilmisin ve gentamisin antibiyotikle-
rine kargi minimum inhibitér konsantrasyonlari (MIK) degerleri belirlenmistir.
Bakteriler daha sonra MIK ve sub- MIK sulandirimlar: ile inkiibe edilip, kristal
viyole yontemi ile biyofilm olugsumlar: ve spektrofotometrik degerlendirme ile ko-
loni sayimlar: 0-3-6-9-12-18 ve 24. saatlerde degerlendirilerek, bakteri sayisi ile
biyofilm olusumu arasindaki iligki arastirilmistir.

Sonug: Calismada kullanilan iki klinik ve standart Pseudomonas aeruginosa
suglarinin biyofilm olugumlari, her ti¢ antibiyotigin MIK ve tiim sub-MIK sulan-
dirimlarinda ilk olarak 12. saatte belirlenmis, 18 ve 24. saatlerde de varligini stir-
dirmiistir. Biyofilm olusumunun ilk goriintiilendigi 12. saatten 6nce, en {ist nok-
taya ulastig1 9. saatten sonra bakteri sayisinin azalmaya baslamasi, biyofilm olu-
sumunun 9-12 saatler arasinda basladigini disiindiirmektedir. Bakteri sayisinin
3-6-9. saatlerdeki artisi, biyofilm olusumunda bakteri sayisinda yeterli bir esik
deger olabilecegini diistindiirmektedir. Biyofilm olusumlari, gecisi sinirlandirarak
ve fizyolojik etkinligi azaltmasi sonucu antibiyotiklere kars: dirence neden ol-
maktadir. Bakteri sayisinin biyofilm olusumu ile dogrudan iligkili olmamas kri-
tik bir sonuctur. Diger kritik sonuc¢ da biyofilm olusum zamanidir. Clinki biyofilm
olusturan bakterilerin; planktonik bakterilere gore antibiyotiklere 10-100 kat da-
ha direncli hale geldigi belirtilmektedir. P aeruginosa i¢in aminoglikozid kullan-
mak, doz araliklar: ve silire gz 6ntine alindiginda riskli olabilir.
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