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Giris: Serratia tirleri 6nemli hastane infeksiyonu etkenleri arasinda olup, 6zellikle yo-
gun bakim birimlerinde ciddi nozokomiyal salginlara yol agma potansiyeline sahip bakte-
rilerdir. Bu nedenle bu mikroorganizmalarin dezenfektanlara olan duyarlilik durumlarinin
bilinmesi infeksiyon kontroliine katk: saglayacaktir.

Amac: Bu calismada hastanemizden izole edilen cesitli Serratia izolatlarinin, klorhek-
zidin glukonat, povidon iyodiir ve alkol bazli el dezenfektani gibi hastanelerde sik kullani-
lan antiseptiklere olan duyarliliginin belirlenmesi amaclanmigtir.

Uygulama: Calismada kullanilan dezenfektanlar sunlardir: Polyod soliisyon (%10 povi-
don iyodiir, Drogsan), Savleks soliisyon (%15 setrimid, %1.5 klorhekzidin glukonat, Drog-
san) ve Monorapid soliisyon (%70 2-propanol, %1 1.3-butanediol iceren alkol bazli el de-
zenfektani, Antiseptica). Calismada dezenfektanlar 6nerilen kullanim konsantrasyonlarin-
da kullanilmistir. Bu amacla batikon ve alkol bazli el dezenfektani direkt olarak, savleks ise
1/100 kez seyreltilerek kullanilmistir. Hastanemizde yatan hastalardan izole edilen toplam
30 farkli sus kullanilmistir. Standart sus olarak Staphylococcus aureus (ATCC 6538), Esc-
herichia coli (ATCC 25922) kullamilmistir. Calismada 25 S. marcescens, 4 S. liquefaciens ve
1 S. odorifera izolati kullamilmigtir. Izolatlar balgam, yara, idrar, bronkoalveolar lavaj,
plevral sivi, kan 6rneklerinden elde edilmistir. Dezenfektanlarin etkinligi kantitatif stispan-
siyon testi ile incelenmistir. Izolatlar 1-2 mL distile su icerisinde, sayilar1 yaklasik olarak
108-10° koloni olusturan birim/mL arasinda olacak sekilde hazirlanmistir. No6tirlestirici
madde olarak povidon iyodiir i¢cin %0.5’lik sodyum tiyosiilfat, savleks ve alkol bazli el de-
zenfektani i¢cin de %3 Tween 80, %0.1 L-Histidin, %0.3 Lesitin, %0.5 sodyum tiyostilfat
kullanilmigtir. Izolatlar dezenfektan igerisinde 30 saniye-1 dakika bekletildikten sonra n6-
tirlestirici sivi icerisine aktarilmis ve buradan da triptik soy agar plaklarina pasajlanmig-
tir. 37°C’de 48 saatlik inkiibasyon sonrasinda bakteri kolonileri sayilarak dezenfektanlarin
etkinligi degerlendirilmistir. Dezenfektan madde icerisinde bekletildikten sonra, canl ka-
lan bakteri sayisinda, baslangi¢ inokulumundaki bakteri sayisina gore 5 log ve {izeri azal-
ma olmasi dezenfektanin etkin oldugu seklinde belirlenmigtir.

Sonuc: Her li¢c dezenfektanin da tiim izolatlarda hem 1. dakika, hem de 30. saniye so-
nunda 5 log’dan daha fazla azalmaya yol a¢tiklar: gozlenmistir. Kullanilan dezenfektan so-
lisyonlarin tiim izolatlara etkili oldugu gortlmustir. Bu dezenfektanlara kars: Serratia’lar-
da bir direnc¢ problemi olmadig: anlasilmistir. Serratia infeksiyonlarinin oénlenmesi icin
standart infeksiyon kontrol énlemlerinin alinmasinin yeterli olacagi ve dezenfektanlarin
asir1 bir sekilde kullanilmasina ihtiya¢ olmadig1 kanisindayiz.
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