
510 6. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2009

Giriş: 06.06.08 tarihinde acil servisimize başvuran 23 yaşındaki erkek has-
tanın; üzerine kaynar su dökülmesi sebebiyle sağ kolunda 2. derece yanık mev-
cuttu. Hasta 3 gün önce farklı bir kurumda ilk müdahalesini yaptırmıştı.

Bu hastaya 10 gün boyunca; ilk 4 gün peşpeşe, diğer günler günaşırı olmak
üzere toplam 7 kez pansuman yapılmıştır. Vakanın ilk hali ve 10 gün sonraki hali
hastanın izni ile fotoğraflanmıştır. 

Amaç: Yanıkta actolind kullanımının değerlendirilmesi.

Uygulama: Pansumanlarını yaparken şu sırayı takip ettik. Yara uygun şekilde
açıldı. İzotonik ile; ön yıkaması yapıldı. Actolind sıvı ile; tekrar yara yıkandı.
Yıkama sonrası ölü dokuların sağlam ciltten ayrıldığı gözlendi. Ölü dokular
debrite edildi. Tüm yarayı kaplayacak şekilde Actolind jel sürüldü. Yara uygun
şekilde kapatıldı.

Sonuç: 10 gün içinde tam iyileşme sağlandı.

YANIK TEDAVİSİNDE ACTOLIND DENEYİMİ
P-43

G. SAKARYA, E. UYGUNER

Medilife Beylikdüzü Cerrahi Tıp Merkezi, İSTANBUL

Resim 1.


