
5116. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongresi - 2009

Giriş: Vaka; 1992 yılında (17 yıl önce) opere olduğu bölgede venöz yetmezliğe
bağlı ülser oluşan ve Tip2 Diabetes Mellitus bulunan 62 yaşında kadın hastadır.
Hastanın beden kitle endeksi %42.4’tür. Bu hastaya 12 hafta boyunca; günaşırı ol-
mak üçlü bandaj sistemi eşliğinde, toplam 42 kez  pansuman yapılmıştır. Vakanın
ilk hali ve 82 gün sonraki hali hastanın izni ile fotoğraflanmıştır. 

Amaç: Venöz ülserde actolind kullanımının değerlendirilmesi.

Uygulama: Üçlü bandaj sistemi ile beraber Actolind jel ve sıvı kullanılarak
pansumanları uygulandı. Yara uygun şekilde açıldı. İzotonik ile; ön yıkaması ya-
pıldı. Actolind sıvı ile; tekrar yara yıkandı. Yıkama sonrası ölü dokuların, sağlam
ciltten ayrıldığı gözlendi. Ölü dokular debrite edildi. Tüm yarayı kaplayacak şe-
kilde Actolind jel sürüldü. Yara uygun şekilde kapatıldı. Üzerine üçlü bandaj sis-
temi uygun şekilde sarılarak uygulandı.

Sonuç: Seksen iki gün içinde tam iyileşme sağlandı.
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