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Merkezi Sterilizasyon Uniteleri ve yapilandiriimasi

Hastanelerin degisik yerlerinden, kirlenmis malzemeleri islenmek {izere toplayip
tekrar kullaniciya teslim eden 365 giin 24 saat sirekli hizmet lreten ‘olmazsa olmaz’

dinamik ameliyathane ile baglantili, bagimsiz merkezlerdir.

ideal bir MSU yapilandirilmasi islemlerinde deneyimli mimar-mihendis gibi teknik
elemanlarin yaninda hastane idaresinden idareci ve doktor-hemsire gibi bilimsel ve

teknolojik gelismeleri izleyip, 6neri sunabilecek elemanlar bulunmalidir.

Merkezi sterilizasyon Unitesi ekibi y®netici, hemsire, teknisyen ve yardimc
personelden olugmalidir. Alet ve komplike cihaz problemlerinin aninda ¢ézimlenmesinden

sorumlu biyomedikal teknisyeninin bulunmasi énerilir.

Personel sayisina hizmet verdigi yatak sayisi, poliklinik sayisi, ameliyathane oda sayisi,
gunlik yapilan ameliyat sayisi, hizmet verdigi birimlerin yogunlugu ile verdigi hizmet

slresine gore karar verilir.

MSU’de malzeme akim yonii kirli alandan temiz alana, temiz alandan steril alana
dogru ve tek yonlli olmali, Kirli- Temiz- Steril Malzeme depolama Alani ve Destek Alanlar
olmak tizere sekillendirilmelidir. Bir hastanedeki MSU yiikii hastanenin yatak sayisi, ameliyat
sayisi tek kullanimlik malzeme kullanim sikhgi gibi bir ¢ok faktére bagh olarak degisebilir.
Dolayisiyla bir MSU icin gerekli olan ideal alan hastaneden hastaneye farkllik gdsterebilir.

MSU icerisinde yénlendirme levhalari ve acil ¢ikis isaretleri asili olmalidir.
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MSU Kirli alan

Sterilitesi bozulmus aletlerin Uniteye kabul edildigi, alet ve malzemelerin
siniflandinldigl, temizlendigi ve dekontamine edildigi alandir. Dekontaminasyon alaninda,
ortamda bulunan mikrobik ve pargacik kaynakh kirlilik muhtemelen yiiksek diizeyde olacagi
icin cevredeki Kkirleticilerin kontrol edilmesi ve bu alanin duzenli olarak temizligi /

dezenfeksiyonu gereklidir.

Ayrica, dekontaminasyon alani, islem boliminin bitin 6teki alanlarindan fiziksel olarak

ayrilmali ve girisi ayri bir servis koridorundan olmalidir. Dekontaminasyon alaninda;

* Elyikama lavabosu

* Alet teslim alma ve kontrol ve kayit masasi

* Manuel temizlik igin kiivet ve tezgah

 iki kapili otomatik yikama makinasi

* Ultrasonik yikama makinesi

* Hava ve su tabanca sistemi

* Kimyasal dezenfeksiyon alani

* Alet tasima kutulari (konteynir) icin temizlik/ dezenfeksiyon alani

e Kirli alanda kullanilan malzeme ve sollisyonlarin depolandigl depolama odasi

olmalidir
MSU Temiz alan

Dekontamine olmus, temiz alet ve malzemelerin kontrol ve bakimlarinin, sterilizasyon igin
paketlenme islemlerinin yapildigi, steril olmak Uzere paketlenmis malzemelerin depolandigi
alani kapsar. Steril olacak alet ve malzemelerin beklemesi, ylklenmesi, siraya girmesi igin
ayrilmis olan alan dahil olmak Uzere buharh sterilizatérlerin ve bu alan igerisinde ayr bir
bélmede yer alan etilen oksit sterilizatorlerinin bulundugu alandir. Etilen oksit sterilizatorleri
ayri boélmeli mekanlarda (cam bolme o6nerilir) ve 06zel havalandirilmasi, gaz kontrol
dedektorleri ve olusabilecek kagak durumlarina acil midahaleye uygun olarak planlanmasi
gerekmektedir. Bolim sef ofisi, ¢alisanlarin kullanacaklari dinlenme ve seminer odasi temiz

alan veya destek alan icerisinde yer almalidir. (ISO Class 8 of standards EN ISO 14644-1)
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MSU Steril Malzeme depolama alani

Steril ve temiz malzemelerin, kullaniciya teslim edilmeden 6nce depolandigl alandir.

Hizmet yuka ve sirkilasyona gore alan blyikligu degisiklik gosterebilmektedir.

Steril bir malzemenin sterilitesinin kullanim noktasina kadar muhafaza edilmesi 6nem
tasimaktadir. Bu malzemelerin depolandigi bélimlerde kontamine olmamasina 6nem

verilmelidir.

* Steril depolama alani, sterilizasyon alanina bitisik ve tercihan tek islevi steril ve temiz
malzemelerin saklanmasi olan ayri, kapali ve girisi sinirlandirilmis bir bélimde
bulunmalidir.

* Havalandirma sistemi, havanin steril saklama alanindan pozitif basingla disari akisini
saglayacak sekilde tasarlanmalidir.

* Steril malzeme depolarinda malzeme raflari yerden en az 25 cm yukarida, en st rafa
malzeme konduktan sonra tavana mesafesi en az 15cm olacak sekilde, hava
sirktlasyon igin duvardan 5 cm énde olmahdir.

* Raflari sabitlenmelidir.

* Yangin emniyeti igin yangin musluklari ulasilabilir mesafede olmahdir.

* Depolama (6rnegin acik tel raflar, agik yekpare raf), kullanilan ambalajlama
malzemeleri ve sistemlerine, ambalajlanmis cihazlarin tirlerine ve saglk kurulusunda
kullanilan tasima usullerine gore gruplandirilarak yerlestirilmelidir.

MsU Destek alanlar

Bu ana yapinin hizmetlerinin uygun sekilde yapilabilmesi i¢in depo, kompresor, kesintisiz gii¢
kaynagi, distile su odasi, imha ve atik alani veya odasi, soyunma odalari, tuvalet, dus

icermelidir.

Camasir ve tekstil hazirlama alani
Camasir (tekstil) islem alani yeniden kullanilabilir tekstil malzemelerin muayene edildigi,
katlandigi, ve paketlere konuldugu oda temiz alan igine girer.
Hava akisi, asagl cekisli tip olmali ve saat basina hava degisimlerinin sayisi (10 hava

degisimi/saat), havadaki lif pargaciklarini asgari dlizeye indirmeye vyeterli dlzeyde
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olmaldir.Temiz ¢amasir depolamasi igin yeterli alan ve raf, aydinlatilmig bir kontrol masasi

bulunmalidir

Aydinlatilmis malzeme kontrol masasi

El yikama lavabolari ve yerleri

* El yikama lavabolari kirli, temiz ve steril alanlar arasindaki gecis noktalarinda
bulunmahdir.

* Lavabolarin yanina sivi sabun el dezenfektani ve kagit havlu aksesuarlarinin
eklenmesi gereklidir.

* Lavabolarin yaninda ayrica el dezenfektani bulunmalidir.

* El yikama yerleri ayrica dinlenme bdélimleri gibi bitln personel destek alanlarinda
da bulunmalidir.

* Lavabo musluklari kontaminasyon riskini ortadan kaldirmak icin cerrahi tip ya da

fotoselli olmasi 6nerilir.

MSU TEKNiK VE MiMARi DONANIMI

Zeminler ve duvarlar

Seramik yapilacak ise kirilmaya dayanikli ve biyiik ebatli (> 30X30) seramikler kullaniimalidir.
Seramik aralari igin kaliteli ve dayanikli derz dolgusu kullaniimalidir. Derz gatlaklarinin temizligi ve
dezenfeksiyonu zor oldugu igin bu alanlar mikroorganizmalarin Giremesi i¢in uygun ortam olusturabilir.
Bu nedenle zemin igin seramik tercih edeilmemeli, PVC gibi yekpare zemin kaplamalari kullanilmalidir.
Yeni yapilarda ya da bliylk yenilenme islemlerinde zeminler duvar taban birlesim noktalari

monolitik, eklemsiz olmalidir. Késeler yuvarlatilmalidir.
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Batin islem alanlarinin periyodik olarak temizlenebilmesi igin, zeminler ve duvarlar,

vakumlama ve yikamaya dayanacak malzemeden yapiimahdir.

Duvar boyasi mikroorganizmalarin kolonize olmasini engelleyecek sekilde dizgiin purizsiz,

antistatik , epoksi boya olmalidir.
Malzemeler, temizlik i¢in kullanilan kimyasal maddelerden olumsuz etkilenmemelidir.
Zemin materyali kolay temizlenebilir ve yirtilmaya direngli olmalidir.

Zemin rengi aletlerin yere dismesi durumunda kolay goriilmesini saglayacak bir renkte

olmalidir.
Tavanlar

Gahsma alanlarinin tavanlari; yogunlasmayi, toz birikmesini ve muhtemel Kkirlilik
kaynaklarini en aza indirgemek igin; gdmull ve kapal armatirlerle diz bir ylizey olusturacak
sekilde insa edilmelidir. Tavan yuksekliginin yeni yapilanan unitelerde en az 280 cm olmasi
onerilir. (Basik tavanl Unitelerde havalandirma yetersiz kalabilir) Asma tavan tercih edilmis ise

yikanabilir ve blylik boyutlu (60x120 cm gibi) levhalar tercih edilmelidir..
Calisma alanlarinin Gzerindeki borular ve 6teki armatiirler kapatiimalidir.
Parcacik veya elyaf doken maddeler tavan yapilanmasinda kullanilmamalidir.
Yikanabilir malzeme kullaniimalidir.

Havalandirma

Merkezi Sterilizasyon Unitesi havalandirmasi saatte en az 10 hava degisimi saglamalidir. Hava

tlrbulansi yaratacak herhangi bir arag kullanilmamalidir.

Hava dolagim sistemi asagiya gekisli olmali ve hava akimi temiz alanlardan kirli alanlara dogru

akmahdir.
Havalandirma kesintisiz 24 saat ¢alismahdir.

Temiz alanda saatte en az 15 (tercihen 20) hava degisimi saglanmalidir. Temiz alan ile krili

alan arasindaki pozitif basing farki 30 paskal olmalidir.
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Havadaki partikul sayisi EN I1SO 14644-1 ISO Class 8 standartlarinda belirtilen seviyenin
altinda olmalidir: > 5 um partikdller igin 29.300, gore; 2 1 um partikiller igin 832.000 > 0,5
um partikdller igin 3.520.000. Calisma saatlerinde alinan hava érnegindeki Greme miktari en
fazla 200 cfu/m?* olmalidir.

Sicaklik ve nem

Gahsma alanlari, personelin rahat ¢alismasini saglayacak sicaklikta olmahdir. Sicaklik
(20-25 °C) ve nem (% 40- 75) olmasi 6nerilir. Bu alanlarin sicaklik ve nem oranini belirlerken o

alanlarda muhtemel olacak cihazlarin olusturdugu isiyi ve nemi dikkate almak gereklidir.
Aydinlatma

Dekontaminasyon, hazirlama ve ambalajlama, sterilizasyon, isleme, steril depolama ve
dagitim dahil olmak Uzere merkezi bolimin bitin alanlar igin aydinlatma degerlerinin

secilmesi, gerekli niteliklere sahip olmasi aydinlatmanin 6nemli noktalaridir.

Genel muayene boélimleri 50 - 100 mum
Ayrintil muayene 100 - 200 mum
Evye alanlari 50 - 100 mum
Genel galisma alanlari 20 - 50 mum
Steril depo alani 20 - 50 mum

Sterilizasyon ve dezenfeksiyon islemlerinde kullanilan suyun ozellikleri
Merkezi Sterilizasyon Unitelerinde 24 saat kesintisiz su bulunmalidir

Yikama ve basingh su tabancalarindan gelen/son durulama suyu yumusatiimis su olmalidir.
Yumusak su elde etmek igin hastanelerde genellikle su yumusatma cihazi olarak adlandirilan
iyon degistiriciler kullanilmaktadir. Bu cihazlarda Ca ve Mg iyonlari su igerisinden atilarak

yumusak su elde edilir.

Silis (SiO,) icerigi 1 mg/ It'nin altinda
Klorir igerigi 2 mg/ It'nin altinda
pH 5-7 arasinda olmalidir.
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Sterilizasyon islemi igin kullanilacak buharin uretildigi suyun sertligi 4 dH Alman sertliginin
altinda olmasi gerekmektedir. EN 285 e gore buhar elde etmek igin kullanilan suda

bulunabilecek en yiiksek degerler agsagidaki tabloda verilmistir.

SiO, 0,01mg/kg
Demir 0,1mg/kg
Kadmiyum 0,005 mg/kg
Kursun 0,05 mg/kg
Diger Agir Metaller 0,1 mg/kg
Klorid 0,1mg/kg
Fosfat 0,1mg/kg
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