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Amag: Saglk alanindaki yenilikler insanoglunun yasam suresini ve kalitesini artirmaktadir,
diger taraftan tani ve tedavi amaciyla uygulanan girisimler, yogun antibiyotik kullanimi,
hastanede yatis siiresinin uzamasi hastane enfeksiyonlarina neden olmaktadir. Amacimiz yogun
bakim lnitelerinde (YBU) yatan hastalarda vankomisine direcli enterokoklarin (VRE) siirveyansi
ve ilk VRE deneyiminde Enfeksiyon Kontrol Komitesi’nin (EKK) faaliyetlerini anlatmaktir.

Yontem: 01 Ocak 2012-31 Agustos 2012 tarihleri arasinda YBU’lerde yatan toplam 249
hastadan haftada bir alinan 749 rektal siriintii  érnegi calismaya alinmistir. izole edilen
mikroorganizmalar yontemle tanimlanmistir.

Bulgular: ilk 7 Mart 2012 de CYBU’sinde rektal siiriintii 6rneginde VRE izole edilmistir. Anestezi
Reanimasyon YBU (ARYBU), Cerrahi YBU (CYBU) Dahiliye YBU (DYBU), Néroloji YBU (NYBU)'de
yatan tiim hastalar ve Dahiliye ve Noroloji Servisine YBU’lerden transfer edilen 3 hasta dahil
toplam 249 hasta bu ¢alismaya dahil edilmistir. Hastalardan % 7,63 VRE ile kolonize olmustur.
Toplam alinan 749 o6rnekten %7,34 oraninda VRE izole edilmistir. Suslarin % 83l Enterococcus
faecium, % 17’si Enterococcus spp.dir. Alinan kiiltiirlerin servislere gére dagilimi ARYBU 205,
CYBU 151, DYBU 201, NYBU 187, Noroloji Servisinde 4, Dahiliye Servisinde 1 adettir. izole edilen
55 VRE’nin dagihmi ARYBU %71,DYBU %13,CYBU %9, NYBU %3 i Néroloji Servisinde % 4 Dahiliye
Servisinde % 0 olarak bulunmustur.

Sonug: ilk olgudan sonra Enfeksiyon Kontrol Komitesi literatiir bilgileri dogrultusunda siki temas
izolasyon ilkelerine uyulmasini saglanmistir. Hasta YBU’de izolasyona alinmis, calisanlara egitim
verilmistir. Giriste maske, nonsteril eldiven, énlik kullanimi zorunlulugu getirilmis, eldiven ve
onlugin hasta odasini terk etmeden hemen 6nce cikartilmis ve el hijyeni saglanmistir. Temizlik ve
dezenfeksiyon kurallari gézden gecirilip denetimler artirilmistir. YBU’den ortam kiiltiirii alinmistir.
Son olgu 13 Agustos 2012 de goriilmustir. VRE epidemisi sonrasi yeni kolonize ya da enfekte
olgu ile karsilasilmamistir.
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