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Amag: Bu calismada hastanemizde 2012 yili Ocak-Haziran aylari arasinda delici kesici aletlerle
yaralanma sonrasi enfeksiyon kontrol komitesine basvuran saglik ¢alisanlarinin izlem
verilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Hastanemizde Ocak 2012- Haziran 2012 tarihleri arasinda delici kesici
alet yaralanmasi sonrasi Enfeksiyon Kontrol Komitesine basvuran calisanlarin demografik
verileri, yaralanma tipi ve bolgesi, kisisel koruyucu ekipman kullanimi, HBV, HCV, HIV
serolojileri ve uygulanan tedavi protokolii izlem formlarindan retrospektif olarak
degerlendirilmistir.

Bulgular: Delici kesici alet yaralanma nedeniyle 2012 yili Ocak-Haziran aylari arasinda toplam
23 saglik calisani basvurmustur. Hemsireler en sik yaralanmaya maruz kalan meslek, en sik
yaralanma tirQ enjektor ucu ilen sik yaralanan bolge eller, en sik yaralanmaya maruz kalan
birim ise ameliyathane olmustur. Yaralanma en sik mesai saatlerinde olmustur. Yaralanmaya
maruz kalan saglik ¢alisanlarinin kisisel koruyucu ekipman kullanimi %91 olarak saptanmistir.
Yaralanma sonrasi HBV serolojileri agisindan degerlendirildiginde Ocak 2012- Haziran 2012
yillarinda sirasiyla hastane geneli ve ameliyathane; HBV asili olanlar 16 (%69) - 8 (%62), dogal
bagisik 1(%4) - 0, HBV tasiyicisi 1(%4) - 0, HBV duyarli 5 (%22) — 3 (%37.5) olarak saptanmustir.
Saglk c¢alisanlarinda ve kaynaklarin taramalarinda HCV infeksiyonu ve HIV pozitiflik
saptanmamistir.

Sonug: Bulgularimiz saglk calisanlarinda 6zellikle ameliyathane calisanlarinda delici kesici
aletlerle yaralanma riskinin oldukga yuiksek oldugunu gostermistir. HBV asisi olmayan saglik
galisanlarinin oraninin %22, ameliyathane c¢alisanlarinda ise oranin %37.5 olmasi dikkat
cekicidir. En sik yaralanmaya maruz kalan birim ameliyathane, en sik yaralanmaya maruz kalan
meslek grubu hemsirelerdir. Yaralanma sayisi ve HBV asisi olmayan personel sayisi dikkate
alindiginda asi ve egitim politikalarimizin tekrar gézden gecirilerek riskin en aza indirilmesi
gerekmektedir.
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