Cerrahi Alet Fonksiyon Testleri
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BBraun Medikal, Tiirkiye

GUnUmuzin hastane yonetim zorluklari bazi konu basliklarinda toplanmistir. Bunlar hijyen skandal-
lan ve k&tl taninma, yetersiz ve glivenilir olmayan steril proses, saglik hizmetleri saglayiciigindan
medikal fabrika konseptine gecis, cerrahi deger yonetiminde ve durumunda seffaf uygulamalarin
olmamasi, ameliyathanede ve merkezi sterilizasyon unitesinde yiksek is stresinin varligi, merkezi
sterilizasyon Unitesinde disiik yetkinlikte ¢alisanlar; diisen biitceler ve artan maliyet baskisi ayni
zamanda geri 6deme sistemlerinde yapilan degisiklikler, cerrahi cihaz islem regiilasyonunda ulus-
lararasi standartlar olarak siralanabilir.

Cerrahi alet 6n izleme siirecleri 4 ana béliimden olusur. Bunlardan ilki yiikleme alanidur. ilk olarak
cerrahi aletlerin merkezi sterilizasyon Unitesine gelisi ve 6n yikama yapilmasi ile baslar, kullanilan
kimyasallarin belirlenmesi ve makine temizligi, su 6rneklerinin alinmasi, test yiiklemesi ile maki-
ne temizligi ve makine temizlik isleminin g6zlemlenmesinden sonra ikinci asama olan paketlenme
alanina gegcilir. Paketleme alanindaki dikkat edilmesi gereken ilk asama makine temizligi sonrasi so-
nuclar gdzlemlemektir. Ornegin cerrahi aletler yeteri kadar kuru olup olmadigina bakilmasi gerekir.
Bunu asamayi takiben makinaya yerlestirilen test kitlerinin cikarilip incelenmesi yapilir sonra bakim
ve paketlemenin incelenmesine gegilir. Paketleme alani asamalari Sterilizasyon (otoklav) makinesi-
nin test yiiklemesi ile testi ile sonlandirilir. On izleme siirenin (iclincti asamasi su ve buhar tesleridir.
Bu asamada su isleme Unitelerinin ziyareti ve testi yapilir. Son asama ise laboratuvar analizidir ve 2
asamasi vardir bunlar; su érnekleri ve EDX plakalari (Titanyum test plakalari)‘dir. TCC analizi sonrasi
su ornekleri laboratuvarda incelenir, yapilan tim testler ve analiz sonuglaryla birlikte ¢céztimleri ve
yapilmasi gerekenleri (tavsiyeleri) iceren bir rapor hazirlanip hastaneye teslim edilir.

Miikemmel sterilizasyon neden 6nemlidir? Kalp, biitiin viicut damarlarina kan akisini ve dolasimi-
ni temin eder. MSU tim cerrahi miidahalelerde kullanilacak steril Griinleri kullanima hazirlar. Kalp
fonksiyonlarindaki degisimler hayati 6nem tasiyan organlarin gorevlerini yerine getirememesini
saglar. Verimsiz merkezi sterilizasyon Uniteleri ise ameliyatlarin aksamasina neden olarak hastane-

lere finansal zarar verir. Kalbin durmasi ise 6ltim ile sonuglanmaktadir.

Merkezi Sterilizasyon Unitelerinin islemlerini durdurmasi ise tiim cerrahi miidahaleleri durdurur. Bu
sebeple Merkezi Sterilizasyon Unitelerinden steril olarak cikan cerrahi riinlerin neminin farkin-
da miyiz? Hastanelerin zorunlu karar verme siirecleri ameliyat masraflarini diistirmek, sterilizasyon
maliyetlerini diislirmek, cerrahi ile iliskili tim masraflarin indirgenmesi, yénetim sirreclerinin stan-
dardizasyonu, ise bagh stresin azaltiimasi, ameliyat siirelerinin kisalmasi, MSU gérev dagilimlari,
hasta ve saglik personeli giivenlidi, ileri cerrahi sonuclar, ameliyat sonuglarinin iyilestirilmesi, saghk
etigi, hasta etigi maddelerini igerir.
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Cerrahi El Aletlerinde Siire¢ Degerlendirmesi
Cerrahi el aletlerinde slire¢ degerlendirmesi 8 asamadan olusur.

Bunlann ilki uygulama asamasidir. Aspetik sunum ile baslar cerrahi miidahale esnasinda cerrahi el
aletlerinin kullanimina dikkat edilir. ikinci asama 1slak ya da kuru aktarimdir. El aletlerinin miidahale
sonrasl temizlenmesi, tek kullanimlik Griinlerin iletilmesi, cerrahi Grtnlerin tasinmasini icerir. De-
kontaminasyon asamasinda ise kirli cerrahi el aletlerinin manuel 6n temizlenmesi yapilir Griinlerin
sepetlere yerlestirilir. Bakim ve onarim asamasinda cerrahi el aletlerinin fonksiyon testleri ve gorsel
kontroli yapilir, Baglanti noktalari ve ara mafsallar yaglanir, yedek stok yénetimi bu asamda 6nem
tasir. Paketleme asamasinda Urtinle iligli dokiimantasyon yonetimi, paketleme islemi, etiketlen-
dirme islemi yaplilir. Sterilzasyon asamasinda ilk olarak sterilizasyon cihazinin yiklenmesi ve vali-
dasyon islemi gerceklestirilir, aletlerin Sterilizasyon islemi yapilir, kuruma ve sepetlerin ¢ikarilmasi
asamalarini igerir. Steril edilen Griinler Depolama islemine hazirdir. Steril bariyer sistemleri, alet set-
lerinin muhafaza edilmesi, tekli paketlenen cerrahi el aletleri asamalarindan uygun olarak gecerek
son olan asama Steril Tedarik slirecine dahil olur ve steril kullanim siireleri, cerrahi el aletlerinin ta-
sinmasi, steril tirtinlerin butinliginiin korunmasi siireclerini tamamlayarak degerlendirmeye alinir.

Cerrahi el aletlerinin bakim ve onarimi neden énemlidir? Ameliyatin basarisi icin cerrahi el aletle-
rinin diizgln isleyisi sarttir. Cerrahi fonksiyonlarini yerine getiremeyen el aletleri hasta sagliginda
olumsuzluk, cerrahi miidahalede basarisizlik, istenmeyen estetik sonuglar, uzun ameliyat siireleri,
intra operatif siirelerin uzamasi, hekim ve hemsire stres artisi, ameliyatlarin azalmasi, ekstra mali-
yetlerin artmasi, verimliligin azalmasina sebep olur

Cerrahi aletlerin kontrol ve bakimi ¢cok dnemlidir. Cerrahi el aletlerinin fonksiyon testleri ve gorsel
kontrolu yapilmali, baglanti noktalari ve ara mafsallar yaglanmali, yedek stok yonetimi her zaman
yapilmalidir.

Dogru Bakim ve Onarim Yontemleri Nelerdir?

1. Gorsel denetim (Mimkiin ise cerrahi el aletlerinin parcalarina ayrilmasi)

2. Olasi ylizey degisiklerinin kontrolu

3. Gorsel testlerin veya fonksiyon testlerinin gerceklestirilmesi

4. Cerrahi el aletlerin baglanti noktalarinin yaglanmasi asamalarini icermektedir.

Fonksiyonel Sorunlar

Tani Etrafi kahverengi-kirmizi derin siyah ¢ukurlar
Etkileri Hasta saghgi: Temizlenmesi mimkin degil
Ekonomi: Diger cerrahi triinlere bulasabilir
Kaynak - Baslangi¢ Yuizey korozyonu, stirtinme korozyonu
Su filtreleme sistemlerinde meydana gelen sorunlar
Yiiksek klorir seviyeleri
Doku ve kan kalintilari

On temizleme esnasinda kullanilan sodyum kloriir
Fonksiyonel sorunlar arasinda cerrahi el aleti yiizeyinde belirgin degisim, derin oyuklarin mikron
dagilimlari, korozyon hasta temasi var ise operasyon sirasinda kirilma ihtimalleri bulunmaktadir.

Korozyon; korozyon tamamen bulasicidir, bu sayede hem cerrahi el aletlerini hemde sterilizasyon
Unitelerini tehlike altina almaktadir.
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Fonksiyonel Sorunlarlara ilgili tani ve etkileri asagidaki 6rneklerde inceleyebilirsiniz.

Hasarh Cerrahi El Aletleri - Major Sorunlar (catlaklar, asiri egrilmeler)

Tani Deformasyon, derin ve kismi catlaklar ylizeyde belirir

Etki Fonksiyon: Cerrahi miidahale sirasinda fonksiyon yetersizligi
Hasta Saghg:: Cerrahi el aletinin kirilma riski bulunmaktadir.

Kaynak  Oyuk - cukur korozyon, cerrahi el aletinin yiiksek dirence maruz kalmasi, mafsallarin sterilizasyon
esnasinda kapali birakilmasi, cerrahi el aletinin hammaddesi

Diizeltilemez Yanhs Onarim

Tani Yanlis teknik servis miidahalesi sonucu malzemelerin eksilmesi

Etki Kalite: Uriin hammaddelerinin kanstirilarak fonksiyonlarini yerine getirememesi
Ekonomik: Tamir edilemez, kullanilamaz

Kaynak  Yetkin olmayan teknik servis hizmeti, Orijinal hammadde ve yedek parcalarin kullanilmamasi

Siirtiinme Korozyonu

Tani Derin siirtiinme izleri korozyon olusturmaktadir

Etki Fonksiyon: Uriiniin tim kullanim fonksiyonlarinin olumsuz etkilenmesine neden olur
Ekonomik: Uriintin kullanim émriinii kisaltir. Siirtiinmeler oyuk korozyona neden olabilmektedir

Kaynak  Yanlig / yetersiz yaglama, Uriinlerin sterilizasyon sonrasinda sicakhigi diismeden kullaniimasi

Kiint Kesikler

Tani Uriin fonksiyon testinde fark edilir

Etki Kalite: Operasyon esnasinda istenilen fonksiyonlari yerine getirememektedir
Ekonomik: Hastalara zarar verebilir

Kaynak  Yanls alanlarda kullanimi, setlerin asiri dolu halde tasinmasi, diisiik kalite hammadde kullanimi ve
TC olmamasi

U¢ Kisimlarin Fonksiyonlarini Gergeklestirememesi

Tani Uriin fonksiyon testlerinde karsilagiimaktadir

Etki Kalite: Ameliyat stirelerini olumsuz etkiler
Uriin kullanim kalitesi diismektedir

Kaynak  Dustik kalite hammadde kullanimi ve TC olmamasi, tirlinlerin asir dolu setlerde muhafaza edilmesi

ileri Diizey Asinma ve Yipranma

Tani Cene serasyonunun gorsel olarak incelenmesi

Etki Kalite: Duisiik ameliyat performansi
Ekonomik: Uriiniin degeri azalmaktadir

Kaynak  Sik kullanima bagli standart asinma ve yipranma, yeniden isleme sirasinda uygun olmayan
depolama, dustik kalite materyal
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Diizeltilebilir Yanlis Onarim
Tani Gok fazla materyalin cikartiimasi
Uygun olmayan cerrahi el aleti onarimi

Etki Kalite: Zarar goren ameliyat performansi
Ekonomik: Onarim olasiliklarinin azalmasi

Kaynak  Uygun onarim yonetimi yapisinin olusturulmamis olmasi, profesyonel olmayan servis, orijinal ol-
mayan yedek parca kullanimi

Egrilme
Tani Deformasyon gozle test edilebilir
Etki Kalite: Cerrahi miidahale esnasinda kirilma riski bulunmaktadir

Efektif bir kullanim saglanamamaktadir

Kaynak  Yanlis kullanim, asiri direng altinda kullaniimasi, Griin hammadde kalitesi

Yiizey Korozyonu
Tani Uriiniin ylizeyinde gézle gériilir renk degisimidir
Etki Ekonomik: Renk degisimi diger el aletlerine bulasabilir

Kaynak  Dusuk kalitede buharh otoklav suyu, kirli sterilizasyon cihazlari, set icerisinde korozyona ugramis
cerrahi el aletleri

Silikat Kaph Yiizey
Tani Cerrahi el aletinin ylzeyinde siyah beneklerin olusmasi
Etki Gorsel olarak tanilari ipucu olusturmaktadir

Hasta saghgi icin herhangi bir tehlike teskil etmemektedir

Kaynak  Dusuk kalite su kullanimi, su ve deterjanlarda yer alan yuksek silikat seviyeleri, yliksek doz nétrili-
zator kullanimi

Farkh iiriin gruplari nasil kontrol edilmelidir?

Farkli Grtin grublarinda ilk olarak degisimler gézlemlenmelidir. Bunlar cukurlagmis korozyon, major
hasarlar (or. catlaklar, asiri egrilmis aletler), duzeltilemez yanhs onarim, siirtinme korozyonudur.
Fonksiyon onarimlarinda ise kiint kesikler, yipranmis portegd, ileri diizey yipranma olup olmadgi,
dizeltilebilir yanlis onarim olup olmadigi, hafif egrilmis aletler kontrol edilmelidir. Yiizey onarimi
yine kontrol siireclerinde yer alir, ylizey korozyonu, silkat/siyah renk degismi vb noktalara dikkat
edilmelidir.

Makaslarda Kontrol Asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.

« Makas Kapanma Testi: Makasi 90 derecelik acida agip serbest birakin, 1/3'tinde durmalidir.

« Makas Kesme Testi: Tim cerrahi makaslar test trlinlerini, fonksiyonlari ile dogru orantida kesme-
lidir.

Portegiiler Kontrol Asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.

- Kilit kapandiginda aletin ucunun da kapanmis olmasi gerekir
+ Portegiiniin son kilidine kadar sikildiktan sonra 2/3'Ginlin kapanmis olmasi gerekmektedir
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- iki kismindan tutup yukari asadi hareket etmemesini kontrol edin.
+ Agiz kisminin resimde gorildiugi gibi agik olmamasi gerekmektedir

Klempler Kontrol Asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.
« Iki kismindan tutup yukari asagi hareket etmemesini kontrol edin
« Surtiinme direncini kontrol edin

Forseps Kontrol asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.
» Test materyali: Kagit pecete
« Serasyon profili kagidin tizerinde esit bicimde goérintr olmalidir

+ Gorundr bir profil olmamasi, forsepsin kapanmadigi anlamina gelmektedir (tam anlamiyla mu-
hirleme garantisi yoktur)

- Serasyon kapali pozisyonda ve gozle gorilir boylamsal profilde kagida zarar vermemelidir (da-
mar hasari riski)

« Serasyonun ve ucun kapali pozisyonda kenetlenmesi gerekmektedir
- Kapali pozisyondayken ¢ene parcalari acilmamali ve hareket etmemelidir

De Bakey kontrol agamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.

« Duzgiin atravmatik dis yapisi

« Dis kisminin yipranmasi damarlara zarar verebilir.

+ Hicbir yirtilma olmayacaktir, sadece iirinde bulunan dislerin ve kanallarin izi ¢ikacaktir.
+ Klemp'i karbon kagidina tutturun ve birakin.

Kemik Enstrumanlari Kontrol asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.

« Elaleti iki kisimdan tutuldugunda asadi yukari hareket etmemelidir

« Eklem yerleri tam olarak sabitlenmis olmalidir

- El aletinin hareketini kontrol edin ve parcalarin birbirine tam oturdugundan emin olun.

Kemik Panclari Kontrol asamalari asagida sirasiyle belirtilmistir.
«+ Test materyali: mukavva

« Test materyalini 3 kez arka arkaya kesin

« Test materyali: Plastik tlp
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