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GIRIS VE AMAG: Ortopedik ameliyatlardan implant cerrahileri CAl'larinin takibinde prospektif ko-
hort listesinde yer alir. infeksiyon riskinin diistik olmasindan dolayi artroskopik cerrahiler geri planda
kalmistir, sorun varliginda takip edilir. Bu calismada artroskopik én-capraz bag (AOCB) ameliyatlari
sonrasi gelisen ve belli bir zaman diliminde kiimelesen eklem-bursa enfeksiyonu olgulari irdelen-
mistir.

YONTEM: Ortopedi ve Travmatoloji bolimiinde Temmuz -Eyliil 2018'de yapilan 6n capraz bag ame-
liyatlari sonrasi gelisen eklem-bursa enfeksiyonu olgularinin sayisinda artis olmasi nedeniyle retros-
pekif olarak CAI salgini ihtimali arastinlmistir. Olgulardaki artis cerrahi sonrasi bélime yatan veya
Enfeksiyon Hastaliklar poliklinigine bagvuran hastalarin infeksiyon Kontrol Komitesine bildirilmesiy-
le saptanmistir. Bu dénemde AOCB cerrahisi yapilan tiim hastalara ulasiimaya calisilmis ve verilerin
toplanmasi ile eklem ve bursa enfeksiyonu tanisi, CDC tani kriterlerine gore konulmustur. Cerrahi
yapilan tim hastalar enfeksiyon gelisen ve gelismeyen olarak ayrilmis, demografik 6zellikleri, klinik
bulgulari, kultiir sonuglari, cerrahiye ait bilgiler toplanmistir. Cerrahi prosediriin gerceklestigi ame-
liyathane ve kullanilan setler gézden gecirilmis, risk olusturabilecek alanlardan érnekler alinmistir.

BULGULAR: Bu dénemde AOCB ameliyati geciren 18 olgudan 7’sine (%38.9) enfeksiyon tanisi kon-
mus, 6nceki Uc¢ aylik donemle karsilastinldiginda salgin olarak degerlendirilmistir. Olgularin 3'Gnln
eklem sivisinda E.aerogenes liremesi, birinde koagulaz negatif stafilokoklarin eslik ettigi saptanmis-
tir. Diger U¢ olgunun ameliyat bolgesinde agdri, hassasiyet, isi artisi ve laboratuvar dederlerinde artis
saptanmistir. Bir olguya telefonla ulasiimis, sikayetlerinin oldugu fakat antibiyotik kullanimi sonrasi
geriledigi 6grenilmistir.

Ameliyat listeleri incelendiginde olgularin ameliyat gtinintin ilk artroskopisi oldugu (6/7) saptan-
mistir. Ameliyathanede kullanilan cerrahi aletlerin dekontaminasyonu prosediirlerinde degisiklik ol-
dudu, aletlerin sadece sudan gecirilerek uzun stire dig ortamda bekletildigi, sterilizasyon icin ytiksek
dlizey dezenfektan kullanildigi saptanmistir. Setlerden alinan 6rneklerde shaver ucundan E.aeroge-
nes izole edilmistir.

TARTISMA VE SONUC: Kritik malzeme kategorisinde yer alan artroskoplarin uygun dekontaminas-
yonu yapilmadan ve sadece yliksek diizey dezenfektan uygulanarak kullanilmasi salgina nedeni
olmustur. Ameliyathane calisanlarina dezenfeksiyon ve sterilizasyon prosedirleri hakkinda egitim
verilmistir. Sonuglar ilgili Anabilim Dali'yla paylasiimis, yeni baslayan personellere egitim dncesi so-
rumluluk verilmemesi ve sonrasi takip edilmesinin gerekliligi vurgulanmistir.
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