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GIRIS VE AMAG: Ventilatér iligkili Pnémoni (VIP), invaziv islem olarak mekanik ventilasyon (MV) uy-
gulanan hastalarda gelisen ve yogun bakim tnitelerinde sik karsilasilan mortalite ve morbidite hizi
ylksek bir hastane enfeksiyonudur. Enfeksiyon hizlarinin ve etken mikroorganizmalarinin belirlen-
mesi, enfeksiyon kontrol 6nlemlerinin gézden gecirilmesi, hedef ve ampirik tedavilerinin belirlene-
bilmesi agisindan ¢cok dnemlidir. Bu ¢alismamizda bir hastanenin yogun bakim unitelerindeki VIP

hizi ve etken dagilimlarinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM: 01.01.2016-31.10.2018 tarihleri arasinda Kardiyovaskaiiler Cerrahi Yogun Bakim Unitesi Pe-
diatrik KVC Yogun Bakim ve Koroner Yogun Bakim Unitesi’nde yatan ve CDC kriterlerine gére Venti-
lator iliskili Pnémoni (VIP) tanisi konulan hastalar retrospektif olarak taranmistir. Hastalardan alinan
Balgam ve Trakeal Aspirat kultiirlerinde treyen etken dagilimlar kayit edilmistir. Ventilator iliskili

pndmoni dnlemleri degerlendirilmistir

BULGULAR: 2016, 2017 ve 2018 yillarinda VIP etken olarak sirasiyla 12, 10 ve 1 mikroorganizma ola-
rak tespit edilmistir. Ventilator kullanim oraninin yillara gére disustine paralel olarak VIP enfeksiyon
hizlarinin da dogru orantili bir sekilde azaldigi tespit edilmistir. (Tablo 1) Yillara gére etken dagi-
mlari incelendiginde gram negatif mikroorganizmalarin 6n planda etken mikroorganizma olarak

karsimiza ciktigi goze carpmaktadir. (Tablo 2)

TARTISMA VE SONUC: Hastanemizde VIP hizinin yillar icinde azaldidi tespit edilmistir ve etken mik-
roorganizmalarin literatlirle benzer olarak gram negatif mikroorganizma baskin oldugu goérilmius-
tar. VIP enfeksiyon hizlarinin azalmasinda infeksiyon kontrol énlemlerinin her yil gézden gecirilerek
hedef degerlerin olusturulmasi, stirekli gdzlem ve dogru el hijyeni uygulamalari, ampirik antibiyotik
kullaniminin iyi kontrol edilmesi, enttibasyonun gerekliliginin ve ekstiibasyonun ginliik vizitlerde
sorgulanmasinin, kaf basing 6l¢imiiniin 20-30 cm H20 da tutulmasinin saglanmasi, temas izolasyon
onlemlerinin etkin bir sekilde uygulanmasi ve dis merkezden kabul edilen hastalarin kiltiir sonugla-

r cikana kadar izole edilmesinin etkili oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ventilatér iliskili Pnémoni, Yogun Bakim Unitesi, Mikroorganizma.

4. STERILIZASYON ¢« AMELIYATHANE « DEZENFEKSIYON SEMPOZYUMU - 2018 173



BIR EGITIM ARASTIRMA HASTANESI YOGUN BAKIM UNITELERINDE VENTILATOR ILISKILI PNOMONI (VIP) 3 YILLIK (1 0CAK 2016-31 EKIM 2018) ETKEN

DAGILIMININ VE ARAG KULLANIM ORANIN INCELENMES]
OZLEM YAKIN, SERPIL OZTURK, EFSUN GAGLAR, CANAN CAYMAZ, FATMA METIN

Tablo 1. Vip Enfeksiyon Hizi ve invaziv Ara¢ Giin Sayisi

=1 OCAK-31 EKIM 2016

1 0CAK-31 EKIM 2017

= 10CAK-31 EKIM 2018

INVAZIV ARAC GUN SAYISI

ENFEKSIYON HIZI

Tablo 2. Etken Dagilim

. . 1 0CAK- 10CAK- 10CAK-
ETKEN MIKROORGANIZMA | 31 EKiIM 2016 31 EKiM 2017 31 EKiM 2018
% / (Etken sayisi) | %/ (Etken sayis)) | %/ (Etken sayisi)

ACINETOBACTER SPP. 3333 (4) 10 (1) 100 (1)
KLEBSIELLA SPP. 16,66 (2) 10 (1)
MORGANELLA MORGAGNII 16,66 (2)
PSEUDOMONAS SPP 25 (3) 50 (5)
E.COLI 8,33 (1) 20 (2)
S.AUREUS - 10 (1)
TOPLAM 12 10 1
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