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GIRIS ve AMAG: Bu calisma ameliyathane calisanlarinin radyasyon giivenligine yénelik bilgilerinin
incelenmesi amaciyla yapildi.

YONTEM: Calisma Ekim-Kasim 2018 tarihleri arasinda katiimaya istekli 31 ameliyathane calisani ile
yapildu. ilgili literatlir taranarak olusturulan soru formuile toplanan veriler, ylizdelik, aritmetik ortala-
ma ve Ki-kare testi kullanilarak yorumlandi.

BULGULAR: Ameliyathane calisanlarinin yas ortalamasi 35.55+8.767 (min-max:19-58) olup, cali-
sanlarin %51.6’si hemsire, %29'u anestezi teknisyeni, %19.4'l hekim idi. %41.9'u 11 yil ve lizerinde
mesleki deneyime sahip iken,ameliyathanede calisma deneyimleri ise 6-10 yil (%38.7) arasindaydi.
Ameliyathane calisanlarinin hepsi son bir yil icinde C kollu skopinin calistigi odada bulundugu ve
%35.5'inin de giinde birden fazla bu odalarda calistigi belirlendi. iyonize radyasyondan korunmak
icin kursun 6nluk ve diger ekipmanlar nasil saklanmali sorusuna ¢alisanlarin hepsi “askisina asarak
saklarim”, %80.6'sI da “saklarken iceriginde bulunan kursun levhanin kirlmamasina dikkat ederim”-
yanitini verdi. Ameliyathane calisanlarinin %96.8'i C kollu skopi cihazlarinda kullanilan radyasyon
tipinin “X 1sinlan” oldugunu,yarisi da (%51.6) calisanlar icin yillik misaade edilen doz miktarinin “50
mSv” oldugunu belirtti. %54.8'i ameliyathanede radyasyon glivenligi ile ilgili egitim aldigini, %71'i
hastanede radyasyon giivenliginden sorumlu birim oldugunu, %77.4'i cihazin calistigi zamanlar-
da cihazdan uzak durdugunu, %90.3'U cihazin ¢alistigi ameliyathane odalarinda hava degisimine
0zen gosterilmesi gerektigini, %54.8'i viicutlarinda radyasyonun olusturabilecedi zararlar en aza
indirmek icin yeterli ve dengeli beslenmeye dikkat etmediklerini ifade etti. Ameliyathanede rad-
yasyondan korunmak icin,calisanlarin %48.4't ekipman kullandiklarini, %35.5'i ise hem ekipman
kullandiklarini hem de ortamdan uzaklastiklarini belirtti. Calisanlarin, radyasyondan korunmak icin
sirastyla kursun 6nlik (%87.1), tiroid koruyucu (%80.6) ve kursun paravan (%9.7) kullandiklari, diger
yandan ¢ogunlugunun kursun gozliik (%93.5) ve over koruyucu (%74.2) kullanmadiklar belirlendi.
Karsilastirmali analizlerde meslek gruplari agisindan yukarida ele alinan ifadelerin hicbirinde anlamh
fark gorilmedi (p>0.05). Sadece calisma yili ile radyasyondan korunmak icin ekipman kullanip kul-
lanmama acisindan fark bulundu ve bu farkin ekipman kullanmaya daha fazla dikkat eden 0-5 yil
arasl ¢calisan gruptan kaynaklandigi goriildii(p<0.05).

TARTISMA VE SONUC: Ameliyathane calisanlarinin radyasyon giivenligine yénelik bilgilerinin oldu-
gu, fakat gerekli dnlemlerin istenilen diizeyde alinmadigi saptandi. Dolayisiyla egitimlerin diizenli
olarak tekrarlanmasinin calisan, hasta ve cevre giivenligi a¢isindan ¢ok 6nemli oldugu kanaatinde-
yiz.
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