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GIRIS VE AMAG: Cerrahi alan enfeksiyonlari (CAE); saglik hizmetleri ile iliskili enfeksiyonlarin en sik
ikinci nedenidir. Genellikle insizyon alani ile sinirli olmasina ragmen, cerrahi yara enfeksiyonlari ya-
kin derin dokulara kadar uzanabilir. Bu tir enfeksiyonlar hastanede yatis siirelerini uzatmakta, an-
tibiyotik kullanimini artirmakta ve sonug olarak gerek hastalara gerekse kurumlara ek mali yukler
getirmektedir. Cerrahi profilaksi de CAE'leri dnlemek amaciyla uygun antibiyotigin, uygun doz ve
zamanda kullanilmasi gerekir.

Bu calismada amag bir egitim ve arastirma hastanesinin cerrahi kliniklerinde takip edilen CAE ve
cerrahi profilaksi uyumu (CPU)'nu degerlendirmektir.

YONTEM: Calismada Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi 2016-2018 yillari arasinda
cerrahi kliniklerde enfeksiyon kontrol komitesi (EKK) tarafindan ameliyat kategorilerine gore izle-
nen hastalarda gelisen CAE ve CPU retrospektif olarak degerlendirildi. CAE tanisi “Ulusal Hastane
Enfeksiyonlari Stirveyans Agi Rehberi’, cerrahi profilaksi uygunlugu ise “Sakarya Egitim ve Arastirma
Hastanesi Cerrahi Proflaksi Rehberi"ne gére degerlendirildi.

BULGULAR: Cerrahi alan siirveyansi kapsaminda cerrahi kliniklerde yillara gore 1322, 1307 ve 1159
hasta takip edildi. Yillara gére genel CAE hizi ve CPU verileri Sekil-1'de, ameliyat kategorilerine gore
CAE hizi ve CPU verileri Tablo-1'de gosterildi.

TARTISMA VE SONUC: CAE hizi proflaksi uyumu gosteren kliniklerde daha disiik bulunmustur. CAE
hizini azaltmak icin tiim cerrahi kliniklerde cerrahi antimikrobiyal profilaksi uyumunu artirmaya yo-
nelik dlizenli egitim faaliyetleri yapilmahdir.

Anahtar Kelimeler: Cerrahi alan enfeksiyonlari, antimikrobiyal profilaksi, cerrahi klinikler, ameliyat ka-
tegorileri.
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Yillara Gore Cerrahi Kliniklerin Cerrahi Alan Enfeksiyon Hizi ve Cerrahi Profilaksi
Uyumu
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Ameliyat Kategorilerine Gore Cerrahi Alan Enfeksiyon Hizi ve Cerrahi Profilaksi
Uyumu Verileri

2016 2016 2017 2017 2018 2018

Ameliyat kategorileri CAEhizi | CPUorani | CAEhizi | CPUorani | CAEhizi | CPUorani
% % % % % %

Spinal fiizyon (FUZN) 0,59 99,80 0,75 99,60 0,22 98,67
Abdominal histerektomi (HIST) 1 43,00 4,49 47,04 0,92 49,44
Koroner arter bypass cerrahisi
gogus-bacak insizyonu ile yapi- 0,76 2,27 4,48 5,22 1,8 2,73
lan (KBGGB)
Kolon cerrahisi (KOLO) 5,41 4,98 4,69 20,50 3,94 18,23
Kalca protezi (KPRO) 2,53 1,27 2,53 1,27 1,22 0
CAE: cerrahi alan enfeksiyon hizi CPU: Cerrahi profilaksi uyum orani FUZN: Spinal Fiizyon HiST: Abdominal
histerektomi KBGGB: Koroner arter bypass cerrahisi (gopgus-bacak insizyonu ile yapilan) KOLO: Kolon cerra-
hisi KPRO: Kalca protezi
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