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GIRIS: Yogun bakim {initeleri (YBU) saglik bakim iliskili enfeksiyonlar (SBIE) acisindan riskli birimler-
dir. YBU'de enfeksiyon kontrol programinin temelini temizlik-dezenfeksiyon uygulamalari olusturur.
Hastane ortaminin temizlik ve dezenfeksiyonunun uygun sekilde yapiimamasi SBIE’ye ve mikroor-
ganizmalarin yayilmasina neden olabilmektedir. Unitemiz tarafindan yeni bir floresan isaretleyici
gelistirildi. Bu calismada gelistirdigimiz floresan isaretleyicicinin temizlik kontroliindeki etkinligini
degerlendirmeyi amacladik.

GEREC VE YONTEM:

Yer: Calisma Ocak-Kasim 2018 tarihleri arasinda Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi
(SUEAH) YBU’lerinde yapildi. SUEAH 120'si yogun bakim hasta yatagi olmak tizere toplam 935 yatakli
Uclincl basamak hastanedir.

Boya: UV i1sik altinda floresans boya tamamen dogal trlinlerden elde edildi (Patent tescil no: 08609-
2018) ve bu Urlin ylizey taramalarinda test edildi.

isaretleme: YBU'lerinde temizlik kontrolii icin floresan kimyasal ile isaretlenecek noktalar enfeksiyon
kontrol ekibi (EKE) tarafindan belirlendi. Temizlik kontrolleri tim yogun bakimlarda ayda bir kez
floresan kimyasal ile belirlenen noktalara mesai saati icinde isaretleme yapildi. Ertesi glin ayni saat
diliminde floresan lamba ile isaretli noktalarda floresanli kimyasal varligi kontrol edildi. Floresan
lamba ile kimyasal goriilmesi ortamin kirli olarak, hi¢ kimyasal gériilmemesi ise temiz olarak deger-
lendirildi (Resim-1). Tim yogun bakimlarda elde edilen veriler standart bir forma kayit edildi. Veriler
SPSS 21 programinda analiz edildi.

Resim-1: Floresanli lamba ile temizlik kontrolii

UV Isik ile Kontrol

Floreseanh Nokta

KiRLi X MiZ/

BULGULAR: Ocak-Kasim 2018 tarihleri arasinda YBU'leri genel temizlik orani 1505/3669 (%41,01)
idi. Aylara gére temizlik orani Sekil-1'de sunulmustur. Temizlik orani eriskin YBU'lerinde %44,00
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cocuk YBU'lerinde %18,46 ve yenidogan YBU'lerinde ise %21,40 idi. YBU temizlik oranlari Tablo-1'de
gOsterildi.

Sekil-1: Aylara gore yogun bakim iiniteleri temizlik oranlari

Yogun bakim uniteleri aylara gore temizlik oram

Ocak Subat Mart Nisan Mayis  Haziran Temmuz Afustos Eylal Ekim Kasim

*%

Tablo-1: Yogun bakim iiniteleri temizlik oranlari

Yogun Bakim Uniteleri Temizlik Oranlar1 %
Anestezi Ve Reanimasyon Yogun Bakim Unitesi 20,94
Cerrahi Yogun Bakim Unitesi-3 11,47
Kalp-Damar Cerrahi Yogun Bakim Unitesi 21,66
Néroloji Yogun Bakim Unitesi 41,39
Dahiliye Yogun Bakim Unitesi-1 35,01
Cerrahi Yogun Bakim Unitesi-2 24,31
Dahiliye Yogun Bakim Unitesi-2 21,91
G6giis Hastaliklari Yogun Bakim Unitesi 31,25
Koroner Yogun Bakim Unitesi 30,61
Korucuk Genel Yogun Bakim Unitesi 74,21
Palyatif Bakim Unitesi 87,76
Merkez Cocuk Yogun Bakim Unitesi 17,52
Dogumevi Cocuk Yogun Bakim Unitesi 16,56
Merkez Yenidogan Yogun Bakim Unitesi 18,47
Dogumevi Yenidogan Yogun Bakim Unitesi 24,27
TARTISMA VE SONUG:

- Dogal UV isaretleyici temizlik kontroli kolaylikla yapilabilmektedir.

« UV isaretli temizlik kontroll (mayis haziran) dnceleri temizlik diizeyinde belirgin bir artisa neden
olsa da sonra (ekim-kasim) baslangi¢ diizeyine inmektedir.

. Temizligin sirekliligi icin tek basina temizligin kontrolii yeterli degildir. lyi bir temizligin basaril-
masinda motivasyon, farkindalik, egitim ve bunun gibi bircok faktériin harmanlanmasi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Temizlik kontrolii, yogun bakim (niteleri, floresanli kimyasal, floresan lamba.
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