ULTRAVIYOLE LAMBALARININ
KULLANIMI
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= UVC (kisa UV, Germisidal UV) 200-280nm

= UVB (orta UV,) 280-315nm

= UVA (Uzun UV) 315-380nm
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Antimikrobik Etki

= UV radyasyon kisa dalga boyu ve yuksek
enerjisi ile her gesit mikroorganizmayi
oldirebilir.

= En buyuk antimikrobik etkinlik 250-260 nm

dalga boyu bélgesindedir. (253.7 nm)

= Bu dalga boyu, DNA tarafindan en etkin

sekilde absorbe edilen dalga boyudur.
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AntlmlkrOblk Etkl MekanizmaS| Timin dimerleri nedeniy|e;

DNA'’larca absorbe edilen UV enerjisi timin DNA iplikcikleri katlanir,
dimerlerin olusumuna neden olur.

Timin dimerlerinin olusumu hicresel UV
hasarinin baslica mekanizmasidir bozulur,

kromozom replikasyonu
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Onarim Sistemleri UV’nin Diger Antimikrobik Etki

Mekanizmalari

“Photoreactivation”; f‘ iy TEENT
= Isikla harekete geger,
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i dhmanesis ayrardk et uv(zsanmlg '.eiﬁ.‘fﬁ?a'n Nukleotid bazlarina hidroksil gruplarinin
gosterir. dimer
“Darkreactivation”; m"
= 1SIga gereksinim duymaz, LR AR R
= timin dimerleri tasiyan kisa DNA
zincirleri kesilip atilir.

eklenmesi.

Ortamda ozon (O,) ve Hidrojen peroksit
(H,0,) gibi serbest radikallerin: olusmasi

Triptofanin toksik foto-trinlerine
dontdsmesi (325-400nm’de)

UV 1s1gin siddetinin cok yogun oldugu durumlarda
hasar ¢cok yaygin olur ve onarim olanaksizlasir.

Belirli bir alana verilen UV 1si1ginin siddeti;
mikrowatt/cm? (uW/cm?)

Etkinligini Belirleyen Unsurlar

UV’nin germisidal etkisi doza bagimlidir.
Isima siddeti arttikca
Isima suresi arttikca

Hedef ile i1sinim arasindaki uzaklik
azaldikca
N

= Mikroorganizma inaktivasyonu igin gerekli
enerji =
UV isiginin siddeti X isinlama suresi
(uW.sn/cm?).

» Vegetatif bakteriler icin 2000-6000 uW.sn/cm2
= Sporlu bakteriler i¢in 10 kat,

Olen vejetatif hiicre sayisi ﬁ

= Bazi mantar sporlari igin 50 kat daha fazla doz
gerekir.




UV’nin Dezavantajlari

Bakteriler UW.s/ cm2 Mantar sporlari UW.s/ cm2

Bacillus anthracis 8,700 Aspergillus flavus 99,000 ; Penetrasyon gUCU azdlr;

Bacillus anthracis sporlari 40,000 Aspergillus niger 330,000 adi cam

kir ve yag tabakalari

bulanik solusyonlar  etkin olarak gecemez
sut

Clostridium tetani 22,000 Saccharomyces sporlari 17,600
Corynebacterium diphtheriae 6,510

Mycobacterium tuberculosis 10,000 Viriisler

Moraxella catarrhalis 8,500 Hepatit A virus

Escherichia coli 7,000  Influenzav. plastik vb
Salmonella typhimurium 15,200 Poliovirus

Shigella dysenteriae 4,200 DoIay|S| iIe;

Staphylococcus aureus 6,600  Protozoa Organizmalara direkt olarak geldiginde etkili
Streptococcus viridans 3,800 Nematod yumurtalari 92,000 olabilir.

Enterococcus faecalis 10,000 UV kaynag ile steril edilecek ortam arasinda

Vibrio cholera 6,500 herhangi bir engel bulunmamalidir.
Legionella pneumophila 3,800

: 1903 tip dalinda Nobel 6dilu
Il. Insan Sagligina Zararlari Niels Ryberg Finsen

Enfeksiy6z deri hastaliklarinin
tedavisinde UV’nin etkisini

Deride eritem ve deri kanseri gelisimi gosterdi.

Retinada ciddi zararlar

ULTRAVIYOLE LAMBALARI

UVC Lambalar (Germisidal Lambalar)
Orta Basinclhi Lambalar
Pulsed UV (PUV) lambalar

1930 > Westinghouse
UV lambalarini gelistirdi.
Germisidal etkilerinin kanitlanmasi igin gok
sayida ¢calisma yapildi.
Virtisler, bakteriler ve mantarlar tizerine
inaktive edici etkisi gosterildi.




UVC Lambalar
(Germisidal Lambalar)
Mikrobial kontrolde en yaygin kullanilan

UV lambalaridir.

Cam bir tupteki diistk basingli civa buhari
icinden akan elektrik akimi ile 253.7nm
dalga boyunda UV isik Uretilir.

Orta Basinglh Lambalar

180-1370nm dalga boyunda radyasyon
yayarlar

Dezenfeksiyon amacli kullanilabilirler
Yaygin kullaniimamaktadirlar
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Germisal UV lambalarinin kullanildigi
mikrobiyal kontrol yontemi;

Ultraviyole germisidal isinlama (UVGI),
(Ultraviolet Germicidal Irradiation)

olarak adlandirilir.
Kullanim sureleri 1000-9000 h (ort.3000h)

USA)

Pulsed UV (PUV) lambalar

Duzenli aralarla atim tarzinda, yuksek
yogunlukta ve cesitli dalga boylarinda UV
yayan civasiz flas lambalaridir
Mikroorganizma iginde biriken enerji
hicresel Isinmaya neden olur ve hicre
parcalanir

PUV’nin kullanildigi mikrobiyal kontrol
yontemi Pulsed UV disintegration (PUVD)
(PUV pargalama) olarak adlandirilir

UV Lambalarin Mikrobiyal
Kontrol Amacgl Kullanim Alanlari

I. Hava ve yiizey dezenfeksiyonu

ll. Alet dezenfeksiyonu
lll. Su dezenfeksiyonu

ashington D.C.



I. Hava ve Yizey Dezenfeksiyonunda

Kullanimi Hava Dezenfeksiyonunda Kullanilan

UVGI sistemleri
Hastanelerde;
= Ameliyathane mYogun bakim Uniteleri Direkt isimali UVGI
= Laboratuvar sYenidogan Uniteleri Ust isimali UVGI
= Biyoguvenlik kabinleri Fanli UVGI

Kalabalik ve kapali yerlerde; Boru i¢i UVGI

= Cocuk yuvalari = Jimnastik salonlari
= Huzurevi = Poliklinikler
= Kafeteryalar = Bekleme salonlari

Direkt Isimah UVGI
(Upside-down UVGI)

UV isik armatdirleri odalarin tavanina veya
duvara monte edilir.

Ayakli portatif armatirler de kullanilabilir.

Kullanim sirasinda odada bulunan kisiler
disari cikartiimalidir.

Odada bulunmasi gerekli kisilerin uygun
elbise ve gozlik kullanmasi gereklidir.

Avantajlari;

Hem hava, hem de ylzey
dezenfeksiyonuna yardim etmesi

Dezavantaj;

Personelin direkt UV 1sik altinda
c¢alisamamasi,

Surekli kullanilamamasi

Tum oda havasindaki patojenlerin yeterli
doz UV aldigindan emin olunamamasi




Ust Isimali UVGI
(Upper room UVGI) (Upper air UVGI)

UV 1sik armatirleri 210cm yukseklikte
duvara ya da tavana monte edilir.

Lamba 6ntine bir reflektor koyarak odadaki
kisilere direkt 1s1gin gelmesi engellenir.
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Avantajlari;

Surekli kullanilabilir

Odadaki kisiler etkilenmez
Dezavantaj;

Kontaminantlarin lambanin yeterince

yakinina gelmesi dogal hava akimina
baglidir

Havalandirmadan giren kontaminantlarin
odaya dagilmadan isinlandiginin garantisi
yoktur

Supgly
Fanli UVGI
(SAM UVGI, Silent air mover UVGI )
(Room recirculation UVGI)

Ceiling-mounted

VGl
Fan yardimi ile kapali bir sistem
icinden gegen havayi UV ile
dezenfekte eden ticari sistemlerdir.
Oda iginde kullanilir.

¥
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Boru i¢i UVGI
(In-duct UVGI)
Yuksek gugte UVC veya Pulsed UV
lambalar binanin havalandirma sistemi
icine yerlestirilir

Prefilter  UVGIlamps Cooling/heating  Fan Final filter
coil

Avantajlar:
= Odadaki kisiler etkilenmez
= Surekli kullanilabilir

s Kontaminantlarin lambanin yeterince yakinina
gelmesi dogal hava akimina bagli degildir.

= Yakin mesafe - yilksek doz—> kisa siirede etki

» Sisteme eklenen filtrasyon ile etkiye katki
Dezavantaj:

= Daha pahali

= Havalandirmadan giren kontaminantlarin
odaya dagilmadan isinlandiginin garantisi
yoktur
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Avantajlar:
m Cok yuksek UV cikisi
m GOz ve deri temasina karsl tam korunma

= Odaya giren ve ¢ikan havanin tamaminin
ISinlanmasi

= Yakin mesafeden etki - kisa strede etki

= Sisteme eklenen filtrasyon ile etkiye katki
Dezavantaj:

= Pahali

= Gozlem icin lambalara ulagsmak gtic olabilir

= Dizenli servis gerektirir

Kullanim amaci ve alanin biyukligine
gore;

m UV lambanin buyikligune ve sayisina
= Uygulama suresine

= Uygulama sekline karar verilmelidir.

lll. Su Dezenfeksiyonunda Kullanimi

Atik su dezenfeksiyonunda,

icme suyu elde etmede

Bu amacla;

= TicariUV Uniteleri gelistirilmistir.

= UV 1s1gin gecebildigi ince Quartz tupler icinden
gecen filtre edilmis berrak suyun steril
edilebildigi iddia edilmektedir.

= Suyun kokusu ve tadi degismemekte, herhangi
bir kimyasal madde eklenmemektedir.

UV Lambalarinin Hava Dezenfeksiyonunda
Kullaniminda Dikkat Edilecek Noktalar

insanlarin UV isik ile direkt temasi 6nlenmeli
UV lambasi sik sik temizlenmeli
Belli araliklarla UV lambalar degistirilmeli
(~3000 saat yada her yil)
Yuksek oranda nemli alanlarda etkinliginin
azaldigl unutulmamali
Tum hedefi gérebilecek en kisa mesafe
secilmeli

Il. Alet Dezenfeksiyonunda
Kullanimi
Ozellikle 1siya ve neme dayaniksiz

materyalin dezenfeksiyonunda
kullanilabilir.

UV i1sik ulasamadigi yuzeylerdeki m.o.lari
oldiremez.

Bu alanda kullanimi
sinirhdir.
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UV lamps

UV ATIK SU DEZENFEKSIYON SISTEMININ

SEMASI




